
OBSERVAÇÕES

2 Mudas de Roupa completas (roupa prática) As duas mudas permanecem na creche e serão enviadas para 
casa sempre que necessário

1 Chucha com caixa Enviado diariamente para casa para higienização

1 Copo bebedouro (com tampa) Enviado diariamente para casa para higienização

2 Sacos plástico Para colocar roupa suja e molhada

1 Jogo de lençóis de criança e 1 resguardo impermeável com 
elásticos para a cama (Catre) No final de cada semana será enviado para casa

1 Manta ou edredão para a cama (catre) Solicitado pelo educador quando necessário.

1 Embalagem de Antipirético Embalagem selada com a indicação do nome da criança e 
dosagem

1 Termómetro Digital Embalagem selada

1 Pente ou Escova

1 Embalagem de Soro Fisiológico doses individuais Sempre que necessário é solicitado reforço

1 Pacote Fraldas Descartáveis Sempre que necessário é solicitado reforço

1 Pacote de Toalhitas Sempre que necessário é solicitado reforço

1 Pomada Reparadora Sempre que necessário é solicitado reforço

1 Conjunto de resguardos descartáveis Sempre que necessário é solicitado reforço

1 Caixa de lenços faciais Sempre que necessário é solicitado reforço

20 Fraldas de Pano Para utilização partilhada

20 Toalhetes Turco branco (Bidé) Para utilização partilhada

20 babetes grandes impermeáveis Para utilização partilhada

1 Mochila pequena Para transportar diariamente os pertences

1 panamá Para uso na creche

1 par de Ténis Para uso na creche

ANO LETIVO 2026/2027
LISTA DE MATERIAL 

ARRANHÓ - 1 ANO

NOTA Todo o material deverá estar devidamente identificado com o primeiro e último nome da criança e ser entregue, em sala, no primeiro 
dia de frequência na creche.
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