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1. INTRODUGAO

A elaboracéo do presente documento teve por referéncia os diferentes normativos legais que o enquadram no seu ambito e
objetivo, nomeadamente a alinea e) do artigo 33.° do Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de abril, republicado pelo Decreto-Lei n.°
137/2012, de 2 de julho, os quais atribuem ao Conselho Pedagbgico a competéncia de “definir critérios gerais nos dominios da

informagdo e orientacdo escolar e vocacional, do acompanhamento pedagdgico e da avaliagdo dos alunos”.
Para a elaboragdo dos critérios de avaliagdo para o ensino basico - 1.° ciclo, cumprem-se os seguintes normativos legais:

«  Decreto-Lei n.° 55 de 6 de julho - Estabelece o curriculo dos ensinos bésico e secundério e os principios orientadores da
avaliacdo das aprendizagens;
. Portaria n.° 223-A de 3 de agosto - Procede a regulamentacgdo das ofertas educativas do ensino basico;

«  Portaria n.° 226-A de 7 de agosto - Estabelece o curriculo dos cursos cientifico-humanistas do ensino secundario.

II. CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGAO

De acordo com a legislacdo em vigor, a avaliacdo é um elemento integrante e regulador de todo o processo pedagogico que
tem como principal objetivo contribuir para a melhoria das aprendizagens e do ensino. Deve ser um processo orientado para a

inclusdo dos alunos e para a sua plena integracao.

A avaliacdo pedagogica permite fornecer ao aluno, ao encarregado de educagdo e aos restantes intervenientes informagado
sobre o desenvolvimento do trabalho, do seu desempenho e da qualidade das aprendizagens realizadas e dos percursos para o
desenvolvimento de cada individuo. Deve revestir-se de um carater positivo, sublinhando os aspetos de aprendizagem a melho-
rar, valorizando o que o aluno sabe e é capaz de fazer. Deve ser um processo transparente, nomeadamente através da clarifica-

cdo e explicitacdo dos critérios de avaliacdo e de um perfil de aprendizagem bem definido.

Através das tarefas propostas e da sua avaliacdo os alunos desenvolvem os conhecimentos, capacidades e valores previstos
nas Aprendizagens Essenciais, no documento O Perfil do Aluno & Saida da Escolaridade Obrigatéria e noutros documentos
curriculares. Sendo um processo continuo, privilegia a diversidade de estratégias e de instrumentos de avaliacdo (diagndstica,

formativa e sumativa).

11l. AVALIAGAO FORMATIVA

A avaliagdo formativa assume um carater pedagogico, continuo, rigoroso e sistematico, integrado nos processos de ensino
aprendizagem, cujo principal objetivo é apoiar e melhorar as aprendizagens dos alunos, recorrendo a uma variedade de proce-
dimentos, técnicas e instrumentos de recolha de informacao, adequados a diversidade das aprendizagens, aos destinatérios e

as circunstancias em que ocorrem.



CRITERIOS DE AVALIACAO 2025 | 2026

Ainformacdo recolhida com finalidade formativa fundamenta a definicdo de estratégias de diferenciacdo pedagbgica, de supe-
racdo de eventuais dificuldades dos alunos, de facilitagdo da sua integragdo, permitindo aos professores, aos alunos, aos pais e
encarregados de educacdo e a outras pessoas ou entidades legalmente autorizadas obter informacdo sobre o desenvolvimento

do ensino e da aprendizagem, com vista ao ajustamento de processos e estratégias.

Aavaliacdo formativa € a principal modalidade de avaliagdo e permite obter informac&o privilegiada e sistemética nos diversos
dominios curriculares, devendo, com o envolvimento dos alunos no processo de autorregulacdo das aprendizagens, fundamen-

tar o apoio as mesmas, em articulagdo com dispositivos de informagdo dirigidos aos pais e encarregados de educagdo.

Aavaliagdo formativa:

1. Coloca os alunos no centro da a¢do pedagogica;

2. Promove um clima favoravel ao desenvolvimento das aprendizagens;

3. Contribui para que os alunos avaliem o seu desempenho, conhecimento e atitude;
4. Promove a utilizagdo de diferentes processos de recolha de informagao;
5

PressupOe utilizagdo de metodologias diversificadas e ativas.

IV. AVALIAGAO SUMATIVA

Aavaliacdo sumativa é complementar a avaliagdo formativa e tem um papel igualmente relevante no processo de ensino apren-
dizagem. Permite elaborar um balango acerca dos conhecimentos, capacidades e atitudes desenvolvidos pelos alunos através
de processos de recolha de informacdo rigorosos que poderdo ser utilizados para classificar alunos (avaliagdo sumativa com
propdsitos classificatérios). O juizo global conducente a classificagdo ndo prejudica o necessario reporte, assente em pontos
de situagdo ou sinteses, sobre as aprendizagens realizadas pelos alunos, a qualidade das mesmas e os percursos para a sua

melhoria.

Aavaliagdo formativa:
1. Tem como objetivo a classificagdo e certificagdo;
2. Fazum balanco das aprendizagens;

3. Ocorre em momentos pré-determinados.

Tabela de Menc¢des qualitativas dos Processos de Recolha de Informacao

Percentagem Mencao Nivel

de0al9 Nivel 1
Insuficiente

de20a49 Nivel 2

de 50 a69 Suficiente Nivel 3

de70a89 Bom Nivel 4

de 90 a 100 Muito Bom Nivel 5
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V. PROCESSOS DE RECOLHA DE INFORMAGAO

1. Aavaliagdo formativa serd obtida através da recolha de processos de informacdo diversificados e adequados a especificida-
de do que se pretende avaliar permitindo avaliar as aprendizagens do aluno em cada um dos dominios;

2. Com o objetivo de tornar o processo de avaliagdo da aprendizagem transparente para alunos, encarregados de educagao
e restantes intervenientes no processo de avaliagdo os instrumentos de recolha de informacdo como enunciados de fichas
de avaliacdo sumativa e documentos orientadores de projetos, portefélios, devem contemplar o enquadramento entre as
tarefas solicitadas e os dominios definidos para as éreas disciplinares;

3. No 1.° ciclo do ensino bésico, deverdo ser aplicados obrigatoriamente, por cada semestre, dois processos de recolha de
informagdo, por area disciplinar, com excecdo da disciplina de Inglés, nos 1.° e 2.° anos, para a qual se prevé a obrigatorie-
dade de efetuar, em cada semestre, pelo menos um processo de recolha de informagao;

4. Os processos de recolha de informac&o a aplicar serdo adequados as caracteristicas dos alunos da turma, pelo que pode-
rdo nao ser utilizados todos os instrumentos identificados para cada dominio;

5. Em cada semestre escolar letivo, os alunos, pais ou encarregados de educagdo deverdo ser informados, pelo professor
titular, sobre a data de aplicacdo dos processos de recolha de avaliagdo sumativa para classificacdo, devendo as mesmas
ser registadas na plataforma /novar+ e caderno do aluno;

6. Nao é aconselhdvel o agendamento de mais do que trés momentos de avaliagdo sumativa para classificagdo na mesma
semana;

7. Eaconselhdvel a ndo marcac3o de processos de recolha de informac3o para avaliacdo sumativa na Ultima semana de cada

semestre.

VI. CRITERIOS DE TANSIGAO E RETENGAO - 1.° CICLO

1. Aevolugdo do processo educativo dos alunos no 1.° ciclo do ensino basico geral assume uma logica de ciclo, progredindo
para o ciclo imediato o aluno que tenha desenvolvido as aprendizagens definidas para cada ciclo de ensino;

2. Casoalunondodesenvolva as aprendizagens definidas para um ano ndo terminal de ciclo que, fundamentadamente, com-
prometam o desenvolvimento das aprendizagens definidas para o ano de escolaridade subsequente, o professor titular de
turma, no 1.° ciclo, ouvido o conselho de docentes pode, a titulo excecional e devidamente fundamentado, determinar a
reten¢do do aluno no mesmo ano de escolaridade, decidindo ainda sobre as vantagens, no caso do 1.° ciclo, de o aluno
acompanhar o seu grupo ou turma;

3. O previsto no nimero anterior ndo se aplica ao 1.° ano de escolaridade onde ndo ha lugar a retengdes;

4. Adecisdo de retencdo sé pode ser tomada apds acompanhamento pedagdogico do aluno, em que foram delineadas e acio-
nadas medidas de apoio e suporte a aprendizagem face as dificuldades identificadas.

5. No1.°e2°anodo primeiro ciclo, a oferta complementar de inglés n&do é contabilizada para a retencdo ou progresséo do

aluno.

VII. CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO
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PORTUGUES

Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias de forma
audivel, com boa articulacdo, entoacao e ritmo adequados.
Assegurar contacto visual com a audiéncia (postura corporal, ex-
pressdo facial, olhar).

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacéo, au-
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

Questionador (A, F, G, 1, J)
Leitor (A, B,C,D, F, H, 1)
Indagador/Investigador (C, D, F, H, )

Responsavel/
Auténomo (C, D, E,F, G, 1, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Autoavaliador (transversal as areas)

Cuidador desiedo outro (B, E, F, G)

Dominios Ponderacdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacao
Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado Ficha de Avaliagdo
(A,B,G,1,J)
Ficha Formativa
Comunicador (A, B, D, E, H)
Questao de Aula
Selecionar informagdo relevante em fungdo dos objetivos de escuta Sistematizador/ organizador (4, B, C, ) o
o : P . 1,J) Trabalho de Projeto / grupo /individ-
e regista-la por meio de técnicas diversas. Uais
Dlstmgglr entre fa/c'tos e opinides, mforma(iao implicita e explicita, Respeitador da diferenca do outro
essencial e acessério, denotacdo e conotagao. - !
: ) (A, B,E,F,H) Producdo oral / escrita
Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra dos outros.
Pla'near, produzir e avaliar (j|scg(sos orais breves, com vocabulario Participativo/ colaborador (8, C, D, Técnicas de Pesquisa
variado e frases complexas, individualmente ou em grupo. £
Participar com empenho em atividades de expressdo oral orientada, ’ Lo
: i .. pa Portefélios
Oralidade 20% respeitando regras e papéis especificos. L
) o : P Criativo (A, C, D, J)
Realizar exposicdes breves, a partir de planificacdo. Ensaios

Entrevistas
Resolugdo de Problemas
Relatérios
Debates
Tarefas de Sala de Aula

Grelhas de observagdo
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PORTUGUES

ranga, poemas memorizados;

Participar, de forma responsavel e cooperante, em representagdes
de textos dramaticos literarios;

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados por
histérias ou poemas ouvidos ou lido;

Desenvolver um projeto de leitura em que se integre compreensao
da obra, questionamento e motivagdo de escrita do autor;
Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, au-
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Autoavaliador (transversal as areas)

Cuidador desiedo outro (B, E, F, G)

Dominios Ponderacdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacao
Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas de maior com-
plexidade, associados a finalidades vérias e em suportes variados;
Distinguir nos textos caracteristicas do artigo de enciclopédia, da en-
trada de diciondrio e do aviso (estruturacdo, finalidade);
Fazeruma leitura fluente e segura, que evidencie a compreensdo do
Se”tﬁdo dqs textgs; ) . i Conhecedor/ sabedor/ culto/ . -
Realizar leitura silenciosa e auténoma; ) Ficha de Avaliacdo
" P ~ informado
. Mobilizar experiéncias e saberes no processo de construcao de sen-
Leitura 20% . (A,B,G,1,J) .
tidos do texto; Ficha Formativa
Explicitar ideias-chave do texto; !
Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto; Comunicador (4, B, D, £, H) Questdo de Aula
Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do conted- . . .
do e/ou da forma); Sistematizador/ organizador (A, B, C, 1, J) Trabalho de Projeto / grupo /individuais
R . . - - i A ‘
eve'tar |Qtere§se e responsabilidade, e;pmto Qe‘cooperagao, auto Respeitador da diferenca do outro ) ‘
nomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como ca- Producdo oral / escrita
. . (A,B,E,F,H)
pacidade de empreendedorismo.
Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F) Tecnicas de Pesquisa
Ouvir ler textos literarios e expressar reacdes de leitura de modo Criativo (A, C, D, J) Portefdlios
criativo; Ensai
Lerintegralmente narrativas, poemas e textos dramaticos; Questionador (A, F, G, 1, J) f5al0s
Antecipar o(s) tema(s) com base em nog¢bes elementares de géne- .
) Entrevistas
ro (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em elementos do Leitor (A, B, C,D, F, H, 1)
paratexto e nos textos visuais (ilustracdes); Resolucio de Probl
Compreender a organizagdo interna e externa de textos poéticos, Indagador/Investigador (C, D, F, H, I) €s0lUGao de Froblemas
narrativos e dramaticos; Relatér
Compreender recursos que enfatizam o sentido do texto (onoma- Responsavel/ elatorios
topeias, trocadilhos, interjeicoes, comparagoes); Auténomo (C, D, E, F, G, 1, J) Deb
Educacdo Literaria 20% Dramatizar textos e dizer em publico, com expressividade e segu- ebates

Tarefas de Sala de Aula

Grelhas de observacdo
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PORTUGUES

Dominios

Ponderacdes

Perfil de Aprendizagem

Descritores Operativos - PASEO

Processos de Recolha de Informacao

Escrita

20%

Escrever relatos (com situacao inicial, peripécias e conclusdo),
com descri¢do e relato do discurso das personagens, representado
por meio de discurso direto e de discurso indireto;

Utilizar processos de planificagdo, textualizagdo e revisao, realiza-
dos de modo individual e/ou em grupo;

Usar frases complexas para exprimir sequéncias e relagdes de con-
sequéncia e finalidade;

Superar problemas associados ao processo de escrita por meio da
revisdo com vista ao aperfeicoamento de texto;

Redigir textos com utilizagdo correta das formas de representagdo
escrita (grafia, pontuacdo e translineacdo, configuracdo gréfica e
sinais auxiliares da escrita). Escrever textos, organizados em pa-
ragrafos, coesos, coerentes e adequados as convencdes de repre-
sentacdo grafica;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, au-
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

Gramatica

20%

Identificar a classe das palavras: determinante (interrogativo), pre-
posicdo, pronome (pessoal, nas suas formas tonica e atonas, pos-
sessivo e demonstrativo);

Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito imperfeito do
modo indicativo e no modo imperativo;

Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos no-
mes e adjetivos;

Reconhecer a flexdo nominal e adjetival quanto ao nimero e grau;
Aplicar formas atonas do pronome pessoal em frases afirmativas,
em frases com negacdo e com advérbios pré- verbais;

Recorrer, de modo intencional e adequado, a conectores diversifi-
cados, em textos orais e escritos;

Aplicar processos de expansdo e reducao de frases. Inferir o signifi-
cado de palavras desconhecidas a partir da anélise da sua estrutu-
rainterna (base, radical e afixos).;

Deduzir significados conotativos a palavras e/ou expressées que
ndo correspondam ao sentido literal;

Compreender regras de derivagdo das palavras e formas de organi-
zacdo do léxico (familias de palavras);

Reconhecer onomatopeias.

Explicitar regras de ortografia;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagdo, au-
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A,B,G,1,J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Sistematizador/ organizador (A, B, C,
1,J)

Respeitador da diferenca do outro
(A B,E,FH)

Participativo/ colaborador (B, C, D,
EF)

Criativo (A, C, D, J)
Questionador (A, F, G, 1, J)
Leitor (A,B,C,D,F, H,1)
Indagador/Investigador (C, D, F, H, )

Responsavel/
Auténomo (C, D, E, F, G, 1, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Autoavaliador (transversal as areas)

Cuidador desiedo outro (B, E, F, G)

Ficha de Avaliagdo
Ficha Formativa
Questao de Aula

Trabalho de Projeto / grupo /individuais
Producdo oral / escrita
Técnicas de Pesquisa

Portefélios
Ensaios
Entrevistas
Resolugdo de Problemas
Relatérios
Debates
Tarefas de Sala de Aula

Grelhas de observagdo
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MATEMATICA

Aplicar ideias matematicas na resolucdo de problemas de contextos diversos (outras areas do saber,
realidade, profissdes).

Identificar a presenca da Matematica em contextos externos e compreender o seu papel na criagdo
e construgdo da realidade.

Interpretar matematicamente situacdes do mundo real, construir modelos matematicos adequados,
e reconhecer a utilidade e poder da Matematica na previsdo e intervencdo nessas situagdes.
Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagdo, autonomia, dinamismo, pensamento
reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo.

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)

Dominios | Pondera¢des Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos | Processos de Recolha de Informacao
PASEO
Reconhecer e aplicar as etapas do processo d? resolugdo de problemaS: B ) Conhecedor/ sabedor/
Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos diversos (matematicos e ndo .
L culto/ informado
matematicos). (A B.G.IJ)
Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de problemas, em diversos contextos, nomeada- T
mente com recurso a tecnglog|a. o ' N ) Comunicador (A, B, D. E, H) Ficha de Avaliagdo
Reconhecera corre¢do, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolugao de um problema.
Formular e testar conjeturas/generalizacdes, a partir da identificacdo de regularidades comuns a ob- . . . Ficha Formativa
. R . Sistematizador/ organizador
jetos em estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia. (AB.C.IJ)
Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas. T Questdo de Aula
Distinguir entre testar e validar uma conjetura. Respeitador da diferenca
Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a lingua- do outro Trabalho de Projeto
gem simbdlica. (A B.EFH)
Reconhecer a correcdo, diferenca e adequacdo de diversas formas de justificar uma conjetura/gene- T Trabalho de grupo
ralizacdo. —
Extrair a informacado essencial de um problema. Partlcx[:z;tl\éo/DcE{aFt))orador Trabalhos individuais
Estruturar a resolucdo de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificul- T
dade do problema. Criativo Producdo oral / escrita
Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolucdo de um problema e aplicar os que se (A.C.D,J)
revelam eficazes na resolugdo de outros problemas semelhantes. T Técnicas de Pesquisa
. Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo a '
Capacwc!a-des 20% que este possa Sepr implementadl:()) M recursos tecgnolégicos, sem necessariamente o ser. Questionador Portefolios
Matematicas . ) T ~ (A F,G,1,J)
Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolucdo apresentada.
Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito. Leitor Ensaios
Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e contrapor argumentos. (A.B,C.D,F,H.)
Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representagdes diversas. T Entrevistas
Usar representacGes multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e exprimir ideias e proces- Indagador/Investigador
sos matematicos, em especial linguagem verbal e diagramas. (C.D.F.H.) Resolucdo de Problemas
Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representacles relativas as mesmas ideias/pro- T
cessos matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia. Responsavel/ Trabalho Escrito
Usar a linguagem simbélica matemética e reconhecer o seu valor para comunicar sinteticamente e AUtONOMO )
com precisdo. - ' - (C.D.EF.G.1,J) Relatorios
Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreender esta cién- T Ty
cia como coerente e articulada. Debates

Tarefas de sala de aula

Grelhas de observagdo
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posicdo decimal.

Compreender e usar o algoritmo da multiplicacdo e aplica-lo com nimeros até trés algarismos no multi-
plicando e dois algarismos no multiplicador, e discutir a razoabilidade do resultado obtido.
Compreender e usar o algoritmo da divisdo e aplica-lo com nimeros até trés algarismos no dividendo e
dois algarismos no divisor e discutir a razoabilidade do resultado obtido.

Interpretar o resto da divisdo obtida no algoritmo da divisdo, nomeadamente no contexto da resolugao
de problemas.

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, autonomia, dinamismo, pensamento
reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo.

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de sie do outro
(B,E,F,G)

Dominios | Pondera¢es Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos | Processos de Recolha de Informacéo
PASEO
Ler, representar, comparar e ordenar nimeros naturais, pelo menos, até 1 000 000, usando uma diversi- Conhecedor/ sabedor/
dade de representacOes, em contextos variados. culto/ informado
Arredondar nimeros naturais a dezena, centena ou unidade, dezena ou centena de milhar mais proxi- (A,B,G,1,J)
ma, de acordo com a adequagao a situagdo.
Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeragdo decimal e interpretar a Comunicador (A, B, D, ] L
ordem de grandeza de um nimero, identificando as classes e respetivas ordens. E,H) Ficha de Avaliacao
Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a grandeza dos nimeros. ] )
Compor e decompor niimeros naturais até ao 1000 000 de diversas formas. Sistematizador/ organ- Ficha Formativa
Compreender e automatizar a composi¢do de uma unidade, usando pares de decimais (ordem das dé- izador .
cimas) e a sua relagdo com a subtragdo. (A,B,C,1,J) Questao de Aula
Compreender e usar a regra para calcular o quociente de um nimero natural por 10, 100 e 1000. )
Comparar e ordenar fracdes com o mesmo numerador, em contextos diversos, recorrendo a represen- Respeitador da diferenca Trabalho de Projeto
tagSes multiplas. do outro
Reconhecer o numeral decimal como possibilidade de representar uma quantidade ndo inteira, e asso- (A B, E, F, H) Trabalho de grupo
ciar L= 0,1, Lo 0,0le L 0,001 no contexto de situacdes reais.
Ler, réopresentéorocompararlgogrdenardecimais em contextos variados e resolver problemas associados. Participati Trabalhos individuais
, , , articipativo/ colaborador
Usar de forma fluente diferentes representagdes simbdlicas de valores de referéncia envolvendo deci- (B,C,D, E, F) N )
mais, nomeadamente 0,50, —é—— e 50%; O,25,——i—— e 25%; O,?5,—%—e 75%; 0,1,716— e 10%, 0,01, Producdo oral / escrita
L e1%. Criativo . .
100 Técnicas de Pesquisa

Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental diversificadas, para produzir o resultado (A,C,D,J)

NUmeros 20% de um célculo que envolva decimais, relacionando-as com as estratégias de célculo mental usadas com 4 Portefélios
nlmeros naturais. Questionador
Mobilizar os factos basicos da adi¢do/subtracdo e da multiplicacdo/divisdo e as propriedades das ope- (A FG 1Y) Fnsaios
racdes, para realizar calculo mental que envolva decimais.
Aplicar e representar estratégias de célculo mental, usando a representagdo horizontal do célculo para Leitor Entrevistas
registar os raciocinios realizados. (A,B,C,D,FH,1)
Descrever oralmente, com confianga, os processos de calculo mental usados por si e pelos colegas, . Resolucdo de Problemas
comparando e apreciando a eficacia de diferentes estratégias. Indagador/Investigador
Produzir estimativas que envolvam decimais através do célculo mental, adequadas a situacdo em contexto. (C,D,FHD Trabalho Escrito
Interpretar e modelar situagdes com as operagoes e resolver problemas associados, comparando criti-
camente diferentes estratégias da resolugao. RQSP?WSéVGI/ Relatérios
Compreender e usar algoritmos para a adigdo e subtragdo envolvendo decimais com nimeros até qua- Auténomo
tro algarismos, relacionando o seu uso com processos de calculo mental formal que recorrem a decom- (C,D,E G, 1) Debates

Tarefas de sala de aula

Grelhas de observagdo
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MATEMATICA

Critico/Analitico
(A, B,C,D,Q)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador desiedo outro
(B,E,F,G)

Dominios | Ponderagdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO | Processos de Recolha de Informacao
Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A,B,G,1,J)
Comunicador (A, B, D, E, H) Ficha de Avaliagdo
Sistematizador/ organizador Ficha Formativa
(AB,C1J) Questdo de Aula
Formular conjeturas sobre a estrutura de uma sequéncia de crescimento e testar essas conje- Respeitador da diferenca do .
. o Trabalho de Projeto
turas, explicando o raciocinio usado. outro
Identificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento, explicando as suas (A, B, E, F,H)
deias, Trabalho de grupo
Co}ntmuarAumaAs.equenaa de crescimento respeitando uma regra de formacdo dada ou regu- Participativo/ colaborador Trabalhos individuais
laridades identificadas. (B,C,D,E, F)
Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma sequéncia e o termo. ~ .
P L ) R, - . Producdo oral / escrita
Prever um termo nao visivel de uma sequéncia pictérica de crescimento e justificar a previsdo. Criativo
Descrever em linguagem natural a regra de formacdo de uma sequéncia de crescimento, ex- (A,C,D,J) - )
. . Técnicas de Pesquisa
plicando as suas ideias.
Algebra 20% Criar e modificar seqNuenC\as,/rgvelandQ criatividade e flembﬂwdadq i Questionador Portefélios
Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a divisao. (A F,G,1,J)
Completar igualdades aritméticas envolvendo a divisdo, justificando. Ensaios
Comparar expressdes numeéricas, usando a simbologia >, < ou = para exprimir o resultado Leitor
dessa comparagdo. (A, B,C,D,FH, 1) :
: . ) ~ - . Entrevistas
Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes numéricas em contextos diversos.
Interpretar e modelar situagdes com variacdo de quantidades ou grandezas e resolver proble- Indagador/Investigador ~
. ~ L . Resolugdo de Problemas
mas associados, usando representacdes multiplas, em particular letras. (C,D,F,H, 1)
Reconhecer a utilizagdo das propriedades das operagdes em algoritmos alternativos e descre- .
~ . , Trabalho Escrito
ver 0s seus processos de construcao, desenvolvendo o pensamento computacional. Responsavel/
Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacao, autonomia, dinamismo, pensa- Auténomo Relatbrios
mento reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo. (C,D,E,F,G,1,J)
Debates

Tarefas de sala de aula

Grelhas de observacdo
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MATEMATICA

cendo a utilidade e poder da Matemética na previsdo de acontecimentos incertos se virem
a realizar.

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, autonomia, dinamismo, pensa-
mento reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo.

Critico/Analitico
(A, B,C,D,Q)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador desiedo outro
(B,E,F,G)

Dominios | Ponderagdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO | Processos de Recolha de Informacao
Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)
Formular questdes sobre caracteristicas qualitativas e quantitativas discretas que contri- Comunicador (A, B, D, E, H) Ficha de Avaliacdo
buam para um mesmo estudo. T
Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser recolhidos (fontes primarias . . : Ficha Formativa
ou secundarias). Sistematizador/ organizador
Selecionar criticamente um método de recolha de dados adequado a um estudo, reconhe- (AB,C1.J) Questdo de Aula
cendo que diferentes métodos tém implicacoes para as conclusdes do estudo. Respeitador da diferenca do
Recolher dados através de um dado método de recolha, recorrendo a fontes primarias ou oUtro Trabalho de Projeto
sitios crediveis na internet. (A B,E,F.H)
Representar conjuntos de dados quantitativos sobre a mesma caracteristica através de dia- T Trabalho de grupo
gramas de caule-e-folhas (duplos), incluindo fonte, titulo e legenda. L
. . L . - Participativo/ colaborador o
Representar dois conjuntos de dados sobre a mesma caracteristica através de graficos de (B,C.D,E.F) Trabalhos individuais
barras justapostas (frequéncias absolutas), incluindo fonte, titulo e legenda. T
Decidir sobre qual(is) a(s) representacdo(des) grafica(s) a adotar num dado estudo e justificar Criativo Producdo oral / escrita
a(s) escolha(s). (A.C.D,J)
Analisar representagoes graficas presentes nos media e discutir criticamente a sua adequa- T Técnicas de Pesquisa
bilidade, desenvolvendo a literacia estatistica. Questionad
Dados 20% Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, salientando criticamente os aspetos (lijFlgnlaJ;)r Portefélios
mais relevantes, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada. T
Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas questoes suscitadas pelas con- Leitor Ensaios
clusBes obtidas, a perseguir em eventuais futuros estudos.

o ) : o . (A,B,C,D,F,H, 1) .
Decidir a quem divulgar um estudo realizado, em contextos exteriores a comunidade escolar. Entrevistas
Elaborar recursos que apoiem a apresentacdo de um estudo realizado, de forma rigorosa, )

. : ~ S P : Indagador/Investigador ~
eficaz, apelativa e ndo enganadora, atendendo ao publico a quem sera divulgado, comuni- (C.D.F.H. ) Resolugdo de Problemas
cando de forma fluente. T
Exprimir a maior ou menor convicgao sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam Responsével/ Trabalho Escrito
de fendmenos aleatdrios (que envolvam o acaso), usando as ideias de “impossivel”, “impro- AUTHNOMo
vavel”, “igualmente provavel”, “provével” e “certo”. (C.D.EFG,1J) Relatérios
Usar a convicgdo sobre a ocorréncia de acontecimentos que resultam de fendmenos alea- T
torios (que envolvam o acaso) para fazer previsdes e tomar decisdes informadas, reconhe- Debates

Tarefas de sala de aula

Grelhas de observacdo
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MATEMATICA

comparando criticamente diferentes estratégias de resolugdo.

Elaborar orcamentos simples, identificando receitas e despesas, e compreender o que é o
saldo.

Discutir criticamente informacg0es pUblicas que envolvam o dinheiro.

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, autonomia, dinamismo, pensa-
mento reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo.

Critico/Analitico
(A, B,C,D,Q)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador desiedo outro
(B,E,F,G)

Dominios | Ponderagdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO | Processos de Recolha de Informacao
Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
Construir planificacdes de prismas e piramides, utilizando diferentes tipos de recursos. (A, B,G,1,J)
Classificar hierarquicamente quadrilateros (quadrado, retangulo, losango e paralelogramo) Ficha de Avaliacso
com base nas suas propriedades (igualdade de lados, tipo de angulos, paralelismo dos lados). Comunicador (A, B, D, E, H) s
Identificar retas paralelas e perpendiculares. Ficha Formativa
Compreender que os pontos de uma circunferéncia estdo a mesma distancia do seu centro Sistematizador/ organizador
e identificar esta distancia com a medida do raio. (A,B,C,1,J) Questio de Aula
Relacionar a medida do raio com a medida do diametro.
Distinguir circulo de circunferéncia. Respeitador da diferenca do !
) . : . - . . . Trabalho de Projeto
Reconhecer se uma figura plana tem simetria de reflexao e identificar os eixos de simetria. outro
Reconhecer se uma figura plana tem simetria de rotacao e identificar a amplitude das rota- (A, B, E, F,H) Trabalho de eruno
¢Ges associadas (quartos de volta (90°) ou meias voltas (180°)). gfup
Interpretar e modelar situacOes recorrendo a simetria de reflexdo e a simetria de rotagdo, Participativo/ colaborador o
- o ~ ; Trabalhos individuais
reconhecendo o papel da Matematica na criagao e constru¢do do mundo que nos rodeia. (B,C,D,E,F)
Reconhecer o cm2 e o m2 como unidades convencionais de medida da area e relaciona-las. ~ .
) ~ . . . N . L Producdo oral / escrita
Generalizar a expressdo para o calculo da medida da &rea do retangulo, relacionando-a com Criativo
a contagem estruturada do nimero de unidades existentes num retangulo. (A, C,D,J) , )
- ~ . : . Técnicas de Pesquisa
Generalizar a expressao para o calculo da medida da area do quadrado.
Geometria Estimar a medida da area de uma figura usando o cm2 e o m2 e explicar as razOes da sua Questionador L1
: 20% o Portefélios
e Medida estimativa. (A F,G,1,J)
Interpretar e modelar situagOes que envolvam area, expressa em m2 ou cm2 , e resolver )
. . . - ~ . Ensaios
problemas associados, comparando criticamente diferentes estratégias da resolugdo. Leitor
Compreender o que é a capacidade de um recipiente e comparar e ordenar recipientes segundo (A,B,C,D,F,H,1) '
A : Entrevistas
a sua capacidade, em contextos diversos.
Medir a capacidade de um recipiente, usando unidades de medida convencionais (litro, Indagador/Investigador ~
e - S Resolugdo de Problemas
centilitro e mililitro) e relaciona-las. (C,D,F,H, 1)
Reconhecer valores de referéncia de capacidade (11, 50 cl, 33 cl, 200 ml) e estabelecer relacoes )
, Trabalho Escrito
entre eles. Responsavel/
Estimar a medida da capacidade de recipientes, usando unidades de medida convencionais, Autdbnomo , .
i . S Relatérios
e explicar as razBes da sua estimativa. (C,D,E,F,G,1,J)
Resolver problemas que envolvam a capacidade, usando unidades de medida convencionais, Debates

Tarefas de sala de aula

Grelhas de observacdo
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Humanos para a constru¢do de uma sociedade mais justa;
Conhecer o nimero de Estados pertencentes a Unido Europeia,
localizando alguns estados-membros num mapa da Europa;
Reconhecer a existéncia de fluxos migratdrios, temporarios ou
de longa duracdo, identificando causas e consequéncias para 0s
territérios envolvidos;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacéo, au-
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

Questionador (A, F, G, 1, J)
Leitor (A, B,C,D, F, H, 1)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H, 1)

Responsavel/Autonomo
(C,D,E,F,G,1,J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Autoavaliador (transversal as areas)

Cuidador desiedooutro (B, E, F, G)

Entrevistas
Resolugdo de Problemas
Trabalho Escrito
Relatérios
Debates
Tarefas de Sala de Aula

Grelhas de observagdo

Dominios Ponderacdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacao
Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado Ficha de Avaliagdo
(A,B,G,1,J)
Ficha Formativa
Comunicador (A, B, D, E, H)
Questdo de Aula

. . - Sistematizador/ organizador
Construir um friso cronoldgico com os factos e as datas relevan- .

S - (A,B,C,1,J) Trabalho de Projeto / grupo /
tes da Histdria de Portugal, destacando a formacdo de Portugal, a individuais
época da expansdo maritima, o perfodo filipino e a Restauragdo, a : !

. ~ - i Respeitador da diferenca do outro
implantacao da Republica e 0 25 de Abril; o )
) ) ) (A, B,E,F,H) Producdo oral / escrita
Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relaciona-
dos com os factos rglevantes da histdria de Portugal, com recurso Participativo/ colaborador (8, C, D, Técnicas de Pesquisa
a fontes documentais; E.F)
Relacionar a Revolugdo do 25 de Abril de 1974 com a obtencdo de ’ Lo
: o Portefolios
liberdades e direitos; Criativo (A, C, D, J)
Sociedade 25% Reconhecer a importancia da Declaracdo Universal dos Direitos T Ensaios
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grafico adequado;

Utilizar diversos processos para referenciar os pontos cardeais
(posicdo do Sol, bussola, estrela polar), na orientacdo, localizagado
e deslocacdo a superficie da Terra;

Reconhecer alguns fenémenos naturais (sismos, vulcSes, etc.)
como manifestacGes da dinamica e da estrutura interna da Terra
e como agentes modificadores da paisagem;

Recolher amostras de rochas e de solos agrupando-as de acordo
com as suas propriedades (cor, textura, dureza, cheiro, permeabi-
lidade) e exemplificar a sua aplicabilidade;

Descrever diversos tipos de uso do solo da sua regido (areas agri-
colas, florestais, industriais ou turisticas), comparando com os de
outras regioes;

Reconhecer de que forma a atividade humana interfere no ocea-
no (poluicdo, alteracdes nas zonas costeiras e rios, etc.);

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, au-
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

Questionador (A, F, G, 1, J)
Leitor (A, B,C,D, F, H, 1)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H, 1)

Responsavel/Autonomo
(C,D,E,F,G,1,J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Autoavaliador (transversal as areas)

Cuidador desiedooutro (B, E, F, G)

Ensaios
Entrevistas
Resolugdo de Problemas
Trabalho Escrito
Relatérios
Debates
Tarefas de Sala de Aula

Grelhas de observagdo

Dominios Ponderacdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacao
Descrever, de forma simplificada, e com recurso a representacgoes,
os sistemas digestivo, respiratoério, circulatério, excretor e repro-
dutivo, recon/h'ecendo que o seu bom funcionamento implica cui- Conhecedor/ sabedor/ culto/
dados especificos; ) ) -
o o . informado Ficha de Avaliagdo
Conhecer algumas modificagdes bioldgicas e comportamentais (AB.G.1J)
que ocorrem na adolescéncia; T . .
. : . Ficha Formativa
Reconhecer mecanismos simples de defesa do organismo, por .
T } - Comunicador (A, B, D, E, H)
exemplo, a pele como primeira barreira de protecdo e de preven- ~
. Questao de Aula
¢do de doengas; ) . :
o . ) N ) Sistematizador/ organizador
Identificar plantas e animais em vias de extincdo ou mesmo extin- .
. . N . . N (A,B,C,1,J) Trabalho de Projeto / grupo /
tos, investigando as raz8es que conduziram a essa situagao; AT
X . individuais
Localizar o planeta Terra no Sistema Solar, representando- o de . .
; ) Respeitador da diferenca do outro
diversas formas; (A,B,E,F, H) Producdo oral / escrita
Utilizar representagdes cartogréficas, a diferentes escalas (em T s
suporte de papel ou digital), para localizar formas de relevo, rios, Participativo/ colaborador (8, C, D, Técnicas de Pesquisa
lagos e lagoas em Portugal; E.F)
Comparar diferentes formas de relevo de Portugal, através de ’ L
. S ! ) : Portefolios
observacdo direta ou indireta (imagens fixas ou animadas), de Criativo (A, C, D, J)
Natureza 25% esquemas e de mapas hipsométricos, utilizando vocabulério geo- T
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ESTUDO DO MEIO

coletivas que minimizem o impacto negativo;

Utilizar as tecnologias de informagdo e comunicagdo com segu-
ranga, respeito e responsabilidade, tomando consciéncia de que o
seu uso abusivo gera dependéncia (jogos, redes sociais, etc.);
Saber colocar questoes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, com-
provar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como se
constrdi o conhecimento;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, auto-
nomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como ca-
pacidade de empreendedorismo.

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Autoavaliador (transversal as areas)

Cuidador desiedo outro (B, E, F, G)

Dominios Ponderacdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacgao
Comparar diversos materiais, por exemplo, através dos circuitos
elétricos, indicando se sdo isoladores ou condutores elétricos, e
discutir as suas aplica¢des, bem como as regras de seguranca na
sua utilizacdo;
Identificar objetos tecnoldgicos (analdgicos e digitais), utilizados
no passado e no presente, relacionando-os com os materiais uti- Conhecedor/ sabedor/ culto/
lizados no seu fabrico, para constatar permanéncias e evolugdes; informado Ficha de Avaliac3o
Reconhecer a importancia da evolugdo tecnoldgica para a evo- (AB,G, 1 J)

Tecnologia 5% lugéo da socwgdgde, relacwo.nando objetos, equipamentos e so- Ficha Formativa
lugdes tecnologicas com diferentes necessidades e problemas Comunicador (A, B, D, E, H)
do quotidiano (previsdo/mitigacdo da ocorréncia de catastrofes Questdo de Aula
naturais e tecnolégicas, salde, telecomunicacGes, transportes, Sistematizador/ organizador
etc.); (A,B,C,1,J) Trabalho de Projeto / grupo /
Produzir solucBes tecnoldgicas através da reutilizagdo ou recicla- individuais
gem de materiais (catavento, forno solar, etc); Respeitador da diferenca do outro
Revelarinteresse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, au- (A B,E,F, H) Producio oral / escrita
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo. Participativo/ colaborador (B, C, D, Técnicas de Pesquisa

E,F)
Reconhecer e valorizar o patriménio natural e cultural - local, na- Portefdlios
cional, etc.- identificando na paisagem elementos naturais (sitios Criativo (A, C, D, J)
geoldgicos, espacos da Rede Natura, etc.) e vestigios materiais do Ensaios
passado (edificios, pontes, moinhos e estdtuas, etc.), costumes, Questionador (A, F, G, 1, J)
tradicdes, simbolos e efemérides; Entrevistas
Relacionar a distribuicdo espacial de alguns fenémenos fisicos Leitor (A, B,C, D, F, H, 1)
(relevo, clima, rede hidrogréfica, etc.) com a distribuicdo espacial Resolugdo de Problemas
de fendmenos humanos (populagdo, atividades econémicas, etc.) Indagador/Investigador
a diferentes escalas; (C, D,F H, |) Trabalho Escrito
Relacionar o aumento da populacdo mundial e do consumo de
. bens com alteragdes na qualidade do ambiente (destruicao de flo- Responsavel/Autonomo Relatérios
Sociedade/ Natureza/ 0 . S .. (C,D,E,F.G,1,J)

Tecnologia 25% restas, poluicdo, esgotamento de recursos, extingdo ;le espécies, D ERG

etc.), reconhecendo a necessidade de adotar medidas individuais e Debates

Tarefas de Sala de Aula

Grelhas de observacdo
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EDUCAGAO FiSICA

Dominios Ponderagdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacao
Realizar habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias
no solo e em aparelhos, encadeando e ou combinando as agdes
N com fluidez e harmonia de movimento;
Ginastica 25% : e . ~
Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacao, auto-
nomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como ca- Conhece;lor/ sabedor/ culto/
pacidade de empreendedorismo. informado
(AB,G,1,J)
Comunicador (A, B, D, E, H) Observacio Direta
Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades Sistematizador/ organizador (A, B, C )
motoras na prestacgdo, as possibilidades oferecidas pela situacdo de L J) Trabalho Escrito
jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e acoes téc- )
Jogos 25% nico-taticas fundamentais, com oportunidade e corregdo de movi- Respeitador da diferenca do outro Trabalho de Projeto
mentos; , (A,B,E,F H) balho d
Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagéo, auto- Trabalho de grupo
nomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como ca- Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F) o
pacidade de empreendedorismo. Trabalho individual
Criativo (A, C, D, J) Portefblios
Questionador A F, G, 1, J) )
Combinar deslocamentos, movimentos ndo locomotores e equi- Ensaios
librios adequados a expressdo de motivos ou temas combinados Comunicador/ Desenvolvimento da
. com os colegas e professor, de acordo com a estrutura ritmica e me- l da oralidad Comunicagdo Oral
Atividades ritmicas 0 . T T Inguagem e da oratidade
expressivas (danca) 25% lodia de composicdes musicais. (A B,D,E,H) .
Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagdo, auto- Resolucéo de Problemas
nomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como ca- Indagador/Investigador (C, D, F, H, I o
pacidade de empreendedorismo. Relatorios
Responsavel/Autlo?;)mo (C,D,E,F,G, Tarefas de Sala de Aula
Combinar deslocamentos, movimentos ndo locomotores e equi- Critico/Analitico (A, B,C, D, G)
librios adequados a expressdo de motivos ou temas combinados ) o
com os colegas e professor, de acordo com a estrutura ritmica e me- Autoavaliador (transversal as areas)
Percursos na natureza 25% lodia de composicoes musicais;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagdo, auto-
nomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como ca-
pacidade de empreendedorismo.
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INGLES
Dominios Ponderagao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacao

«  Compreende palavras, expressdes e instrucdes simples, comunicadas
de forma clara e pausada num contexto familiar e com apoio visual;

«  Acompanha a sequéncia de pequenas historias conhecidas com apoio
visual/audiovisual;

«  Evidencia responsabilidade e empenho no cumprimento das ativida-

Com%reefnsao . des propostas/prazos; Conhecedor/ sabedor/culto/ informado
Drf 0 «  Interage com tolerdncia e respeito, valorizando a diversidade de cul- (A,B,G,1,J)
turas e vivéncias;
S . Demonstra iniciativa e autonomia na resolucdo de problemas, sendo Sistematizador/ organizador
& perseverante face as dificuldades; (A, B,C,1,J)
i © «  Revela pensamento critico e capacidade de intervencao na resolugéo
il = de problemas/desafios. Critico/Analitico Atividades de carater formativo e
= (A, B,C,D,G) sumativo
N S
=l o
E S Respeitador da Diferenca / do outro Fichas de avaliagdo
o 2 (AB,E,FH) de conhecimentos
= c
2] ‘;);5_ Participativo/colaborador Trabalhos individuais / pares / grupo
= £ (B,C,D,E,F)
‘% 5] Apresentacdes orais
g- Responsavel/auténomo
S (C,D,E,F,G,1,J) Grelhas de registo de observagao
« Identifica gradualmente instru¢des simples, vocabuldrio familiar e &
pequenas historias, com apoio visual; Cuidador de sie do outro
. Evidencia responsabilidade e empenho no cumprimento das ativida- (B,E,F,G)
Compreensdo des propostas/praons;v . . S
escrita 5% . \nterage'cgm'toleranoa e respeito, valorizando a diversidade de cul- Autoavaliador
Do turas e vivéncias; (transversal as areas)

«  Demonstra iniciativa e autonomia na resolucdo de problemas, sendo
perseverante face as dificuldades;

«  Revela pensamento critico e capacidade de intervencao na resolugao
de problemas/desafios.
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INGLES

Competéncias Intercultural e Estratégica

Competéncia Comunicativa

Dominios Ponderagao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacao
Preenche um formuldrio muito simples com informacdo pessoal
basica;
N H [}
E%SE:;.de a um email, chat ou mensagem de forma simples (3.° e Conhecedor/sabedor/culto/informado
) ’ N . AB,G I, J
Legenda sequéncias de imagens e preenche espacos lacunares em ( )
textos muito simples com palavras dadas; -
Escreve sobre si proprio e as suas preferéncias de forma muito ele Criativo
Producéo/ prop P (A,C,D,J)
o . mentar;
Interacdo Escrita 25% . . " ) -
Evidencia responsabilidade e empenho no cumprimento das ativi- . "
D3 Critico/Analitico
dades propostas/prazos;
P : . N (A,B,C,D,G)
Interage com tolerancia e respeito, valorizando a diversidade de cul-
turas e vivéncias; )
T . ~ Indagador/ Investigador
Demonstra iniciativa e autonomia na resolugdo de problemas, sen- (C.D,F.H. |
do perseverante face as dificuldades; Ty Atividades de carater formativo e
Revela pensamento critico e capacidade de intervengdo na resolu- : sumativo
N . Questionador
¢do de problemas/desafios.
(AFG,1,J) . .
Fichas de avaliacdo
: de conhecimentos
Comunicador
(AB,D.EH) Trabalhos individuais / pares / grupo
Respeitador da Diferenca / do outro Apresentacies orais
(ABEFH) . ¢
Interage adequadamente com o professor e/ou colegas em situacGes L i a
Vterag qua ' pr. re/ou g ituag Participativo/colaborador Grelhas de registo de observacgao
simples e organizadas previamente;
) " L (B,C,D,E,F)
Comunica informacdo pessoal elementar com vocabulario simples,
em situagBes previamente organizadas; , ,
) : " ) - Responsavel/autonomo
~ Evidencia responsabilidade e empenho no cumprimento das ativida-
Producdo/ d ) (C,D,E,F,G,1,J)
~ es propostas/prazos,
Interacao 25% Interage com tolerancia e respeito, valorizando a diversidade de cul-
D4 € Perto, Cuidador de sie do outro

turas e vivéncias;

Demonstra iniciativa e autonomia na resolugdo de problemas, sendo
perseverante face as dificuldades;

Revela pensamento critico e capacidade de intervencao na resolugao
de problemas/desafios.

(B,E,F,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)
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ARTES VISUAIS

Comunicagdo

Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou
outras narrativas visuais;

Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciagdo do mundo, através da comparacdo de imagens e/ou
objetos;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagdo, au-
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

(C,D,E,F,G,1,J)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)

Dominios Ponderagdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacdo
Conhecedor/ sabedor/ culto/ infor-
mado
(A, B,G,1,J)
Observar os diferentes universos visuais, tanto do patriménio local )
como global (obras e artefactos de arte - pintura, escultura, dese- Comunicador
nho, assemblage, colagem, fotografia, instalacdo, land art, banda (A.B,D,E,H)
desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia, lingua- ) ) ]
gens cinematogréficas, entre outros), utilizando um vocabulério Sistematizador/ organizador
Aorobriacio e especifico e adequado; (A.B,C1J)
pReF;lexgo 30% Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, i .
textura, padréo, proporc3o e desproporcdo, plano, luz, espaco, volu- Respeitador da diferenca do
me, movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferen- . guérop ’ Observacdo Direta
tes contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e geografias); (A, B,E,F,H)
Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, au- Particionti laborad Resolucdo de Problemas
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como articipativo/ colaborador
capacidade de empreendedorismo. (B,C,D,EF) Trabalho Escrito
Criativo .
P
(A.C.D,J) Trabalho de Projeto
Questionador Portefolios
WFG1,J) Ensaios
Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos . )
X . . ) Comunicador/ Desenvolvimento da I
discursos e leituras da(s) realidade(s); linguagem e da oralidade Comunicagao Oral
Compreender aintencionalidade dos simbolos e dos sistemas de & %A B.D.E, H)
comunicagdo visual; T Resolugdo de Problemas
Apreciar as diferentes manifestacles artisticas e outras realida- .
des visuaie: Indagador/Investigador /.
es visuais; (C,D,F.H. 1) Relatorios
Perceber as razdes e os processos para o desenvolvimento do(s) T
| ~ gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisGes, argumentar e formar . . Tarefas de Sala de Aula
nterpretacdo e 3506 juizos crfticos; Responsavel/Autonomo
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ARTES VISUAIS

Dominios Ponderacdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacao

Conhecedor/sabedor/culto/informado

(A,B,G,1,J)
Comunicador
(A,B,D, E, H)
Sistematizador/organizador
(A,B,C,1,J)
«  Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas Respeitador da diferenca
de expressao (pintura; desenho - incluindo esbocos, esquemas e do outro
itinerarios; técnica mista; assemblage; land art; escultura; maque- (A,B,E,F, H) Observagdo Direta
ta; fotografia, entre outras) nas suas experimentacoes: fisicas e/ou
digitais; Participativo/colaborador Resolugdo de Problemas
. Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvéo ve- (B,C,D, E, F)
getal, pasta de modelar, barro, pastel seco, tinta cenografica, pin- Trabalho Escrito
céis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas diversas, Criativo
entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a di- (A, C,D,J) Trabalho de Projeto
ferentes contextos e situacgdes,
Experimentagdo e «  Escolhertécnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva Questionador Portefolios
— 35% ~ L
Criagdo das suas produgdes plasticas; (A F, G, 1,J)
«  Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes Ensaios
plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos; Comunicador/ Desenvolvimento da
«  Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: diarios graficos), linguagem e da oralidade Comunicagdo Oral
de planeamento (ex.: projeto, portfélio) e de trabalho (ex.: indivi- (A, B,D,E, H)
dual, em grupo e em rede); Resolugdo de Problemas
«  Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando dife- Indagador/Investigador
rentes critérios de argumentacao; (C,D,F, H, 1 Relatorios
+  Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, au-
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como Responsavel/Autonomo Tarefas de Sala de Aula
capacidade de empreendedorismo. (C,D,E,F,G,1,J)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)
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Dominios Ponderagdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacao
. Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmoénicas, dina- Conhecedor/sabedor/culto/informado
micas, formais timbricas e de textura em repertério de referéncia, (A,B,G,1,J)
de épocas, estilos e géneros diversificados;
«  Utilizar vocabulério e simbologias convencionais e ndo conven- Comunicador
cionais para descrever e comparar diversos tipos de sons e pecas (A,B,D, E, H)
musicais de diferentes estilos e géneros;
«  Pesquisar diferentes interpretacdes escutadas e observadas em Sistemnatizador/ organizador
espetaculos musicais (concertos, bailados, teatros musicais e ou- (A,B,C,1,J)
- tros) ao vivo ou gravados, de diferentes tradicoes e épocas, utili-
Apropriagao e L o
Reflex3o 30% zando vocabulario apropriado; Respeitador da diferenca do
. Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater outro o
sobre os diferentes tipos de musica; (A,B.E.F,H) Observagdo Direta
. Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e mul- .
timédia ou outro, utilizando vocabulario apropriado, reconhecen- Participativo/ colaborador Resolugdo de Problemas
do a musica como construgdo social, patrimoénio e fator de identi- (B,C,D,E,F) )
dade cultural: T Trabalho Escrito
«  Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, au- Criativo .
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como (A,C,D,J) Trabalho de Projeto
capacidade de empreendedorismo. I
) Portefoli
Questionador ortefolios
AFG,I,J .
WFG.1LJ) Ensaios
«  Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz Comunicador/ Desenvolvimento da R
: : . . L } . Comunicagdo Oral
(cantada ou falada) com diferentes intencionalidades expressivas; linguagem e da oralidade
«  Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes (A,B,D, E, H) ~
L . R Resolugdo de Problemas
com caracteristicas musicais e culturais diversificadas, demons-
trando progressivamente qualidades técnicas e expressivas; Indagador/Investigador Relatéri
«  Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pegas musicais ou de (C,D,F,H,1) elatorios
outros, utilizando instrumentos musicais, convencionais e nao
o - : T ) . Tarefas de Sala de Aula
Interpretacio e convencionais, de altura definida e indefinida; Responsavel/Autonomo
preasac 35% +  Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musi- (C,D,E,F,G,1,J)
Comunicacgao o )
cais diferenciados;
« Comunicar através do movimento corporal de acordo com pro- Critico/Analitico
postas musicais diversificadas; (A,B,C,D,G)
«  Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a
musica com outras areas do conhecimento; Autoavaliador
. Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, au- (transversal as areas)
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo. Cuidador de si e do outro
(B,E,FG)
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MUSICA

Dominios Ponderacdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacao

Conhecedor/sabedor/culto/informado
(A, B,G,1,J)

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,C,1,J)

Respeitador da diferenca do

outro I
(A.B.E.F.H) Observacdo Direta
. ) o Resolugdo de Problemas
. Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a Participativo/ colaborador
conhecer as potencialidades da voz como instrumento musical; (B,C,D,E,F) )
! ) . Trabalho Escrito
«  Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a conhecé- las como potencial Criativo )
) Trabalho de Projeto
musical; (A, C,D,J)
. Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, L
) o L L ; o . ~ ) . Portefolios
Experimentacdo e ritmicas ou harmonicas a partir de ideias musicais ou ndo musi- Questionador
. 35% . ) - e
Criacdo cais (imagens, textos, situagdes do quotidiano, etc.); (A F,G, 1)) Ensaios
«  Criar,sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pecas
musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario, utilizando dife- Comunicador/ Desenvolvimento da L
. ! Comunicagao Oral
rentes fontes sonoras; linguagem e da oralidade
. Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagdo, au- (A, B,D, E, H) .
o ) . o Resolugdo de Problemas
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo. Indage(lgog/\EVHeslt)\gador Relatérios

Responsavel/Auténomo Tarefas de Sala de Aula

(C,D,E,F G, 1,J)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,QG)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador desi e do outro
(B,E,F,G)
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TEATRO

Dominios Ponderagdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacdo

Conhecedor/ sabedor/culto/informado

«  ldentificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro (A.B,G,1,J)
(comédia, drama, etc);
. Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro, identificando Comunicador
relacOes com outras artes e areas de conhecimento; (A,B,D,E H)
«  Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario
adequado e especifico e articulando o conhecimento de aspe- Sistematizador/ organizador
tos contextuais (relativos ao texto, @ montagem, ao momento da (A,B,C1,J)
Apropriacio e apres.eAnta(;éo, etc.) com uma interpretagép pessoal; . ador da dif g
Reflex3o 30% . Ideptlflcar, em mamfestagoes pgrformat\vas, personagens, ce- espeitador da diferenca do
narios, ambientes, situacBes cénicas, problemas e soluces da outro
acdo dramatica: (A, B,E,F, H) Observacdo Direta
. Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, rit-
mo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressdes faciais) Participativo/ colaborador Resolucdo de Problemas
para caracterizar personagens e ambiéncias. (B,C,D,E.F)
«  Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, au- Trabalho Escrito
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como Criativo
capacidade de empreendedorismo. (A.C,D,J) Trabalho de Projeto
Questionador Portefélios
(AF,G,1,J)
Ensaios
Comunicador/ Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade Comunicagdo Oral
(A,B,D,E, H)
«  Distinguir, pela experimentagdo e pela reflexdo, jogo dramatico, Resolugdo de Problemas
improvisagao e representagdo; Indagador/Investigador
. Reconhecer, em produgdes proprias ou de outrem, as especificida- (C,D,F,H, 1 Relatérios
des formais do texto dramético convencional: estrutura — monélo-
go ou didlogo; segmentacao - cenas, atos, quadros, etc.; compo- Responsavel/Auténomo Tarefas de Sala de Aula
Interpretacdo e 350 nentes textuais - falas e didascélias; (C,D,E,F,G,1,J)
Comunicagdo «  Exprimir opinides pessoais e estabelecer relacdo entre aconteci-
mentos da vida real e as situacdes draméticas desenvolvidas em Critico/Analitico
aula; (A,B,C,D,G)
«  Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, au-
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como Autoavaliador
capacidade de empreendedorismo. (transversal s &reas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)
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TEATRO

Dominios Ponderacdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacao

Conhecedor/ sabedor/culto/informado
(A, B,G,1,J)

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Sistematizador/ organizador

«  Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em di- AB,C1J)

ferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criacdo de
personagens, etc.);

«  Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contex-
tos e situacdes de comunicagdo, tendo em atencdo a respiragao,
aspetos da técnica vocal (articulacdo, dic¢do, projegdo, etc.);

«  Transformar o espago com recurso a elementos plasticos/cenogra-

Respeitador da diferenca do
outro

(A.B.E.F.H) Observacdo Direta

Participativo/ colaborador Resolugdo de Problemas

ficos e tecnoldgicos produtores de signos (formas, imagens, luz, ®,C.D.E ) Trabalho Escrito
som, efc.); Criativo
. Transformar objetos (aderecos, formas animadas, etc.), experi- Trabalho de Projeto
. . ! hes B (A,C,D,J)
mentando intencionalmente diferentes materiais e técnicas (re-
) ~ curso a partes articuladas, variacdo de cor, forma e volume, etc.) . Portefélios
Experimentacdo e . o ) Questionador
- 35% para obter efeitos distintos;
Criacdo ) . N . ) (A F,G, 1)) .
. Construir personagens, em situacdes distintas e com diferentes Ensaios
finalidades;

Comunicador/ Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A,B,D, E,H)

«  Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados
reais ou ficticios, através de processos esponténeos e/ou prepara-
dos, antecipando e explorando intencionalmente formas de “en-
trada”, de progressdo na a¢do e de “saida”;

«  Defender, oralmente e/ou em situagGes de pratica experimental,
as opgdes de movimento e escolhas vocais utilizados para comu-
nicar uma ideia;

«  Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, au-
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

Comunicagao Oral

Resolugdo de Problemas

Indagador/Investigador

(C,D,F,H,1) Relatérios

Responsavel/Auténomo Tarefas de Sala de Aula

(C,D,E,F G, 1,J)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,QG)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador desi e do outro
(B,E,F,G)
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DANGA

Identificar diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e ar-
tistico, através da observagdo de diversas manifestacoes artisticas
(danga cléssica, dangas tradicionais — nacionais e internacionais -,
dancas sociais, danca moderna/contemporanea, dancas de rua,
etc.), em diversos contextos;

Relacionar a apresentacdo de obras de danca com o patriménio
cultural e artistico, compreendendo e valorizando as diferencas en-
quanto fator de identidade social e cultural;

Contextualizar conceitos fundamentais dos universos coreogréficos/
performativos (ensaio, ensaio geral, espetaculo, palco, bastidores,
saldo de baile, exibicdo, competicdo, publico, espetador, coredgra-
fo, coreografia, companhia, corpo de baile, intérprete, criador-intér-
prete, solo, dueto, pas-de-deux, improvisagdo, composi¢ao, motivo,
frase de movimento, Lento e Rapido, mudanca de peso, diferenca
entre passo e Tap/toque/touch, entre outros);

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, auto-
nomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como ca-
pacidade de empreendedorismo.

Comunicador/ Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A,B,D,E,H)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H, 1)

Responsavel/Autonomo
(C,D,ERG,1,J)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)

Dominios Ponderacdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacao
Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo (na Conhecedor/ sabedor/ culto/ infor-
totalidade, pelas partes, superficies ou articulagdes) através de mo- mado
vimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslocamentos, (A, B,G,1,J)
gestos, equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos), diferentes for-
mas de ocupar/evoluir no Espaco (proprio ou partilhavel: no lugar, Comunicador
utilizando trajetorias - curvilineas e retilineas, direces - frente, tras, (A, B,D,E, H)
cima, baixo, lado esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagi-
tal, horizontal, niveis - superior, médio e inferior, volumes/dimensado Sistematizador/ organizador
-grande e pequeno, extensdo -longe, perto), ou na organizagdo da (A B,C1,J)
forma (unissono; com inicio, meio e fim; sintonia/oposicdo);
Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas Respeitador da diferenca do
pelo professor, integrando diferentes elementos do Tempo (pulsa- outro Observacdo Direta
cao, velocidade, duracdo, longo/curto, rapido/sustentado, padrGes (A, B,E,F, H)
ritmicos) e da Dinamica (pesado/leve, forte/fraco); Resolucdo de Problemas
Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relacdes: entre os di- Participativo/ colaborador
versos elementos do movimento, com os outros a par, em grupo, (B,C,D,E, F) Trabalho Escrito
destacando a organizacao espacial (a roda, em colunas, em filas), o
tipo de conexdo a estabelecer com o movimento (a imitar, em espe- Criativo Trabalho de Projeto
lho, em oposicdo, em colaboracao), com diferentes objetos (bolas, (A, C,D,J)

Apropriacio e carteiras, ;adeiras, pecas de vestuario, etg.) e ambié‘nc/iaAs vériasAdo ‘ Portefolios

Reflexdo 30% concreto/literal ao abstrato pela exploragao do imaginario (interior/ Questionador

exterior, como se andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.); (A F,G, 1)) Ensaios

Comunicagao Oral
Resolugdo de Problemas
Relatérios

Tarefas de Sala de Aula
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DANCA

Dominios Ponderagdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacdo

Interpretagdo e
Comunicagdo

35%

Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melho-
ria da autoestima, etc.) e valor do desempenho artistico (social,
cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as experién-
cias de danca, argumentando as suas opinies e aceitando as dos
outros;

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulério

Conhecedor/ sabedor/ culto/ infor-
mado
(A, B,G,1,J)

Comunicador
(A,B,D,E, H)

Sistematizador/ organizador
(A B,C1LJ)

Respeitador da diferenca do
outro

(A, B,E,F,H)

Participativo/ colaborador

Observacdo Direta

Resolucdo de Problemas

. , ) Trabalho Escrit
desenvolvido, através de um desempenho expressivo-formal, em B,C.D,EF) fabatho Escnto
consoQancwa com oS conwtextos e 0s maFerlals da |htetv§ngao per- Criativo Trabalho de Projeto
formativa, pela adequacdo entre o dominio dos principios de mo- (A.C.D,J)

vimento envolvidos e a expressividade inerente a interpretacdo;
Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pes-
soal e o do grupo, na apresentacdo da performance, e com as au-
diéncias, recebendo e aceitando as criticas;

Emitir apreciagOes e criticas pessoais sobre trabalhos de danca
observados em diferentes contextos (sala de aula, escola, videos,
espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabulério e co-
nhecimentos desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que
considerar mais significativos (o que mais gostou, sugestdo de me-
lhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo);

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagdo, au-
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

Questionador
(A F, G, 1))

Comunicador/ Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A,B,D,E,H)

Indagador/Investigador
(C,D,F, H, 1)

Responsavel/Auténomo
(C,D,ERG,1,J)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)

Portefélios
Ensaios
Comunicagao Oral
Resolucdo de Problemas
Relatérios

Tarefas de Sala de Aula
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Apresentar solucGes diversificadas na exploracdo, improvisacao,
transformacdo, selegdo e composigdo de movimentos/sequéncias
de movimentos para situagdes- problema propostas, sugeridas
por si e/ou colegas, ou em sequéncia de estimulos (visuais, cines-
tésicos, auditivos, etc.);

Inventar simbolos graficos (linhas, pontos, figuras ou formas de-
senhadas), ndo convencionais, para representagdo de algumas
sequéncias de danca (posig¢do do corpo, evolugdo no espaco, or-
ganizagao relacional, etc.);

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacao, au-
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

Comunicador/ Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A,B,D,E H)

Indagador/Investigador
(C,D,F, H, 1)

Responsavel/Auténomo
(C,D,E,F,G,1,J)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)

Dominios Ponderagdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacdo
Conhecedor/ sabedor/ culto/ infor-
mado
(A, B,G,1,J)
Comunicador
(A,B,D,E, H)
Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagdes Sistematizador/ organizador
do quotidiano, solicitacdes do professor, ideias suas ou dos cole- (A, B,C 1,J)
gas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evi-
denciando capacidade de exploracdo e de composicdo; Respeitador da diferenca do
Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias danca- outro Observagdo Direta
das/pequenas coreografias a partir de estimulos varios (visuais, (A, B,E,F,H)
auditivos, tateis, olfativos), acGes e/ou temas (solicitados pelo pro- Resolugdo de Problemas
fessor ou ficticios, histérias, imagens, videos, situagdes problema) Participativo/ colaborador
mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos; (B,C,D,E,F) Trabalho Escrito
Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de
movimento e/ou composicBes coreograficas a partir de dados Criativo Trabalho de Projeto
concretos ou abstratos, em processos de improvisagao (livre ou (A, C,D,J)
. ~ parcialmente condicionada) e composicdo (antecipando intencio- Portefélios
Experimentacdo e % Imente formas de entrada, progressdo na acdo, e de finalizacao Questionador
Criacdo 3% naim ) » PrOge 590, 590, .
ensaiadas para posterior reprodugdo/apresentagdo). (A F,G,1,J) Ensaios

Comunicagao Oral
Resolugdo de Problemas
Relatérios

Tarefas de Sala de Aula
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APOIO AO ESTUDO

conhecimentos

Dominios Ponderacdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacao
Conhecedor/ sabedor/ culto/ infor-
mado
(A,B,G,1,J)
Aquisicdo de técnicas 0 Comunicador (A, B, D, E, H)
50%
de estudo
Sistematizador/ organizador (A, B, C,
Em cada um dos dominios/temas, o aluno deve ser capaz de: 1,J) . . l
Xpressao ora
Manifestar interesse pelo trabalho proposto; Respeitador da diferenca do outro .
Participar, realizar e colaborar nas tarefas propostas; (A, B, E, F, H) Compreensdo oral
Realizar as tarefas com progressiva autonomia; Fluéncia da lei
Aplicar os conhecimentos; Participativo/ colaborador (B, C, D, uencia da leitura
Demonstrar persisténcia e autonomia; E,F) Producs n
Revelar iniciativa e interesse; rodugao escrita
Revelar autonomia na pesquisa e selecdao de informacao; Criativo (A, C, D, J) Resolucio de problemas
Demonstrar interesse e empenho na aprendizagem; ¢ P
Revela(um elevado sentldo'de responsabilidade; Questionador (A, F, G, I, J) Processo de trabalho individual
Cumprir as regras estabelecidas; (Observacio em sala de aula)
Demostrar sentido de entreajuda e cooperagao; Leitor (A, B,C,D, F, H, 1)
Apresentar habitos e métodos de trabalho; Apresentaco/ exposicio oral
Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, au- Indagador/Investigador (C, D, F, H, )
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como Trabalho de pesquisa/investigacio
capacidade de empreendedorismo. Responsavel/Autonomo (C, D, E, F, G,
1,J)
Aplicacdo de 50%

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Autoavaliador (transversal as areas)

Cuidadordesiedooutro (B, E, F, G)
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T.I.C.
Dominios Ponderacdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacao
Expressar-se enquanto cidaddo digital, manifestando nocdo de
comportamento adequado, enquadrado com o nivel de utilizagdo
das tecnologias digitais;
Compreender a necessidade de préaticas seguras na utilizacdo de
dispositivos digitais, nomeadamente no que se refere aos concei- Conhecedor/ sabedor/ culto/
tos de privado/publico; informado Ficha de Avaliacdo
Cidadania Digital 25% Reconhecer procedimentos de seguranca basicos em relacdo a si e (A.B,G,1,J)

aos outros (por exemplo, o registo de dados do utilizador); ) Ficha Formativa
Ter consciéncia do impacto das TIC no seu dia a dia; Comunicador (A, B, D, E, H)
Distinguir, em contexto digital, situacdes reais e/ou ficcionadas; , , ‘ Questdo de Aula
Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperacéo, au- Sistematizador/ organizador
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como (AB.C 1Y) Trabalho de Projeto
capacidade de empreendedorismo. ) )

Respeitador da diferenca do outro Portefélios

(A,B,E,F, H)
Ensaios
Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F) Comunicagao Oral
Formular questdes simples que permitam orientar a recolha de Criativo (A, C, D, J) Entrevistas
dados ou informacdes;
Definir palavras-chave para localizar informacao, utilizando meca- Questionador (A, F, G, 1, J) Resolugdo de Problemas
nismos e fun¢des simples de pesquisa;
Planificar estratégias de investigacdo e pesquisa a realizar online; Leitor (A, B,C, D, F, H, Trabalho Escrito
Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferra-
mentas de apoio ao processo de investigacao e pesquisa; Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1) Relatorios
Identificar as potencialidades e principais funcionalidades de ferra-
Investigar e Pesquisar 5% mentas para apoiar o processo de investigacao e pesquisa online; Responsavel/Auténomo Debates

Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes
de acordo com o tema a desenvolver;

Analisar a qualidade da informacdo recolhida;

Validar a informacao recolhida, com o apoio do professor, a partir
do cruzamento de fontes e ou da natureza das entidades que a
disponibilizam;

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperacéo, au-
tonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

(C,D,E, R G, 1,J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Tarefas de Sala de Aula
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Criar algoritmos de complexidade baixa para a resolucdo de desafios e
problemas especificos;

Distinguir as caracteristicas, funcionalidades e aplicabilidade de diferen-
tes objetos tangiveis (robds, drones, entre outros);

Resolver desafios através da programagdo de objetos tangiveis;

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagdo, autonomia,
dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de
empreendedorismo.

T.I.C.
Dominios Ponderagdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Recolha de Informacdo
Identificar diferentes meios e aplicagBes (sincronos ou assincronos) que
permitam a comunicagdo em suporte digital, com publicos conhecidos,
tendo em conta o publico-alvo e o objetivo da comunicagdo;
Comunicar (por texto, dudio, video, etc.), utilizando ferramentas digitais,
para expressar uma ideia ou opinido, explicar ou argumentar, no contexto
das atividades de aprendizagem de diferentes areas do curriculo;
Identificar diferentes meios e aplicagdes que permitam a colaboragdo (sin- Conhecedor/ sabedor/ culto/
crona ou assincrona) em suporte digital com pUblicos conhecidos; informado ) L
Utilizar diferentes meios e aplicacBes que permitem a colaboracio com (A.B.G,1. J) Ficha de Avaliagdo
publicos conhecidos; T i )
Comunicar e Colaborar 25% Colaborar com os colegas, utilizando ferramentas digitais, para criar de for- Comunicador (A, B, D, E, H) Ficha Formativa
ma conjunta um produto digital (um texto, um video, uma apresentacao, Questio de Aula
/igtrrei:ﬁ;[ar(:se);part'lharos produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais Sistematizador/ organizador
i , utili )
de comunicacdo e colaboracio; ABGL Trabalho de Projeto
Interagir e colaborar com os seus pares e com a comunidade, partilhando Respeitador da diferenca do outro Portefdlios
trabalhos realizados e utilizando espacos previamente preparados para o (A B,E,F. H)
efeito (paginas Web ou blogues da turma, entre outros); Ensaios
Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, autonomia, Participativo/ colaborador
dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de (B.C,D,E,F) Comunicacdo Oral
empreendedorismo.
Criativo (A, C, D, J) Entrevistas
Utilizar as TIC para gerarideias, planos e processos de modo a criar solu- tionador (A, F, G, 1, ) Resolucdo de Problemas
¢Ges para problemas do quotidiano; Questionador (A, F, G, 1,
Identificar e compreender a utilizagdo do digital e o seu potencial na Leitor (A, B, C, D, F. H. ) Trabalho Escrito
compreensdo do mundo que os rodeia; T T
Compreender a importancia da producdo de artefactos digitais; Indagador tigador (C. D, F.H, ) Relatérios
Utilizar e transformar informacdo digital, sendo capaz de criar novos ar- ndagador/investigador {t, ©, . 1,
tefactos; o 4 4 Responsavel/Autonomo Debates
Identificar e resolver problemas matematicos simples, com apoio em (C.D.EF.G.1.J)
Criar e Inovar 25% ferramentas digitais; Ty Tarefas de Sala de Aula

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Aprovado em Conselho Pedagogico de 03 de outubro de 2025
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