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I. CRITERIOS GERAIS DE AVALIAGAO

Aavaliagdo incide sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, tendo por referéncia o curriculo nacional.
Sendo um processo continuo, privilegia a diversidade de estratégias de avaliacdo (diagndstica, formativa e sumativa) tendo em
conta os seguintes documentos de referéncia de organizacdo do sistema educativo: Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatéria (PASEO)/Aprendizagens Essenciais.

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQ) assume que cada area disciplinar contribui para o desenvolvi-

mento de todas as areas de competéncias previstas no documento.

A - Linguagens e textos;

B - Informacdo e comunicacao;

C - Raciocinio e resolucdo de problemas;

D - Pensamento critico e pensamento criativo;,
E - Relacionamento interpessoal;

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia;

G - Bem-estar, satide e ambiente;

H - Sensibilidade estética e artistica;

I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;

J - Consciéncia e dominio do corpo.

A avaliacdo, fornece ao professor, ao aluno, ao encarregado de educacdo e aos restantes intervenientes a informacdo sobre o
desenvolvimento do trabalho, a qualidade das aprendizagens realizadas e os percursos para a sua melhoria.

Para cada uma das areas curriculares disciplinares assume carater continuo e sistematico, ao servico das aprendizagens.

0Os dominios de cada disciplina e a respetiva ponderacdo na avaliacdo sumativa sdo definidos por grupo disciplinar e encon-

tram-se desenvolvidos por disciplina no capitulo IV Critérios Especificos de Avaliagdo.

As areas de competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria apresentam-se relacionadas com
os Dominios de competéncias especificos definidos para cada uma das disciplinas.

Em cada semestre serdo avaliados todos os dominios especificos das dreas disciplinares.

As atitudes sdo avaliadas transversalmente, integradas nos dominios das diferentes areas disciplinares , com um peso total de

15% na nota final do aluno.

Os alunos abrangidos pelo Decreto-Lei n°54/2018 de 6 de julho que contemplam medidas de suporte a aprendizagem e a

inclusdo serdo avaliados de acordo com a monitorizagdo e evolugdo das suas aprendizagens.
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Il. PROCESSOS DE RECOLHA DE INFORMAQI\O

10.

Aavaliacdo formativa sera obtida através da recolha de processos de informac&o diversificados e adequados a especifici-
dade dos alunos, permitindo avaliar as aprendizagens em cada um dos dominios.

Os processos de recolha de informacdo terdo peso idéntico em cada um dos dominios.

Com o objetivo de tornar o processo de avaliagdo da aprendizagem transparente para alunos e encarregados de educacdo,
os instrumentos de recolha de informagdo como enunciados de fichas de avaliagdo sumativa e documentos orientadores
de projetos, portefélios, devem contemplar o enquadramento entre as tarefas solicitadas e os dominios definidos para as
areas disciplinares.

No ensino bésico deverdo ser realizados, obrigatoriamente, em cada um dos semestres, dois processos de recolha de in-
formagdo, por dominio de cada érea disciplinar, com registo informativo de avaliacdo, salvo exce¢des apresentadas nos
critérios especificos das disciplinas.

No ponto 4. excetuam-se as disciplinas de tecnologias de informagdo e comunicacao, educagdo visual, expressoes e edu-
cagdo fisica que pela especificidade se prevé a obrigatoriedade de efetuar, em cada semestre, pelo menos um registo infor-
mativo de avaliacdo por cada um dos dominios de competéncias definidos. O mesmo se aplica aos dominios da producdo/
interagdo oral nas linguas estrangeiras.

Os processos de recolha de informagdo a aplicar serdo adequados as caracteristicas dos alunos da turma, pelo que
poderdo ndo ser utilizados todos os instrumentos identificados para cada dominio.

Em cada semestre, os alunos deverdo ser informados, pelo professor de cada disciplina, sobre a data de realizagdo das
provas escritas e/ou praticas de avaliacdo.

A plataforma Inovar+ seré o suporte de comunicagdo privilegiado para a divulgagdo, aos encarregados de educacéo, dos
diferentes momentos de avaliagéo.

N&o é aconselhavel o agendamento de mais do que trés momentos de avaliagdo escrita na mesma semana.

E aconselhavel a ndo marcacéo de processos de recolha de informac3o escritos na Ultima semana de cada semestre.

11l. AVALIAGAO SUMATIVA

A avaliagdo sumativa no final de cada semestre devera traduzir o desempenho do aluno e a sua progressdo, desde o inicio do

ano até a esse momento especifico de avaliagdo, tendo por finalidade informar o aluno e o encarregado de educacdo do desem-

penho global dos discentes em fun¢do da ponderacao dos dominios definidos por area curricular disciplinar.

Ao longo do ano letivo, devem ser promovidos, com os alunos, momentos de reflexdo e de autoavaliacdo em todas as
disciplinas.

Visando a adequacdo de estratégias/metodologias promotoras do sucesso escolar dos alunos, a avaliagdo sumativa dos
1.°e 2.° semestres devera ser precedida de uma informacdo intercalar qualitativa do desempenho dos discentes, em cada
um dos dominios de competéncias definidos, a qual contempla exclusivamente os processos de recolha de informagao
respeitantes ao semestre em decurso. Esta informagdo qualitativa serd disponibilizada, aos encarregados de educagdo e

alunos, através da plataforma Inovar+.

A. AVALIA(;:\O SUMATIVA INTERNA
A avaliacdo sumativa interna é da responsabilidade conjunta e exclusiva dos professores que compdem o conselho de
turma, sob critérios aprovados pelo Conselho Pedagdgico.
A classificacdo a atribuir a cada aluno é proposta ao conselho de turma pelo professor de cada disciplina.
A decisdo quanto a classificacdo final a atribuir a cada aluno é da competéncia do conselho de turma que, para o efeito,

aprecia a proposta apresentada por cada professor, as informagdes que a suportam e a situagdo global do aluno.
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4. Compete ao diretor de turma coordenar o processo de tomada de decisGes relativo a esta forma de avaliagdo sumativa e
garantir tanto a sua natureza globalizante como o respeito pelos critérios de avaliagdo.

5. Aavaliacdo sumativa final de cada semestre corresponde a média ponderada dos dominios considerados nos critérios es-
pecificos de cada disciplina, numa perspetiva de avaliacdo continua, considerando os processos de recolha de informacao
utilizados e o progresso do aluno.

6.  Oscritérios especificos de cada disciplina séo descritos no capitulo IV do presente documento.

7. Ainformacdo resultante da avaliagdo sumativa expressa-se numa escala de 1 a 5, em todas as disciplinas, com excecdo de

Cidadania e Desenvolvimento que, de acordo com a seguinte escala de classificagdo:

PERCENTAGEM MENCAO NIVEL
de0al9 Fraco Nivel 1
de20a49 N&o Satisfaz Nivel 2
de50a69 Satisfaz Nivel 3
de 70289 Bom Nivel 4

de 90 a 100 Muito Bom Nivel 5

8. A avaliacdo final da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento concretiza-se através de um registo com descritores de
desempenho aos quais sdo atribuidos menc¢Ses qualitativas (N&o satisfaz, Satisfaz, Bom e Muito Bom), correspondendo

estes a uma mencao Unica final.

B. AVALIA(;AO SUMATIVA EXTERNA
No 9.° ano de escolaridade realizam-se provas de avaliacdo externa, da responsabilidade do Ministério da Educagdo. O peso a

atribuir e critérios de admissdo a referida avaliacdo encontra-se em legislacdo propria divulgada anualmente.

C. CRITERIOS DE TRANSICAO/RETENGAO

1. Adecisdo de progressdo do aluno ao ano de escolaridade seguinte é uma decisdo pedagogica e deverd ser tomada sempre
que o conselho de turma, considere:

1.1 Nos anos terminais de ciclo, que o aluno desenvolveu as aprendizagens necessarias para prosseguir com sucesso os
seus estudos no ciclo ou nivel de escolaridade subsequente.

1.2 Nos anos ndo terminais de ciclo, que as competéncias demonstradas pelo aluno permitam o desenvolvimento dos
objetivos definidos para o final do respetivo ciclo.

2. Nos 7.°e8.°anos de escolaridade, os alunos que obtiverem nivel inferior a trés nas disciplinas de Portugués, Matematica
e outra, ficam retidos no mesmo ano de escolaridade. Do mesmo modo, prevé-se a retencdo sempre que os alunos obte-
nham mais do que trés niveis inferiores a trés.

3. No9.°ano, os alunos ficam ndo aprovados quando obtém nivel inferior a trés a mais do que duas disciplinas, ou caso obte-

nham nivel inferior a trés a Portugués e Matematica, simultaneamente.

IV. CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO
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AGRUPAMENTO DE LINGUAS | PORTUGUES

Dominios

Ponderacdo

Perfil de Aprendizagem/Competéncias

Descritores - PASEO

Processos de Recolha de Informacdo

Oralidade
D1

15%
(Compreenséo
5%;
Producdo 10%)

Analisar um texto oral quanto ao género (didlogo argumentativo, apresentagdo oral e debate);
Avaliar argumentos quanto a validade, a forga argumentativa e a adequagdo aos objetivos
comunicativos;

Produzir textos orais, coesos e coerentes, orientados para a justificagdo de ideias e opi-
niGes, para a sustentacdo de apreciagles criticas e para a exposicdo de um tema, apresen-
tados com fluéncia.

Intervir em debates com sistematizacdo de informacao e contributos pertinentes;
Argumentar para defender e/ou refutar posicdes, conclusdes ou propostas, em situagdes
de debate de diversos pontos de vista;

Apresentar um tema, com recursos gramaticais que contribuam para a coesdo e coeréncia
do texto;

Estabelecer contacto visual e ampliar o efeito do discurso através de elementos verbais e
nao-verbais;

Avaliar discursos orais com base em critérios definidos em grupo;

Mobilizar de formas linguisticas de principios de cortesia;

Demonstrar respeito pelos principios do trabalho intelectual;

Evidenciar responsabilidade e empenho no cumprimento das atividades propostas/prazos;
Interagir com tolerancia e respeito, valorizando a diversidade de culturas e vivéncias;
Demonstrar iniciativa e autonomia na resolucdao de problemas, sendo perseverante face
as dificuldades;

Revelar pensamento critico e capacidade de intervencdo na resolucdo de problemas/
desafios.

Comunicador
Conhecedor
Sistematizador

Respeitador da
diferenca do outro

Participativo

A B,CD,EFGHIJ

Leitura
D2

15%

Ler em suportes variados textos dos géneros: artigo de opinido critica, biografia, textos
publicitarios, diério, autobiografia, memoria, reportagem, comentario, texto de opinido,
divulgagdo cientifica, recensdo, critica e comentario;

Realizar leitura em voz alta, silenciosa e autbnoma, ndo continua e de pesquisa;

Explicitar o sentido global de um texto;

Identificar temas, ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos, factos e opinides;
Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (diferentes partes e subpartes);
Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para a construcdo de sentido do texto;
Expressar, de forma fundamentada, pontos de vista e apreciacOes criticas motivadas pelos
textos lidos;

Utilizar métodos do trabalho cientifico no registo e tratamento da informacao;

Evidenciar responsabilidade e empenho no cumprimento das atividades propostas/prazos;
Interagir com tolerancia e respeito, valorizando a diversidade de culturas e vivéncias;
Demonstrar iniciativa e autonomia na resolucdao de problemas, sendo perseverante face
as dificuldades;

Revelar pensamento critico e capacidade de intervencdo na resolucdo de problemas/
desafios.

Conhecedor
Sistematizador
Leitor

AB,C,D,FGH,IJ

Questionarios de avaliacdo formativa
e sumativa:

. Oralidade

. Leitura

«  Educacdo Literaria
. Gramatica

Grelhas de descritores/registo de
classificagdo para:

«  Atividades de producao escrita
«  Atividades de producdo oral

«  Atividades de Leitura

+  Projeto de Leitura
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AGRUPAMENTO DE LINGUAS | PORTUGUES

Reconhecer os contextos obrigatérios de proclise e de mesdclise;

Distinguir frases com valor aspetual imperfetivo e com valor aspetual perfetivo;

Explicar relagdes semanticas entre palavras;

Usar de modo intencional diferentes valores modais atendendo a situagdo comunicativa
(epistémicos, dednticos e apreciativos);

Utilizar formas linguisticas adequadas a expressao de principios de cortesia;

Evidenciar responsabilidade e empenho no cumprimento das atividades propostas/prazos;
Interagir com tolerancia e respeito, valorizando a diversidade de culturas e vivéncias;
Demonstrar iniciativa e autonomia na resolugdo de problemas, sendo perseverante face as
dificuldades;

Revelar pensamento critico e capacidade de intervencao na resolugédo de problemas/desafios.

Questionador

ACHEG,IJ

Dominios Ponderacao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacdo
Analisar e interpretar obras literarias portuguesas de diferentes géneros; Comunicador
Relacionar os elementos constitutivos do género literario com a construgdo do sentido da
Conhecedor
obra em estudo;
Identificar e reconhecer o valor dos seguintes recursos expressivos: enumeragao, pleonasmo, indasador
hipérbole, antitese, perifrase, eufemismo, ironia; &
Reconhecer os valores culturais, éticos, estéticos, politicos e religiosos manifestados nos textos; Criativo
Expressar, através de processos e suportes diversificados, o apreco por livros e autores em
Educacdo Literaria funcdo de leituras realizadas; ,
35% . : . Autonomo

D3 Debater, de forma fundamentada e sustentada, pontos de vista suscitados pelos textos lidos;
Desenvolver um projeto individual de leitura que implique reflexdo sobre o percurso indivi- Leitor
dual enquanto leitor (obras escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a));
Evidenciar responsabilidade e empenho no cumprimento das atividades propostas / prazos; Critico
Interagir com tolerancia e respeito, valorizando a diversidade de culturas e vivéncias; L L )
Demonstrar iniciativa e autonomia na resolugdo de problemas, sendo perseverante face as Analit Questlohar.|os de avaliacdo formativa
dificuldades; natitico € sumativa:
Revelar pensamento critico e capacidade de intervencao na resolucdo de problemas/desafios. AB,C.D.E.F.G,H.1J . Oralidade

. Leitura
«  Educacdo Literaria
Identificar a classe de palavras; «  Gramaética
Conjugar verbos regulares e irregulares em todos os tempos e modos;
Distinguir os processos de derivacdo e de composicao na formacao regular de palavras; Grelhas de descritores/registo de
Reconhecer tragos da variagdo da lingua portuguesa de natureza geogréfica e diacronica; classificagdo para:
Explicar sinais de pontuagdo em funcdo da construcdo da frase;
Identificar processos fonoldgicos de insercdo (protese, epéntese e paragoge), supressao +  Atividades de producdo escrita
(aférese, sincope e apécope) e alteracdo de segmentos (reducdo vocalica, assimilacdo, dis- +  Atividades de producdo oral
similacdo, metatese); . Atividades de Leitura
Identificar arcaismos e neologismos; Conhecedor +  Projeto de Leitura
Utilizar apropriadamente os tempos verbais na construcao de frases complexas e de textos;
Gramatica Apaﬁs'arf/ra'ses simpl?secomp.l'exaszara: identNiﬁcagéo de constituintes; identificagdo de fun- Sistematizador
D4 15% ¢Oes sintaticas; divisdo e classificagdo de oracdes;




CRITERIOS DE AVALIACAO 2025 | 2026

AGRUPAMENTO DE LINGUAS | PORTUGUES

Demonstrar iniciativa e autonomia na resolugdo de problemas,
sendo perseverante face as dificuldades;

Revelar pensamento critico e capacidade de intervengdo na reso-
lucdo de problemas/desafios.

AB,C,D,E FGH,IJ

Dominios Ponderagao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacgdo
Elaborar textos de natureza argumentativa de géneros como:
resumo, exposi¢do, opinido, comentario, biografia, respostas a .
~ B . ) . . . Comunicador
questdes de leitura, diario, entrevista, critica, artigo de opinido; . - )
R D Questiondrios de avaliagdo formativa
Elaborar resumos (para finalidades diversificadas); )
. ) . ) Conhecedor e sumativa:
Planificar, com recurso a diversas ferramentas, incluindo as tecno-
logias demf?rma(;aoeav\/eb,mcorporandgselegao Qelﬁformaqao Sistematizador . Oralidade
e estruturagdo do texto de acordo com o género e a finalidade, Leitura
Utilizar diversas estratégias e ferramentas informaticas na produgéo, : : oo
o ; o Respeitador da diferenca do outro . Educacdo Literéaria
revisao, aperfeicoamento e edi¢do de texto; . Gramética
Escrita Redigir textos coesos e coerentes, com progressao tematica e com S
20% . : > o . , Participativo
D5 investimento retérico para gerar originalidade e obter efeitos esté- . '
. L Grelhas de descritores/registo de
ticos e pragmaticos; Indagador classificagdo para:
Evidenciar responsabilidade e empenho no cumprimento das & §a0 para:
atwwdades propost?s /4 prazos, - . R Criativo «  Atividades de producdo escrita
Interagir com tolerancia e respeito, valorizando a diversidade de s -
culturas e vivéncias: . Atividades de producdo oral
’ Autébnomo . Atividades de Leitura

«  Projeto de Leitura
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AGRUPAMENTO DE LINGUAS | LINGUA ESTRANGEIRA I E Il | INGLES, FRANCES, ESPANHOL
Dominios Ponderagao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacao

«  Compreende discursos, orientacbes detalhadas, mensagens e infor-
magoes diversas produzidos de forma clara, segue conversas do dia
adia e acompanha uma apresentagdo breve sobre temas estudados;

«  Compreende o essencial de programas em modo audio/audiovisual

sobre temas atuais ou de interesse cultural; Conhecedor/sabedor/culto/ informado
Compreensdo «  Evidencia responsabilidade e empenho no cumprimentos das ativi- (A,B,G,1,J)
Oral 20% dades propostas/prazos;
D1 «  Interage com tolerancia e respeito, valorizando a diversidade de cul- Criativo
turas e vivéncias; (ACDJ)
«  Demonstrainiciativa e autonomia na resolucdo de problemas, sendo
perseverante face as dificuldades; Sistematizador/organizador
«  Revela pensamento critico e capacidade de intervencdo na resolu- (A,B,C,1,J)
¢do de problemas/desafios. Atividades de carater formativo e
Critico/Analitico sumativo
(A,B,C,D,G)

Fichas de avaliagdo de conhecimentos
Respeitador da Diferenca / do outro

Competéncia Comunicativa

(AB,E,FH) Trabalhos individuais / pares / grupo
Participativo/colaborador Apresentacdes orais
(B,C,D,E,F)

Grelhas de registo de observacdo

Competéncias Intercultural e Estratégica

Responsavel/auténomo

. Lé textos escritos em linguagem clara e corrente, identificando os
Bues (C,D,E,FG,1,J)

pontos principais;
«  Evidencia responsabilidade e empenho no cumprimentos das ativi-

] Cuidador de sie do outro
dades propostas/prazos;

mpreen . ) ) ) .
Comp eg 540 . Interage com tolerancia e respeito, valorizando a diversidade de cul- (B,EFG)
escrita 30% .
turas e vivencias; .
D2 Autoavaliador

«  Demonstrainiciativa e autonomia na resolucdo de problemas, sendo
perseverante face as dificuldades;

«  Revela pensamento critico e capacidade de intervencdo na resolu-
¢ao de problemas/desafios.

(transversal as areas)
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Competéncias Intercultural e Estratégica

Competéncia Comunicativa

AGRUPAMENTO DE LINGUAS | LINGUA ESTRANGEIRA | E Il | INGLES, FRANCES, ESPANHOL

Dominios Ponderagao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacao
Interage sobre assuntos de caracter geral, em papel ou aplicacdes
digitais; Conhecedor/sabedor/culto/ informado
Produz textos, utilizando vocabuldrio comum, e adequado aos temas (A, B,G,1,J)
estudados, aplicando com corre¢do as regras gramaticais e o [éxico da
lingua e respeitando as convengdes dos géneros trabalhados em aula; Criativo
Producdo/ Evidencia responsabilidade e empenho no cumprimento das ativi- (A,C,D,J)
Interacdo escrita 30% dades propostas/prazos;
D3 Interage com tolerancia e respeito, valorizando a diversidade de Critico/Analitico
culturas e vivéncias; (A,B,C,D,G)
Demonstra iniciativa e autonomia na resolucdo de problemas, sendo
perseverante face as dificuldades; Indagador/
Revela pensamento critico e capacidade de intervencao na resolugao Investigador
de problemas/desafios. (C,D,F,H, 1)
Atividades de carater formativo e
Questionador sumativo
(AFG,1J)
Fichas de avaliagdo de conhecimentos
Comunicador
(A,B,D,E,H) Trabalhos individuais / pares / grupo
Interage, com correcdo, sobre assuntos conhecidos, podendo pedir , . )
ajuda e reformular o discurso, bem como trocar ideias, informagoes ‘Respemadorda Apresentagges orais
e opinides; diferenca/do outro ‘ i
(Re)produz textos orais, previamente preparados, com pronincia e (A B,E,FH) Grelhas de registo de observacdo
grétTéaX%ig da;jle‘/(i;jcai;os, aplicando com corregdo as regras linguisticas Participativo/colaborador
Producio Faz pequenNasapresenta(;ées sgbr¢ tema/sdo seu ilnteresse,aplicando BCDEP
Interacio oral 0% COM COITecdo as regras gramaticais e o [éxico da lmgua; N Responsével/ AUténomo
D4 Evidencia responsabilidade e empenho no cumprimentos das ativi- (C.D.EF.G.IJ)

dades propostas/prazos;

Interage com tolerancia e respeito, valorizando a diversidade de
culturas e vivéncias;

Demonstra iniciativa e autonomia na resolucdo de problemas, sendo
perseverante face as dificuldades;

Revela pensamento critico e capacidade de intervencdo na resolucdo
de problemas/desafios.

Cuidador de sie do outro
(B,E,F,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)
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CRITERIOS DE AVALIACAO 2025 | 2026

Computacional,
e Conexdes Matematicas
D2

Mobilizar facilmente conhecimento matematico de um tema para
outro;

Reconhecer a utilidade da matematica para resolver situaces de
diferentes areas do saber;

Reconhecer em diferentes profissdes/tarefas a necessidade do
saber matematico;

Executar técnicas e procedimentos especificos da discipling;
Integrar saberes prévios, para construir novos conhecimentos;
Apresentar capacidades criticas na anélise das questdes;

Ser autébnomo, resiliente e colaborativo no trabalho de equipa;
Apresentar capacidades criticas na anélise das questGes.

(A,B,C,D,G)

Sistematizador/Organizador
(A,B,C1,J)

Dominios Ponderagao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacao
Adquirir, compreender e aplicar os conhecimentos/contedidos
programaticos previstos nas planificagdes de cada ano de escola-
ridade, cuja elaboracdo atendeu as aprendizagens essenciais e ao
Perfil do aluno;
Identificar contelldos matematicos essenciais, vocabulario especi- Conhecedor/sabedor/culto/informado
! fico e definicoes/conceitos; (A,B,G,1,J)
Conhecimento, ) ) o .. , .
. Pesquisar e sistematizar informaces, integrando saberes prévios,
Compreensdo e 50% ; heci ’ ionad ioad
Raciocinio para construir novos connecimentos.; Questionador/Investigador
D1 Utilizar instrumentos de medicdo e desenho; (A,C,D,F,G,1,J)
Aplicar conhecimentos/aprendizagens a novas situacoes e a situa-
¢Oes reais;
Evidenciar empenho e responsabilidade.
Re\{etar—se empreendedor para ampliar/relacionar o conhecimento Fichas de Avaliacio de conhecimentos
a diferentes areas.
Trabalhos individuais e/ou em grupo
L : : Intervencoes Orais
Integrar saberes prévios, para construir novos conhecimentos.
Identificar os c!adps essenciais para o resolucdo de uma tarefa; Questdes de aula
Estabelecer prioridade na resolucdo de uma tarefa;
:jent!?carto?aila; etadpas nalresNolL{éaAot(ja tarefaé ’ lizad Registo de observagao direta focali-
etn ificar estré égias de resolugdo idénticas em tarefas realizadas zada no interesse, na responsabili
ladn e;?rmedn‘fe, tes q { tarefa: dade, no empenho e na capacidade
e'n cardi ergn esformas greso veratare a/,' L cooperativa e colaborativa.
Articular conceitos e procedimentos matematicos com outras Criativo
Resolucio de Probl ;reas dho saber; L text lacs ; ¢ q nCD.J) Apresentacdo oral/escrita de
esolucdo de Problemas, econhecer em varios contextos relagdes entre os temas da N N Trabalhos /Relatérios/Projetos
Pensamento 40% Matematica; Critico / Analitico

10



CRITERIOS DE AVALIACAO 2025 | 2026

AGRUPAMENTO DE CIENCIAS E TECNOLOGIAS | MATEMATICA

Dominios Ponderacdo Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacao

Fichas de Avaliacdo de conhecimentos
+  Argumentar e defender de forma adequada e sustentada, as suas

opinides por escrito e oralmente, apontando alternativas; Trabalhos individuais e/ou em grupo
+  Usadeformaorganizada, clara e criativa, a representacdo de ideias
e a comunicacdo oral e escrita; Intervencoes Orais
. Interpretar e representar informacdo, ideias e conceitos matemati- Comunicador/Interventor
L cos de diversas formas, incluindo textos matematicos; (A,B,D,E,G,H,I) Questoes de aula
Comunicagao ) ~ ; . .
" 10% «  Traduzir relagdes de linguagem natural para linguagem matema-
Matematica . . N . . .
03 tica e vice-versa; Participativo/Colaborador Registo de observacdo direta focali-
. Utilizar as tecnologias de informagdo e comunicagdo no desenvol- (B,C,D,E, F) zada no interesse, na responsabili-
vimento de pesquisa e apresentacao de trabalhos. dade, no empenho e na capacidade
«  Adequar comportamentos a diferentes contextos e tipologias de cooperativa e colaborativa.
aula.
« Interagir com tolerancia e respeito. Apresentacdo oral/escrita de

Trabalhos /Relatérios/Projetos

11



CRITERIOS DE AVALIACAO 2025 | 2026

AGRUPAMENTO DE CIENCIAS E TECNOLOGIAS | CIENCIAS NATURAIS | FISICO-QUIMICA

Laboratorial
D2

Executar técnicas e procedimentos especificos da disciplina;
Interpretar dados fornecidos em diversos suportes;

Efetuar corretamente os registos e analisar adequadamente os re-
sultados obtidos;

Integrar saberes prévios, para construir novos conhecimentos;
Ser autébnomo, resiliente e colaborativo no trabalho de equipa;
Apresentar capacidades criticas na analise das quest&es.

(A,B,C,D,G)

Sistematizador/Organizador
(A,B,C,1,J)

Dominios Ponderagao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacgdo
Adquirir, compreender e aplicar os conhecimentos/contetidos pro-
gramdticos previstos nas planificacdes de cada ano de escolarida-
de, cuja elaboragdo atendeu as aprendizagens essenciais e ao Perfil
do aluno;
Interpretar, relacionar, articular, analisar e mobilizar os conheci- Conhecedor/ sabedor/
mentos, na resolucdo de problemas; culto/ informado
Conhecimento e 70% Aplicar conhecimentos a novas situacdes/resolucdo de problemas, (A, B,G,1,J)
Raciocinio explicando as estratégias de resolugdo e avaliando os resultados;
D1 Mobilizar e utilizar dados, conceitos, modelos e teorias; Questionador/Investigador
Pesquisar e sistematizar informagdes, integrando saberes prévios, (A,C,D,F,G,1,J) Fichas de Avaliacdo de conhecimentos
para construir novos conhecimentos;
Evidenciar empenho e responsabilidade; Trabalhos individuais e/ou em grupo
Revelar-se empreendedor para ampliar/relacionar o conhecimento
a diferentes areas. Intervengdes Orais
Questdes de aula
Registo de observagao direta focali-
zada no interesse, na responsabili-
dade, no empenho e na capacidade
cooperativa e colaborativa.
Formular hipoteses sobre situacoes problema;
Planificar, simular e realizar atividades praticas/ laboratoriais/ex- Apresentacio oral/escrita de Trabalhos
perimentais; /Relatérios/Projetos
Identificar o material e reagentes de laboratério utilizados nas ati- Criativo
vidades experimentais; (A, C,D,J)
- Manusear corretamente os materiais e instrumentos utilizados no
Componente Pratica, L . .
: laboratorio; Critico/Analitico
Experimental 20%

12




CRITERIOS DE AVALIACAO 2025 | 2026

AGRUPAMENTO DE CIENCIAS E TECNOLOGIAS | CIENCIAS NATURAIS | FISICO-QUIMICA

Adequar comportamentos a diferentes contextos e tipologias de
aula;
Interagir com tolerancia e respeito.

(B,C,D,E,F)

Dominios Ponderacdo Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacao
Fichas de Avaliacdo de conhecimentos
Apresentar um discurso claro e com rigor cientifico; Trabathos individuais ¢/ou em grupo
Expressar, oralmente ou por escrito, opinido critica construtiva, o )
o A } Intervencoes Orais
fundamentando as suas ideias na abordagem Ciéncia, Tecnologia, .
) ) Comunicador/Interventor
Sociedade e Ambiente (CTSA); N
- . . ) o . (A,B,D,E,G,H,I) Questbes de aula
Comunicagdo 10% Utilizar as tecnologias de informacdo e comunicagdo no desen-
C\eggﬂca Z(;I;/gir;ﬂaénto de pesquisa e apresentacdo de trabalhos de forma Participativo/Colaborador Registo de observagdo direta focali-

zada no interesse, na responsabili-
dade, no empenho e na capacidade
cooperativa e colaborativa.

Apresentacdo oral/escrita de Trabalhos
/Relatérios/Projetos
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CRITERIOS DE AVALIACAO 2025 | 2026

AGRUPAMENTO DE EXPRESSOES | EDUCAGAO FISICA | 7.°ANO

D3

« Interpretar a dimensdo sociocultural dos desportos na atualidade e ao longo
dos tempos, nomeadamente os jogos olimpicos e paralimpicos.

(B,E,F,G)

Dominios Ponderacdo Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacgao
SUBAREA A JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS (uma matéria)
« Cooperar com os companheiros para o alcance do objetivo, nos Jogos Des-
portlvos‘Coletlvos (BasguetebolN, Fute}bolt, An(/jelbol, Voleibol), realizando com Conhecedor/Sabedor/Culto/informado
oportunidade e correcdo as agOes técnico-taticas elementares em todas as (AB.G.IJ)
fungdes, conforme a oposicdo em cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo S
s6 como jogador, mas também como arbitro. Participativo/colaborador
SUBAREA B GINASTICA (uma matéria) WB,CDERHD
«  Compor, realizar e analisar esquemas individuais e em grupo da Ginastica . . : .
(Acrobatica, Solo ou Aparelhos), aplicando os critérios de correcdo técnica, S|stemat|f:dBoréolr)gan|zador Grelhas de observacdo direta
expressdo e combinacgdo das destrezas, e apreciando os esquemas de acordo B i
e Fichas de trabalho ou trabalhos de
com esses critérios. . . T
Respeitador da diferenca/do outro pesquisa individuais e/ou em grupo
L - 0 ) )
Atividades Fisicas 60% SUBAREA C ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS, ATLETISMO E OUTRAS (trés ma- 8,D,E FH) N
b1 térias) Relatorios de aula
. . - . . Comunicador e Questionador
«  Apreciar,compor e realizar, nas Atividades Ritmicas Expressivas (Danca, Dangas (AB.D,EFGH el Fichas liacio/ F larios d
Sociais, Dangas Tradicionais), sequéncias de elementos técnicos elementares T ichas deava Lagap/ (?[rmu arosde
em coreografias individuais e ou em grupo, aplicando os critérios de expressi- . . connhecimentos
) : s Criativo/ Expressivo
vidade, de acordo com os motivos das composicdes. (A.C.D, J) Fichas de aut het liacs
. Realizar e analisar provas combinadas no Atletismo, saltos, corridas, lanca- T ichas de auto e/ou heteroavaliacdo
mentos e marcha, cumprindo corretamente as exigéncias elementares, técni- Participativo/colaborador/Cooperante/ Testes FITEscol i h
cas e do regulamento, ndo sé como praticante, mas também como juiz. P ) , P estes Sco,a € reSp,e \\/Nas greinas
. ! ~ Moo Responsavel e Autbnomo de registo/avaliagao
. Realizar com oportunidade e corregdo as acles técnico-taticas elementares,
: et . o (B,C,D,E,F.G,1,J)
nos Jogos de Raquetas (Badminton, Ténis e Ténis de Mesa) garantindo a ini- fonArios/F i
ciativa e ofensividade em participa¢des «individuais» e «a pares», aplicando as Questionarios/Formularios
regras, ndo s6 como jogador, mas também como éarbitro. )
Testes FIT Escola e respetivas grelhas
Aptid3o Fisica «  Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptiddo de registo/avaliacdo
P 0o 35% aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de Aptiddo Fisica/ Perfil Atlético do
programa FIT Escola, para a sua idade e sexo.
«  Relacionar aptidao fisica e satde e identificar os beneficios do exercicio fisico
para a salde. : .
Conhecimentos 506 Cuidador de si e do outro

Serdo objeto de avaliagdo e de consequente classificacdo, todos os alunos sem excegdo.
No caso de alunos com atestado médico, a avaliacdo dos Dominios seré realizada através de outros processos de recolha de informagdo, nomeadamente relatérios de aula e/ou trabalhos/tarefas individuais,
abrangendo temas a acordar com o professor da disciplina segundo as orientagdes que constituem as Aprendizagens Essenciais.
Os alunos com atestado médico prolongado (mais de dois meses), serdo adaptados os critérios de avaliacdo existentes, conforme a limitacdo apresentada.
Se 0 aluno conseguir realizar de forma condicionada as competéncias especificas (Atividades Fisicas e Aptiddo Fisica), entdo o professor devera ajustar as ponderagdes dos diferentes dominios considerados, em
fungdo das contraindicacoes indicadas no atestado médico.
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AGRUPAMENTO DE EXPRESSOES | EDUCAGAO FISICA | 8.° ANO

D3

«  Identificar einterpretar os valores olimpicos e paralimpicos, compreendendo
a suaimportancia para a construcao de uma sociedade moderna e inclusiva.

Dominios Ponderacdo Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacgao
SUBAREA A JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS (uma matéria)
« Cooperar com os companheiros para o alcance do objetivo, nos Jogos Des-
portivos Coletivos (Basquetebol, Futebol, Andebol, Voleibol), realizando com Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado
oportunidade e correcdo as agdes técnico-taticas elementares em todas as (A,B,G,1,J)
fungdes, conforme a oposicdo em cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo
s6 como jogador, mas também como érbitro. Criativo/Expressivo/Analitico
(A,B,C,D,GJ)
SUBAREA B GINASTICA (uma matéria)
«  Compor, realizar e analisar esquemas individuais e em grupo da Ginastica Indagador/Investigador/
(Acrobaética, Solo ou Aparelhos), aplicando os critérios de correcdo técnica, Sistematizador/Organizador
expressdo e combinacgdo das destrezas, e apreciando os esquemas de acordo (A, B,C,D,F, H,1,J) Grelhas de observacdo direta
com esses critérios.
L - Respeitador da diferenca/do outro Fichas de trabalho/Trabalhos de
Atividades Fisicas 60% : ‘ T
D1 SUBAREA C ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS, ATLETISMO E OUTRAS (quatro (A, B, E,F,H) pesquisa individuais e/ou em grupo
matérias)
«  Apreciar, compor e realizar, nas Atividades Ritmicas Expressivas (Danca, Dan- Questionador/Comunicador Relatorios de aula
cas Sociais, Dancas Tradicionais), sequéncias de elementos técnicos elemen- (A,B,D,E,F,G,H,1J)
tares em coreografias individuais e ou em grupo, aplicando os critérios de Fichas de avaliagdo/Formularios
expressividade, de acordo com os motivos das composicdes. Participativo/Colaborador/ de conhecimentos
. Realizar e analisar provas combinadas no Atletismo, saltos, corridas, lanca- Cooperante/Responsavel/Autbnomo
mentos e marcha, cumprindo corretamente as exigéncias elementares, técni- (B,C,D,E,FG,1,J) Fichas de auto,
cas e do regulamento, ndo sé como praticante, mas também como juiz. e/ou heteroavaliacdo
«  Realizar com oportunidade e correcdo as a¢Ges técnico-taticas elementares, Cuidador de si e do outro
nos Jogos de Raquetas (Badminton, Ténis e Ténis de Mesa) garantindo a ini- (B,E,F,G) Testes FITEscola e respetivas grelhas
ciativa e ofensividade em participa¢Ges «individuais» e «a pares», aplicando as de registo/avaliacao
regras, ndo s6 como jogador, mas também como arbitro.
] ] . T s Questionarios/ Formularios
Aptid3o Fisica . Des/enyolvercapaodades motoras evldenoandanUdlaQmuscu!arefﬂpt|dao
D2 35% aerdbia, enquadradas na Zona Saudéavel de Aptidao Fisica/ Perfil Atlético do
programa FIT Escola, para a sua idade e sexo.
«  Relacionar aptiddo fisica e salide e identificar os fatores associados a um es- Cuidador de si e do outro
tilo de vida saudavel, nomeadamente o desenvolvimento das capacidades (B,E,F,G)
Conhecimentos 5% motoras.

Serdo objeto de avaliagdo e de consequente classificacdo, todos os alunos sem excegdo.
No caso de alunos com atestado médico, a avaliacdo dos Dominios seré realizada através de outros processos de recolha de informagdo, nomeadamente relatérios de aula e/ou trabalhos/tarefas individuais,
abrangendo temas a acordar com o professor da disciplina segundo as orienta¢des que constituem as Aprendizagens Essenciais.
Os alunos com atestado médico prolongado (mais de dois meses), serdo adaptados os critérios de avaliacdo existentes, conforme a limitacdo apresentada.
Se 0 aluno conseguir realizar de forma condicionada as competéncias especificas (Atividades Fisicas e Aptiddo Fisica), entdo o professor devera ajustar as ponderagdes dos diferentes dominios considerados, em
fungdo das contraindicacoes indicadas no atestado médico.
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AGRUPAMENTO DE EXPRESSOES | EDUCAGAO FiSICA | 9.° ANO

D2

programa FIT Escola, para a sua idade e sexo.

Dominios Ponderacdo Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacgao
SUBAREA A JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS (duas matérias)
«  Cooperar com os companheiros para o alcance do objetivo, nos Jogos Des-
portivos Coletivos (Basquetebol, Futebol, Andebol, Voleibol), realizando com
opor}umdade e correcdo as acoes tecmcoftamgas elemventares em todas as Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado
fungdes, conforme a oposicdo em cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo (AB.G,1,J)
s6 como jogador, mas também como érbitro. T
SUBAREA B GINASTICA (uma matéria) Participativo/colaborador
: \ o . (A,B,C,D,E,F,H,I)
«  Compor, realizar e analisar esquemas individuais e em grupo da Ginastica
(Acrobatica, Solo ou Aparelhos), aplicando os critérios de correcdo técnica, . . .
- o) : Sistematizador/organizador .
expressao e combinacdo das destrezas, e apreciando os esquemas de acordo (A.B,C.I) Grelhas de observacdo direta
com esses critérios. T
) Respeitador da diferenca/do outro Fichas de trabalho ou trabalhos de
o . SUBAREA C ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS (uma matéria) P s pesquisa individuais e/ou em grupo
Atividades Fisicas 60% ) . . " ) (A,B,D,E,F,H)
D1 «  Apreciar,compor e realizar, nas Atividades Ritmicas Expressivas (Dancga, Dancas
Sociais, Dancas Tradicionais), sequéncias de elementos técnicos elementares ) . Relatérios de aula
L ) ) L ) Comunicador e Questionador
em coreografias individuais e ou em grupo, aplicando os critérios de expressi-
. . C (A,B,D,E,F,G,H,lel) . - .
vidade, de acordo com os motivos das composi¢des. Fichas de avaliagdo/Formularios de
p . Criativo/ Expressivo conhecimentos
SUBAREA D ATLETISMO, RAQUETAS e OUTRAS (duas matérias)
: ) . . . (A,C,D,J) .
+  Realizar e analisar provas combinadas no Atletismo, saltos, corridas, lanca- Fichas de auto,
mentos e marcha, cumermd/o corretamgnte as exigéncias element;rgs, técni- Participativojcolaborador/Cooperante/ e/ou heteroavaliacdo
cas e do regulamento, ndo sé como praticante, mas também como juiz. , ,
Responsavel e Autbnomo .
(B,C.D.E.F.G,I,J) Testes FITEscola e respetivas grelhas
«  Realizar com oportunidade e correcédo as a¢Oes técnico-taticas elementares, Ty de registo/avaliacdo
nos Jogos de Raquetas (Badminton, Ténis e Ténis de Mesa) garantindo a ini-
ciativa e ofensividade em participa¢des «individuais» e «a pares», aplicando as Questionarios/ Formularios
regras, nao s6 como jogador, mas também como arbitro.
Aptidso Fisica +  Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptiddo
P 35% aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de Aptiddo Fisica/ Perfil Atlético do
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AGRUPAMENTO DE EXPRESSOES | EDUCAGAO FiSICA | 9.° ANO

Dominios Ponderacdo Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacgao

Grelhas de observacdo direta

Fichas de trabalho ou trabalhos de

. e , . . ) esquisa individuais e/ou em grupo
. Relacionar aptiddo fisica e salde e identificar os fatores associados a um es- pesq / grup

tilo de vida saudavel, nomeadamente o desenvolvimento das capacidades
motoras, a composi¢ao corporal, a alimentacdo, o repouso, a higiene, afetivi-
dade e a qualidade do meio ambiente.

Relatorios de aula

Fichas de avaliacdo/Formularios de

Cuidador de sie do outro !
conhecimentos

. Interpretar a dimens&o sociocultural dos desportos e da atividade fisica na (B,E,F,G)
atualidade e ao longo dos tempos, identificando fendmenos associados a
limitacdes e fisicas, tais como: o sedentarismo e a evolugdo tecnoldgica, a
poluicdo, o urbanismo e a industrializa¢do, relacionando-os com a evolugdo
das sociedades.

Conhecimentos 5%

D3
Fichas de auto,

e/ou heteroavaliagao

Testes FITEscola e respetivas grelhas
de registo/avaliacdo

Questionarios/ Formularios

Serdo objeto de avaliagdo e de consequente classificacdo, todos os alunos sem excegao.

No caso de alunos com atestado médico, a avaliacao dos Dominios seré realizada através de outros processos de recolha de informagdo, nomeadamente relatérios de aula e/ou trabalhos/tarefas individuais,
abrangendo temas a acordar com o professor da disciplina segundo as orientagdes que constituem as Aprendizagens Essenciais.

Os alunos com atestado médico prolongado (mais de dois meses), serdo adaptados os critérios de avaliagdo existentes, conforme a limitagdo apresentada.

Se 0 aluno conseguir realizar de forma condicionada as competéncias especificas (Atividades Fisicas e Aptiddo Fisica), entdo o professor deverd ajustar as ponderacoes dos diferentes dominios considerados, em
funcdo das contraindicacGes indicadas no atestado médico.
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AGRUPAMENTO DE EXPRESSOES | EDUCAGAO FiSICA | ALUNOS COM ATESTADO MEDICO PERMANENTE

ANO ESCOLARIDADE 30%

. Realizacdo de um trabalho individual, de
uma matéria prevista para o dominio 3, para
0 seu ano de escolaridade.

APRESENTAGCAO ORAL DO(S) CONTEUDO(S)

TEORICOS 25%

«  Apresentacgdo oral aos colegas, de uma maté-
ria prevista para o dominio 3, para o seu ano
de escolaridade.

Adota comportamentos que promovem a sal-
de, 0 bem-estar e o respeito pelo ambiente;

Manifesta consciéncia e responsabilidade am-
biental e Social;

Reconhece, experimenta, aprecia e valoriza as
diferentes manifestacdes culturais;

Compreende processos e fenémenos cienti-
ficos e tecnoldgicos;

Trabalha com recurso a materiais equipa-
mentos tecnoldgicos relacionando conhe-
cimentos;

Realiza atividades, domina a capacidade
percetivo-motora e tem consciéncia de si
proprio a nivel emocional, cognitivo, psicos-
social, estético e moral.

Investigador/
Sistematizador/
Organizador
(A,B,C,D,F,H,1,J)

Questionador/
Comunicador
(A, B,D,E,F,G,H,1J)

Cuidadordesi
e dooutro
(B,E,F,G)

Dominios Ponderacao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores Operativos Descritores - PASEO | Processos de Recolha de Informacgao
Utiliza diferentes linguagens e simbolos,
aplicando-os em diferentes contextos de
comunicagdo;
Domina capacidades nucleares de com-
preensdo e de expressao;
. Valida e mobiliza informacdo; Conhecedor/ sabedor/
ATIVIDADES FISICAS 20% Transf i . hecimento: culto/ informado
. Desenvolve conhecimento tedrico das mo- ransformaa m.ormagao erm conhecimen Oj (A, B,G,1,J)
dalidades abordadas, realizando trabalhos Cot.abora em diferentes contextos comuni-
ou formulario solicitados pelo professor. cativos; Criativo/ Expressivo/
Interpreta, planeia e conduz pesquisas; Analitico
RELATORIOS DE AULAS OU TRABALHO Gere projetos e toma decisGes para resolver (A,B,C,D,G,J)
COLABORATIVO 10 % prob[emas;
. Realiza relatorios de aglas, discriminando Constrdi produtos e Conhecimentos; Participativo/ Grelhas de observagdo
todos os aspetos ocorridos na mesma ou P b ! . Colaborador/
trabalho colaborativo com o professor ou €nsa, o serv?, analisa e argumenta; Cooperante/ Observacdo direta e registo de
colegas. Coopera, partilha e colabora; Responsavel/ resultados
Trabalha em equipa; Auténomo
CAPACIDADES MOTORAS (CONCEITOS TEORICOS Interage com tolerancia, empatia e responsa- (B,C,D,E,F,G,1.J) Questiondrios/Formulérios
RELACIONADOS COM APTIDAO) 15% bilidade;

Conhecimentos 100% . Real\/zggao deumou vangstraba{/hpsou for- Relaciona conhecimentos, emocBes e com- ‘Respe|tadorda F\chqsdAetrAabath/Trabalhosde
mularios sobre as capacidades fisicas, des- portamentos; diferenca/do outro pesquisa individuais e/ou em grupo
porto e salde. . ’ A (A,B,D,E,F H)

Consolida e aprofunda competéncias; Relatorios de aula
CONTEUDOS TEORICOS PREVISTOS PARA O SEU E responsavel e auténomo; Indagador/

Fichas/Formulérios de avaliacdo de
conhecimentos

Fichas de auto, e/ou heteroavaliagdao
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Dominios Ponderagao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacao
Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado
(A,B,G,1,J)
Refletir sobre Manifestages culturais (Obras de Arte, Medias e Criativo
) - (A,C,D,J)
Discursos Artistico);
Dominar conceitos como Plano/Ritmo/Espaco/Estrutura/Luz/Cor/ Critico/Analitico
Enquadramento; (A.B.C.D, G)
Saber diferentes modalidades expressivas como a pintura, escul- T
Aproprlagao 5% tura,desenh‘o,desw;n,fotogrgfla,cwnema,V|deq, B.D, etc.; o Indagador/Investigador
e Reflexao Reconhecerimportancia dasimagens como meio de comunicagdo; (C.D,F.H.)
D1 Enquadrar os objetos artisticos de diferentes culturas tendo em T
conta a Historia da Arte; ) .
o . . A ) Respeitador da diferenca
Assiduidade, pontualidade e respeito pelas dinamicas da aula;
. : (A,B,E,F, H)
Trabalho colaborativo e cooperativo;
Responsabilidade e empenho. ) Fichas formativas e sumativas
Autoavaliador
L Trabalhos individuais e/ou em grupo
Participativo/Colaborador
(8,C.D,EF) Intervencdes Orais
uestoes de aula
Indagador/Investigador Q
(C.D.RHD Registo de observacdo direta focaliza-
. ador/O ad da no interesse, na responsabilidade,
c q ) Ancia da | lac3o d b g istematiza oCr/ fganizador no empenho e na capacidade coope-
ompreeNn gr a importancia da inter-relagcao dos saberes da co- (A B,C1,J) rativa e colaborativa.
municagdo visual;
Relacionar o modo como os processos de criacdo interferem nos Critico/Analitico
objetos artisticos; (A, B,C,D,Q)
~ Perceber a importancia e o poder da imagem na compreensdo do
Interpretacao )
e Comunicacio 30% real; Indagador/Investigador
02 5 Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de (C,D,F,H,1)
apreciagdo do mundo;
Assiduidade, pontualidade e respeito pelas dinamicas da aula; Respeitador da diferenca
Trabalho colaborativo e cooperativo; (A, B,E,F,H)
Responsabilidade e empenho.
Autoavaliador
Participativo/Colaborador
(B,C,D,E,F)
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Dominios Ponderacdo Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacao

Questionador
(A F,G,1,J)

Comunicador
(A,B,D,E,H)

Responsavel/ Autbnomo

(C.D,E,F.G,1,J) Fichas formativas e sumativas

. Articular conceitos artisticos, referéncias, experiéncias, materiais e
suportes na experiéncia plastica;

. Demonstrar expressividade nos trabalhos efetuados;

«  Justificarintencionalidades nas composicdes a partir das vivéncias,
experiéncias e conhecimentos;

«  Organizar exposicGes de diferentes formatos, individuais e /Jou em

Cuidador desi e do outro Trabalhos individuais e/ou em grupo

. ~ (B,E.F.G) Intervencdes Orais
Experimentacgdo
e Criacdo 45% Critico/ Analitico

grupo;
= +  Selecionar autonomamente processos de trabalho e registo de #,8,C.D,0)

ideias que envolvam pesquisa, investigacdo e experimentagdo;
«  Assiduidade, pontualidade e respeito pelas dinamicas da aula;

Questbes de aula

Registo de observacao direta focaliza-

Indagador/Investigador da no interesse, na responsabilidade,

«  Trabalho colaborativo e cooperativo; (€.D,FH,) no empenho e na capacidade coope-
+  Responsabilidade e empenho. Respeitador da diferenca rativa e colaborativa.
(A, B,E,F,H)

Autoavaliador

Participativo/Colaborador
(B,C,D,E,F)
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Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de
acordo com o tema a desenvolver;

Analisar criticamente a qualidade da informacao;

Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a
organizagao e gestdo da informacéo.

Questionador
(A,F,G,1,J)

Sistematizador/organizador
(A,B,C,1,J)

Dominios Ponderagao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacgao
Conhecer diferentes sistemas operativos e mecanismos de seguranca;
Adotar préticas seguras de instalacdo, atualizacdo, configuragdo e utiliza-
cao de ferramentas digitais;
Conhecer comportamentos que visam a protecdo da privacidade;
Adotar praticas seguras de utilizacdo das ferramentas digitais, na navega-
¢do na Internet e na utilizacdo de dispositivos moveis;
Ler, compreenqere |<lje/n‘t|ﬂcar mensagens njampulacjas ou falsas; ' Conhecedor/ sabedor/ culto/
Conhecer e utilizar critérios de validacdo da informacdo publicada online; .
. . : . . ] informado
Identificar os riscos do uso inapropriado de imagens, de sons e de videos;
o i C (A, B,G,1,J)
Conhecer e utilizar as normas (relacionadas com direitos de autor, com
Seguranca, propriedade intelectual e com licenciamento) relativas aos recursos e . .
I , - . Responsavel/ autbnomo
Responsabilidade aos contelidos que mobiliza nos seus trabalhos, combatendo o plagio; (C.D.EF.G.1,J)
e Respeito em Ambientes 25% Conhecer e utilizar as recomendac0es relativas a acessibilidade, no am- T
Digitais bito da criagdo e da publicacdo de conteldos digitais, mesmo que de Cuidador de si e do outro
D1 forma elementar;
S 4 . (B,E,F,G)
Ter consciéncia do impacto das tecnologias emergentes (por exemplo:
realidade virtual, realidade aumentada e inteligéncia artificial) na socie- ” " o
dade e no dia a dia: & ) Critico/Analitico Trabalhos individuais e/ou em grupo
. L ’ . N L . - A B,CD,G
Analisar critérios para selecdo e instalagdo de aplicacdes nos dispositivos B,C.D,G) .
méveis: Atividades em sala de aula
Conhecer funcionalidades de configuragdo dos dispositivos méveis que ) o
condicionam a privacidade; Registo de observacdo direta focal-
Analisar criticamente a qualidade da informacao; (!zadda no mteresshe, na respons.e(ajbl(!—
Adotar uma atitude critica, refletida e responsével no uso de tecnologias, ade, no empenno elnzcap,ao ade
ambientes e servicos digitais. cooperativa e colaborativa.
Critico/Analitico
Formular questdes que permitam orientar a recolha de dados ou infor- (A, B,C,D,G)
magdes pertinentes;
Definir palavras-chave para localizar informacéo, utilizando mecanismos Indagador/Investigador
e funcdes simples de pesquisa; (C,D,FH, )
Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de
Investioar & Pesquisar apoio ao processo de investigacdo e pesquisa; Conhecedor/sabedor/culto/
& 0o 9 25% Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de aplicacdes informado
para apoiar o processo de investigacdo e de pesquisa online; (A B,G,1,J)
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Dominios

Ponderacdo

Perfil de Aprendizagem/Competéncias

Descritores - PASEO

Processos de Recolha de Informagao

Comunicar e Colaborar
D3

25%

Identificar e utilizar meios e aplicagdes que permitam a comunicac¢do
e a colaboracdo;

Selecionar as solugdes tecnoldgicas (mais adequadas para realiza-
¢do de trabalho colaborativo e comunicagdo) que se pretendem efe-
tuar no ambito de atividades e/ou projetos;

Apresentar e partilhar informacdes sobre o processo de desenvolvi-
mento e sobre os produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais
de comunicacdo e colaboracdo.

Interagir com os outros no respeito pela diferenca e pela diversidade.
Manifestar espirito de iniciativa, participando de forma pertinente e
construtiva, quer nas tarefas das aulas, quer nos projetos de ambito
escolar.

Comunicador/Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A, B,D, E, H)

Respeitador da diferenca/do outro
(A, B,E,F,H)

Criare Inovar
D4

25%

Compreender e utilizar técnicas elementares de captagdo e edi¢do de
imagem, som, video e modelacdo 3D;

Analisar que tipos de problemas podem ser resolvidos usando, ima-
gem, som, video, modelagdo e simulag&o;

Decompor um objeto nos seus elementos constituintes;

Desenhar objetos, produzir narrativas digitais, utilizando as técnicas e
materiais adequados de captagdo de imagem, som, video e modela-
¢do, tendo em vista solugdes adequadas a um problema ou projeto;
Integrar conteidos provenientes de diferentes tipos de suportes, para
produzir e modificar, de forma auténoma e responsavel, de acordo
com normas e diretrizes conhecidas, artefactos digitais criativos para
exprimir ideias, sentimentos e propésitos especificos;

Diferenciar as potencialidades e os constrangimentos de diferentes
estratégias e aplicagBes para apoiar a criatividade e a inovagdo, apli-
cando critérios de analise pertinentes, previamente validados;

Gerar e priorizar ideias, desenvolvendo planos de trabalho de forma
colaborativa, selecionando e utilizando, de forma auténoma e res-
ponsavel, as tecnologias digitais mais adequadas e eficazes para a
concretizacdo de projetos desenhados;

Conhecer e utilizar as potencialidades de aplicagdes digitais de repre-
sentacdo de dados e estatistica;

Conhecer e explorar os conceitos de “Internet das coisas” e outras tec-
nologias emergentes;

Conhecer e explorar novas formas de interagdo com os dispositivos
digitais;

Explorar os conceitos de programacdo para dispositivos moveis;
Produzir, testar e validar aplicagGes para dispositivos moveis que cor-
respondam a solugdes para o problema enunciado.

Criativo
(A,C,D,J)

Critico/Analitico
(A,B,C,D, Q)

Sistematizador/organizador
(A,B,C,1,J)

Trabalhos individuais e/ou em grupo
Atividades em sala de aula

Registo de observagdo direta focal-

izada no interesse, na responsabili-

dade, no empenho e na capacidade
cooperativa e colaborativa.
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Processos de Recolha de Informacgao

Apresenta publicamente criagdes musicais (originais ou de outros)
em que se articula a musica com outras formas de arte em diferen-
tes formacdes;
Publica em suportes e plataformas digitais os resultados dos pro-
jetos artisticos.

Dominios Ponderagao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO
Improvisa, sozinho e em grupo, em diversos contextos musicais, Conhecedor/sabedor/culto/
combinando e manipulando vérios elementos da musica e re- informado
correndo a qualquer tipo de fonte sonora acUstica, analégica ou (A, B,G,1,J)
digital;

: ~ Comp0e pegas, sozinho e em grupo e faz arranjos musicais para Criativo/Expressivo
Experimentacao : o . s )
. determinadas finalidades, selecionando, mobilizando e combi- (A, C,D,J)

e Criacdo 20% . R . . . .
nando técnicas composicionais e tecnologias diversificadas, tais

D1 . . - -
como, instrumentos eletrénicos e software; Critico/Analitico
Cria produtos artisticos diversificados (instalagdes sonoras, con- (A, B,C,D,G)
certos, teatros musicais, espetaculos multimédia...), articulando a
musica com outras formas de arte e utilizando diferentes formas Indagador/Investigador
de producdo musical. (C,D,F,H, 1
Canta, a solo e em grupo, a uma, duas e trés vozes, repertério va-
riado com e sem acompanhamento instrumental, evidenciando
crescente dominio da técnica vocal, Respeitador da diferenca/do outro
Toca instrumentos musicais de natureza diversa, acusticos e ele- (A, B,E,F, H)
N trénicos e virtuais, interpretando repertério variado, segundo as
Interpretacao . o P e . . .
T orientacGes e caracteristicas estilisticas de cada peca, com pro- Sistematizador/organizador
e Comunicagdo 40% . )
D2 gressiva destreza; (A, B,C,1,J)

Questionador
(A,F,G,1,J)

Observacdo Direta

Momentos de avaliacdo vocal
/instrumental

Participacdo na aula

Trabalho individual

Realizacdo de fichas
Outros instrumentos possiveis

Participagdo em projetos
transdisciplinares
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Dominios Ponderagao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacao

«  Compara caracteristicas ritmicas, melddicas, harmonicas, dina-

micas, formais timbricas e de textura, de uma ou mais pecas/ Observacio Direta

obras musicais, relacionando-as com os estilos e géneros musi- Comunicador/Desenvolvimento da
cais de acordo com contextos histéricos e socioculturais; linguagem e da oralidade A
S o : Momentos de avaliagdo vocal
. Revela dominio do vocabulario e simbologias para descrever, com- (A,B,D, E, H) i
) . ) /instrumental
parar, documentar e refletir sobre musica em diversos contextos;
«  Compara criticamente pegas musicais em estilos e géneros musi- Autoavaliador (transversal as areas) o
A, S . o Participagdo na aula
o ~ cais diversificados (escuta de obras do patriménio universal, de- Participativo/colaborador
Apropriagdo e Reflexdo . - .
40% signadamente mdsica erudita, jazz, popular, fado, entre outros), (B,C,D,E, F) o
D3 . . Trabalho individual
interpretadas ao vivo e/ou gravadas, tendo em conta os enqua-
dramentos socioculturais do passado e do presente e relacio- Responsavel/autbnomo Realizacio de fichas
nando-a com outras areas do conhecimento; (C,D,E, F,G,1,J) s
«  Analisa criticamente a musica enquanto modo de conhecer e dar ) Lo
R : . . . . Outros instrumentos possiveis:
significado a0 mundo, relacionando-a com o seu dia a dia, e 0s Cuidador de si e do outro S ;
. . Participacao em projetos
seus mundos pessoais e sociais; (B,E, F,G)

: S . - transdisciplinares
«  Produze partilha produtos artisticos em diversos formatos fisicos ISCIpl

ou digitais utilizando vocabulario apropriado.
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. Improvisar de forma livre, de forma intencional e de forma estru-
turada/direcionada;

«  Adequar jogos dramaticos de improviso como meio de resolucéo
de problemas e como meio para o desenvolvimento da esponta-
neidade e da criatividade;

«  Explorarcriativamente um texto: diferentes tipos de leituras; diferen-
tes tipos de interpretacoes, diferentes intengdes de comunicagdo;

«  Participar na criacdo de histdrias, criagdo de personagens e suas
interacoes;

«  Transformar formas narrativas em formas dramaticas;

«  Construir estruturas draméticas a partir de diferentes indutores;

«  Demonstrar assiduidade, pontualidade e respeito pelas dindmicas
daaula;

+  Revelar responsabilidade, autonomia e disponibilidade para o
autoaperfeicoamento.

(C,D,E,FRG 1)

Auto e heteroavaliador
(C,D,E,H, 1)

Conhecedor/informado
(A, H, 1)

Critico/analitico
(A,D,F H,1)

Dominios Ponderagao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacgao
Aquisicdo de cddigos teatrais, estruturas e processos dramaticos,
devendo o aluno ser capaz de:
«  Conhecer as potencialidades da linguagem verbal, utilizando
a linguagem de acordo com as situa¢Bes cénicas e os papéis/
personagens; Criativo/Expressivo
. Conhecer as possibilidades expressivas da linguagem ndo verbal, (A,C,D,E,F, J,H)
adequandoa expressdo gestual efa/oa'l as situacOes apresentadas; o Observacio Direta do desempenho
«  Conhecer e orientar-se no espago cénico; Participativo/colaborador dos alunos. com reeisto de-
. Relacionar-se com o objeto teatral, integrando aderecos e objetos (B,C,D, E, F) ’ 8 ’
nas situacoes cenicas; . T N : Trabalho individual
« Interiorizar as regras subjacentes ao jogo dramético, improvisacdo Comunicador
e reprgsentagao, gngamando diferentes papéis/personagens; (A, B,C,HJ) Trabalho em grupo
«  Participar numa dindmica de grupo e colaborar com os outros;
+  Desenvolver o sentimento de pertenca a um grupo; Cuidador de si e do outro . .
: ~ . R ApresentacOes realizadas
Experimentacao «  Melhorar o conhecimento de si proprio e do outro; (B,E,F,G)
e Criagdo 40% «  Explorar diferentes préticas e técnicas de improvisagdo com o in-
D1 tuito de reagir naturalmente a estimulos; Responsavel/auténomo

Outros instrumentos possiveis:
Textos escritos pelos alunos

Participagdo em projetos
transdisciplinares
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Dominios Ponderagao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacgao

Respeitador da diferenca/do outro

Dominio das estratégias de comunicagao, devendo o aluno ser capaz de: (A B.E.F, H)

« Interagir no grupo através de uma relacdo de pertenca e auto-

) ) e Critico/Analitico
nomia, comunicando claramente as suas ideias e recebendo as

ideias dos outros; (A, BG)C D, Observagdo Direta do desempenho
. Interiorizar sensages e emogdes experimentadas em contacto . : . dos alunos, com registo de:
. Sistematizador/organizador
com o meio; (AB.C1J)
«  Exprimir sensa¢Bes e sentimentos através da expressdo gestual e T Trabalho individual
facial;

Questionador

«  Adequaras possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos (A F.G.1J)

e situagdes comunicativas;

Trabalho em grupo

Interpretagdo +  Reconhecer o corpo como emissor de som, explorando as suas Comunicador Apresentacoes realizadas
e Comunicacdo 35% potencialidades no processo de expressdo/comunicacao; (A.B.D.E. H)
D2 . Explorar movimentos do corpo como meio de expressdo, comuni- T

cacao e criagao;

«  Preparar e por em prética dramatizagoes de varios géneros, apli-
cando diferentes estilos e convences teatrais;

«  Demonstrar critérios de exigéncia e rigor nas diferentes atividades
tal como na sua posterior andlise e interpretacdo;

«  Analisar textos draméticos e/ou de outros géneros literarios e utili-
z&-los com intencionalidade teatral;

«  Criar,em colaboragdo com outros, projetos estruturados e adapta-
dos a diferentes publicos com diversas intencionalidades;

+  Relacionar-se com os outros no respeito pela diferenca e pela
entreajuda.

Autoavaliador (transversal)

(C.D.E H.1) Outros instrumentos possiveis:

L T i
Participativo/colaborador extos escritos pelos alunos

(E, F,H) Participacdo em projetos

Cuidador de si e do outro transdisciplinares

(E,F, G, H)

Responsavel/autonomo
(C,D,EFG)
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D3

Avaliar criticamente a sua experimentacao e o trabalho de outros,
baseando-se no conhecimento de variadas técnicas, cddigos e
convengdes teatrais, recorrendo a vocabulario adequado e espe-
cifico do dmbito teatral,

Refletir criticamente sobre os processos criativos e as especificida-
des da linguagem teatral;

Analisar os contextos historicos, culturais e sociais presentes nos
espetaculos/performances a que assiste e/ou participa.

Critico/Analitico
(A,B,C,D,0)

Auto e heteroavaliador
(A,B,C,D,E,F, H)

Dominios Ponderacdo Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacao
Criatividade e espirito critico, devendo o aluno ser capaz de: Observagdo Direta do desempenho
dos alunos, com registo de:

Explorar criativamente as possibilidades motoras e expressivas do Conhecedor/sabedor/culto/

corpo; informado Trabalho individual
Improvisar situacOes a partir de diversos pontos de partida; (A, B,G,H,1,J)

Produzir situag8es cénicas coesas e originais, recorrendo a proces- Trabalho em grupo

sos preparados, oralmente ou por escrito; Questionador

Apropriacio e Reflexdo Compreender e criticar diversas pro{dugées artisticas; (D, H, 1) Apresentacdes realizadas
25% Apreciar criticamente o trabalho proprio e o dos pares;

Outros instrumentos possiveis:
Textos escritos pelos alunos

Participagdo em projetos
transdisciplinares
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Dominios Ponderagao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO | Processos de Recolha de Informacdo

«  Apreciacdo estética e artistica, através do desenvolvimento dos processos de observacdo, descri-
cdo, analise, sintese e juizo critico, de uma forma sistematica, organizada e globalizante, através do
contacto com diferentes universos coreograficos;

«  Distinguir diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo (na totalidade, pelas partes, su-
perficies ou articulacOes) através de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos, deslo-
camentos, gestos, equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos, diferentes formas de ocupar/evoluir
no Espaco (proprio ou partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e retilineas, direcGes
- frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo, direito e diagonais, planos-frontal, sagital, horizontal, ni-
veis - superior, médio e inferior, volumes/dimensdo -grande e pequeno, extensdo -longe, perto), ou
na organizagao da forma (unissono; com inicio, meio e fim; sintonia/oposicao).

«  Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor integrando dife-
rentes elementos do Tempo (pulsacdo, velocidade, duracdo, longo/curto, rapido/sustentado, pa-
drGes ritmicos) e da Dinamica (pesado/leve, forte/fraco);

«  Utilizar movimentos do Corpo com diferentes RelacOes: entre os diversos elementos do movimen-
to, com os outros - a par, em grupo, destacando a organizacdo espacial (a roda, em colunas, em

Observagdo Direta do desempenho
Criativo/Expressivo dos alunos, com registo de:
(A,C,D,E,F,J,H)
Trabalho individual
Participativo/
colaborador Trabalho em grupo
(B,C,D,E,F)
Apresentacdes realizadas
Comunicador
(A,B,C,H,J)
Outros instrumentos possiveis:
Cuidador desiedo

) ) . ! - - outro Textos escritos pelos alunos
- filas), o tipo de conexao a estabelecer com o movimento (a imitar, em espelho, em oposicdo, em
Apropriagdo e - ; . . . 2 n (B,E, F,G)
z colaboragdo), com diferentes objetos (bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestuario, etc.) e ambién- . .
Reflexdo 40% S : N . T : Participagdo em projetos
cias varias do concreto/literal ao abstrato pela exploragdo do imaginario (interior/exterior, como se . C
D1 . Responsavel/ transdisciplinares.
andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.). ,
« Identificar diferentes estilos e géneros de danca, através da observacao de diversas manifestaces autonomo S
’ (C,D,E,F,G,1,J) Observacdo Direta do desempenho

do patriménio artistico (danca cléssica, dangas tradicionais - nacionais e internacionais -, dancas
sociais, danca moderna/contemporanea, dancas de rua, etc.), em diversos contextos.
+  Relacionar a apresentacdo de obras de danga com o patrimoénio artistico, compreendendo e va-

dos alunos, com registo de:
Auto e heteroavaliador

) : ) ; . ; . D,E,H,I o T ho indivi
lorizando as diferencas enquanto fator de identidade social e cultural. Contextualizar conceitos (€.D,EH.1 TEE?MZ grilwiuaol
fundamentais dos universos coreograficos/performativos (ensaio, ensaio geral, espetaculo, palco, ) €m erup

: ~ : L . " Conhecedor/ « ApresentacOes realizadas
bastidores, saldo de baile, exibicdo. Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e informado
analitico do aluno, incidindo em: - Mobilizagcdo do vocabulario e conhecimento desenvolvido para (A H. 1) OUtros instrumentos possiveis:
manifestagdo de apreciacOes e criticas pessoais sobre os seus trabalhos, dos seus pares e outros T P ’
observados em diferentes contextos. . . .
Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: - A procura de solugdes diversificadas para Critico/analitico + Textos escritos pelos alunos
glasq porp AP s P (A, D, F,H,I) + Participagdo em projetos

a criagdo de novas combinagdes de movimento expressivo;
«  Demonstrar assiduidade, pontualidade e respeito pelas dindmicas da aula;
+  Revelar capacidade de trabalho colaborativo e cooperativo;
«  Evidenciar responsabilidade e empenho na concretizagdo das tarefas.

transdisciplinares
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Demonstrar assiduidade, pontualidade e respeito pelas dindmicas da aula;
Revelar capacidade de trabalho colaborativo e cooperativo;
Evidenciar responsabilidade e empenho na concretizagdo das tarefas.;

Dominios Ponderagao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO | Processos de Recolha de Informacdo
Respeitador da
Desenvolvimento das capacidades de expressdo, comunicacdo e criatividade e a apropriacdo de diferenca/do outro
conhecimentos da linguagem elementar da danca e da sua compreensdo no contexto; (A, B,E,F, H)
Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor
do desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as expe- Critico/Analitico
riéncias de danga, argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros. (A,B,C,D,G)
Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulério desenvolvido, através de um L
desempenho expressivo-formal, em consonéncia com os contextos e os materiais da interven- Sistematizador/ Observagdo Direta do desempenho
Interpretacio cdo per'folrmativ.a, pela a@gquagéo enwtre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a organizador dos alunos, com registo de:
e Comunicacio 30% expresgwdade inerente a mterprgtagao. (A, B,C,1,J) Trabalho individual
0o Interagir com os colegas no senUdoA da procura do sucesso pessoal e o/do grupo, na apresenta-
¢do da performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas; Questionador
Emitir apreciacGes e criticas pessoais sobre trabalhos de danca observados em diferentes con- (A F,G, 1)) Trabalho em grupo
textos (sala de aula, escola, videos, espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabulario . )
e conhecimentos desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que considerar mais significati- Comunicador Apresentacdes realizadas
vos (0 que mais gostou, sugestdo de melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo); (A,B,D,E, H)
Demonstrar assiduidade, pontualidade e respeito pelas dindmicas da aula; ) o
Revelar capacidade de trabalho colaborativo e cooperativo; Autoavaliador Outros instrumentos possiveis:
Evidenciar responsabilidade e empenho na concretizacdo das tarefas. (transversal) .
(C.D,E.H, 1) Textos escritos pelos alunos
Participagao em projetos
. ] ) o . o . ] transdisciplinares.
Integracdo intencional e progressiva de materiais, meios, técnicas e conhecimentos proporciona-
dores de ocasides de resolugdo de problemas na exploracdo e desenvolvimento de atividades ex- Observacio Direta do desempenho
pressivas; ; .
Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situacbes do quotidiano, solicitacdes do sggggce;/eciiré/ dos alunos, com registo de:
professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas, evi- i q . Trabalho individual
denciando capacidade de exploracdo e de composicao; informado
. S > 54, ] ) (A, B, G, H,1,J) « Trabalhoem grupo
Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir . Apresentacdes realizadas
de estl’/mulos va rjos (visuais, audi/tivos, téteis, olfativos), agbes e/ou temas (solicitados pelo profgssor Questionador
Expermjen:tagao ou ﬂcUao;, hIStOI’I.aS, imagens, \'/|c|e'o's, situagdes problema) mobll\zandoﬁos materlals cpreograflcos (D.H, 1 Outros instrumentos possiveis:
e Criacdo 30% desenvolvidos. Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento e/ou
D3 composices corgograflcas a pa@r de dados concrgtgs ou ab;tratos, em processos de improvisa- Critico/Analitico . Textos escritos pelos alunos
cdo (livre ou parcialmente condicionada) e composicdo (antecipando intencionalmente formas de (A.B.C.D,G) . Participacio em projetos
entrada, progressdo na acdo, e de finalizagdo, ensaiadas para posterior reproducdo/apresentagdo); T transdisciplinares
Apresentar soluc¢des diversificadas na exploracdo, improvisacdo, transformacdo, selecdo e com- Auto
posicdo de movimentos/sequéncias de movimentos para situagdes, problemas propostos, suge- e heteroavaliador
ridas por si e/ou colegas, ou em sequéncia de estimulos (visuais, cinestésicos, auditivos, etc.); (A.B.C.D.E,F, H)
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Dominios Ponderagao Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacao
Conhecedor/sabedor/culto/
informado
(A,B,G,1,J)
Criativo
(A,C,D,J)
Pesq.wsar, de forma autonomg; B ' Critico/Analitico
Analisar fontes de natureza diversa (textos, graficos, grelhas, ima-
e (A,B,C,D,G)
Tratamento gens, tabelas, fontes cartogréficas;
q§ \niormagao/ 5% Compreendera necaess/@ade das fontes historicas para a produgdo Indagador/Investigador
Utilizacdo de Fontes do conhecimento historico; (C.D.F.H.)
D1 Utilizar adequadamente fontes historicas de tipologia diversa, T
recolhendo e tratando a informacdo para a abordagem da reali- ) ) )
. : o Sistematizador/organizador
dade social numa perspetiva critica.
(A, B,C1,J)
Fichas de Avaliacao
Participativo/colaborador
(B,C,D,E, F) Trabalhos individuais e/ou em grupo
Responsavel/auténomo Intervencoes Orais
(C,D,ERG,1,J)
Elaboragdo de mapas
Grelhas de registo de observacgao
Utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histérico; Respeltado(rAdaBd\EfeFreQ;;a/do outro
Utilizar representacoes cartograficas na localizacdo do territério; T
Compreensdo Historica: S\tuar no tempo / espaco fa.CtO.SAhISt.OHCOS re!ev?@tes; ) Cuidador desiedo outro (B, E, F, G)
Temporalidade Identificar persorjahdadeg agmﬂcatwas da‘H\stona po/rtgguesa,
Espacialidade 45% Reconhecer a acdo das principais personalidades histéricas; Conhecedor/sabedor/culto

Contextualizagdo
D2

Conhecer acontecimentos da Historia local, regional e nacional;
Valorizar o patrimonio histérico e cultural da regido / pais;
Desenvolver a sensibilidade estética;

Desenvolver os valores de cidadania, sensibilizando para o respei-
to pela diferenca entre diferentes culturas.

informado
(A,B,G,1,J)

Participativo/colaborador
(B,C,D,E,F)
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Dominios Ponderacdo Perfil de Aprendizagem/Competéncias Descritores - PASEO Processos de Recolha de Informacao

Participativo/colaborador

(B,C,D,E,F)
Fichas de Avaliacdo
. Comunicar, oralmente e por escrito, com corre¢do linguistica; Questionador
. Utilizar, adequadamente, terminologia especifica da disciplina; (A F,G,1,J) Trabalhos individuais e/ou em grupo
Comunicagdo «  Mobilizar conhecimentos de realidades histéricas para fundamen-
em Histéria 30% tar opinidGes; Critico/Analitico IntervencOes Orais
D3 . Desenvolver as capacidades de critica e argumentagado; (A,B,C,D,G)
«  Evidencia respeito pelas dinamicas de sala de aula contribuindo Elaboracdo de mapas
de forma positiva no processo ensino/aprendizagem. Conhecedor/sabedor/culto/
informado Grelhas de registo de observagao
(A, B,G,1,J)
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Dominios

Ponderagao

Perfil de Aprendizagem/Competéncias

Descritores - PASEO

Processos de Recolha de Informacao

Localizar e compreender os
lugares e as regiGes
D1

7.°ano - 40%

8.°ano - 30%

9.°ano -30%

Lé e interpretar mapas de diferentes escalas;

Localiza de forma relativa e absoluta lugares a superficie terrestre,
Utiliza com rigor o vocabulario geografico;

Seleciona/utiliza informacdo geogréfica pertinente para a expli-
cacdo das inter-relacoes de fenémenos geograficos naturais e/ou
humanos.

Conhecedor/sabedor/culto/
informado
(A, B,G,1,J)

Criativo
(A, C,D,J)

Indagador/Investigador
(C,D,F, H,1)

Sistematizador/organizador
(A,B,C1,J)

Participativo/colaborador
(B,C,D, E, F)

Responsavel/autobnomo
(C,D,EFG,1,J)

Problematizar
e debater inter-relagdes
entre fenémenos e espagos
geograficos
D2

7.°ano -30%

8.2ano - 35%

9.°ano - 40%

Relaciona diferentes fendmenos geograficos (fisicos e humanos) que
ocorrem no territério, utilizando a observacao direta e a observacdo
indireta (mapas, gréficos, estatistica, imagens, questionarios...);
Investiga, recolhe, trata, interpreta, organiza/sistematiza informacao
geografica através de graficos, mapas, esquemas, trabalhos. .
Mobiliza as Tecnologias de Informagdo Geografica (ex. IPMA,
PORDATA, INE...), para problematizar/explicar inter-relacdes de
fenémenos geograficos;

Identifica, descreve e discute problemas naturais, sociais e am-
bientais que vdo surgindo no territorio, apresentando solugdes
sustentaveis;

Desenvolver valores de sensibilizacdo e respeito pela diferenca nas
varias tematicas abordadas.

Critico/Analitico
(A,B,C,D,0)

Respeitador da diferenca/do outro
(A,B,E,FH)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)

Conhecedor/sabedor/culto/
informado
(A,B,G,1,J)

Participativo/colaborador
(B,C,D,E,F)

Fichas de avaliacdo sumativas
Trabalhos individuais e/ou em grupo
Intervencdes orais

Elaboracdo de mapas, graficos
e outros elementos de cartografia

Utilizagdo das TIG na elaboragao e
exposicdo/comunicacdo de trabalhos

Grelhas de registo de observacgao
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Dominios

Ponderacdo

Perfil de Aprendizagem/Competéncias

Descritores - PASEO

Processos de Recolha de Informacgao

Comunicar
e participar
D3

7.°ano - 30%

8.°ano - 35%

9.°ano -30%

Participa de forma ativa e oportuna na sala de aulg;
Apresenta/comunica informacgdo geografica escrita/ oralmente
recorrendo a apresentacdo de imagens, estatistica, gréaficos e
mapas;

Mobiliza as Tecnologias de Informagdo e Comunicacao aplicadas a
ciéncia geografica na comunicacdo de trabalhos individuais/grupo;
Evidencia respeito pelas dindmicas de sala de aula contribuindo de
forma positiva no processo ensino/aprendizagem.

Participativo/colaborador
(B,C,D, E, F)

Questionador
(A F,G,1,J)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Conhecedor/sabedor/culto
informado
(A,B,G,1,J)

Fichas de avaliacdo sumativas
Trabalhos individuais e/ou em grupo
Intervencoes orais

Elaboracdo de mapas, graficos
e outros elementos de cartografia

Utilizacdo das TIG na elaboracao e
exposi¢do/comunicacao de trabalhos

Grelhas de registo de observagao
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Descritores de Desempenho

«  Revela capacidade de comunicagdo, argumentacdo e espirito critico.

« Tomainiciativa e propGe estratégias criativas na realizacdo de atividades, demonstrando responsabilidade e empenho na sua realizagdo.

+  Reconhece aimportancia dos valores de cidadania para a formacéo de uma consciéncia civica e de uma intervencdo responsavel na sociedade democratica.
«  Evidencia capacidade de cooperagdo e respeito nas dinamicas de sala de aula.

Aprovado em Conselho Pedagdgico de 03 de setembro 2025
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