¢ COLEGIO

O JOSE ALVARO
FUNDACAO cel VIDAL

ANO LETIVO 2025/2026
LISTA DE MATERIAL

SECUNDARIO

CIENCIAS E TECNOLOGIAS

10.° ANO

¢ Os alunos de Matematica A ndo deverdao adquirir a calculadora grafica antes do inicio das
aulas (Nota: a sua aquisicdo pode ser feita através do colégio)
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EDUCACAO FiSICA

e Equipamento Desportivo
¢ Calcbes ou calcas de fato de treino;
e T-shirt;
e Ténis (limpos, para o interior do pavilhdo);
e Ténis (para o exterior do pavilhdo);
e Sapatilhas de Ginastica (opcional);
e Elasticos para cabelos médios e compridos;

* Garrafa de dgua.
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