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BN CAPiTULOI
CARACTERIZAGAO DO MEIO ENVOLVENTE

De acordo com o Decreto-Lei N.° 137/2012, que republica o Decreto-Lei N.° 75/2008, de 22 de Abril, no seu artigo 9.°, nimero 1,
alinea a), assume-se o Projeto Educativo como “o documento que consagra a orientacdo educativa do agrupamento de escolas
ou da escola ndo agrupada, elaborado e aprovado pelos seus 6rgaos de administracdo e gestdo para um horizonte de trés anos,
no qual se explicitam os principios, os valores, as metas e as estratégias segundo os quais 0 agrupamento de escolas ou escola
ndo agrupada se propde cumprir a sua funcdo educativa”

O projeto educativo pretende traduzir a visdo da comunidade educativa alicercada nos Valores e Principios do humanismo, da
solidariedade, da igualdade de oportunidades e do desenvolvimento sustentavel que norteiam a natureza da intervencdo da
Fundacédo CEBI.

Neste enquadramento, o projeto educativo do triénio 2020/2023 assume-se como um instrumento agregador construido em
funcdo das caracteristicas, necessidades e expectativas dos alunos e da comunidade de acordo com as disposicGes legais da
politica educativa.

Ambiciona-se que o presente documento, enquanto instrumento de gestdo de escola, se efetive como um promotor de qualida-
de da oferta educativa, numa logica de inovagdo, centrada na formagdo integral do aluno enquanto cidaddo ativo e participativo.
O documento pretende ser um reflexo do trabalho colaborativo que todos os intervenientes realizam com ética, solidariedade,
transparéncia e respeito na construcdo desta comunidade educativa.

Sendo assim, a comunidade é fruto das relagbes que se criaram perante a diversidade dos seus elementos. Esta é a Fundagdo
que, ao longo do tempo, acompanhou criangas, jovens e as suas familias com saberes e valores para a construgdo de uma
sociedade mais justa, centrada na pessoa, na dignidade humana e na agdo sobre o mundo enquanto bem comum a preservar.

Visiona-se o saber no centro do processo educativo, sendo assumido pelo colégio o seu papel no desenvolvimento de uma
cultura cientifica que potencia a compreensdo, a tomada de decisdo e a capacidade de intervencdo sobre as realidades naturais
e sociais no mundo.

Este tem que ser um projeto educativo para todos, partilhado por todos, fomentando uma cultura democrética de escola, ino-
vando nos processos e rotinas instituidas. No entanto, esta partilha exige responsabilidade, afetividade e dedicagdo por parte
de cada elemento da comunidade: professores, alunos e encarregados de educacdo. A promocado de toda a comunidade como
agente educativo.

Emmmm— CAPITULO NI
FUNDACAO CEBI

1. O PATRONO

JOSE ALVARO VIDAL nasceu em Moura, no ano de 1933 e faleceu em Alverca em junho de 1999. Oriundo do Alentejo fixou residén-
cia na regido de Lisboa, na atual cidade de Alverca do Ribatejo, concelho de Vila Franca de Xira.

Concluiu o curso de Magistério Primdrio, tendo assumido a direcio dos Colégios Jodo de Deus no Monte Estoril e Nun’ Alvares em
Carregal do Sal. Nos anos sessenta mudou a érea da sua atividade profissional desempenhando fung¢des de diregdo comercial,
obtendo experiéncia no dominio da gestdo empresarial.
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Avisdo de futuro e capacidade de lideranca de José Alvaro Vidal foram pilares estruturantes e impulsionadores da constituicdo do
Centro de Bem-estar Infantil-CEBI, uma resposta as necessidades sociais da comunidade.

O CEBI - Centro de Bem-estar Infantil, iniciou a sua atividade educativa como Jardim de Infancia, em 1968, com o apoio da Par6-
quia de Alverca, das OGMA - IndUstria Aeronautica de Portugal S.A. e da Camara Municipal de Vila Franca de Xira. Em 1995, a CEBI
foi constituida como Fundacdo.

José Alvaro Vidal, por eleicdo e reconhecimento geral foi, ininterruptamente, Presidente da Direc&o, enquanto Associacdo e mem-
bro do Conselho de Administragdo na passagem a Fundagao. Ao longo de 31 anos desenvolveu uma agdo meritdria no ambito
social e de apoio social de Alverca e do respetivo concelho.

Em resultado da sua acdo e do trabalho conjunto de associados, trabalhadores e amigos da CEBI esta instituigcdo particular de so-
lidariedade social tornou-se uma referéncia a nivel nacional. O seu modelo de acdo social, dignificador das pessoas com caréncias

socioecondmicas, sempre honrou a populagdo de Alverca e do concelho de Vila Franca de Xira.

Para além da direc3o da CEBI, José Alvaro Vidal prestou multiplos apoios a dinamizacio da atividade associativa de variados gru-
pos e institui¢Ges existentes no pais, muito especialmente no exercicio das fungdes de dirigente da Unido das IPSS.

Foi ainda membro de importantes instituicdes, nacionais e estrangeiras, de que se destacam:
«  Membro da CNAF - Confederagdo Nacional das Associaces de Familia;

« Membro do Conselho Regional de Seguranga Social do Distrito de Lisboa;

« Membro do Conselho Nacional do "Projeto Vida”;

«  Membro da Federagdo Catalan de Voluntariat Social de Espanha.

Refira-se, finalmente, a sua acdo no desenvolvimento cultural, especialmente pelo exercicio da atividade jornalistica, uma vez que
foi fundador e diretor do jornal Despertar e colaborador regular de diversos jornais.

2. COMUNIDADE E TERRITORIO

AFundacado CEBI, cuja sede se situa na cidade de Alverca do Ribatejo, apresenta uma resposta diferenciada as comunidades onde
se encontra integrada, com intervencdo especifica na area social, da satide e da educaggo.

No que se refere a area educativa, a Fundacdo atua em trés concelhos: Vila Franca de Xira, Mafra e Arruda dos Vinhos.

A Unido de Freguesias de Alverca do Ribatejo e Sobralinho do concelho de Vila Franca de Xira, onde se situa o Colégio José Alvaro
Vidal, abrange uma area de 23,92 km?, tem cerca de 36 120 habitantes e uma densidade populacional de 1095,4 hab/km?.

Na freguesia da Ericeira, do municipio de Mafra, localiza-se o Centro de Recursos que integra uma resposta educativa de creche e
pré-escolar. Esta freguesia possui uma area de 12,19 km?, tem 10 260 habitantes e uma densidade populacional de 841,7 hab/km?.

A freguesia de Arranhd, municipio de Arruda dos Vinhos, onde se situa o pélo educativo do Colégio José Alvaro Vidal, tem uma
area de 21,48 km? de rea e 2 381 habitantes (2011), com uma densidade populacional de 110,8 hab/km?.
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3. ORCANOGRAMA

1 Presidente - Maria da Luz Rosinha

2 Presidente - Ana Maria Lima
Vogal - Ant6nio Cardoso Pereira
Vogal - Ant6nio Pedro Marques dos Santos
Vogal - Fernando Pedro de Sousa Moutinho

3 Presidente - Francisco Miguel Silva

4 Coordenadora - Ana Maria Lima

Ménica Isabel Oliveira Vidal
Fernando Pedro de Sousa Moutinho

5 CarlaVieira Gil

6 Nuno Lopes

7 Lurdes Farinha

8 Pedro Oliveira

9 Teresa Rodrigues

10 Elsa Correia
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BN CAPiTULO NI
DIAGNOSTICO ORGANIZACIONAL

Este Projeto Educativo foi elaborado tendo por base documentos que monitorizam a avaliagdo interna (organizacdo) e externa
(ambiente), nomeadamente: Planos de Acdo, de Atividades, relatérios que acompanham a evolucdo dos processos de avaliagdo
(interna e externa), no Projeto Educativo anterior e no Relatério Diagndstico Organizacional da Fundac&o CEBI, realizado por uma
entidade externa. A analise objetiva dos documentos referidos permitiu identificar forcas, fraquezas e oportunidades de melhoria.

Identificaram-se as seguintes FORGAS:

«  Modelo de gestdo de atividade pedagdgica

0 modelo de gestdo da atividade pedagdgica é matricial, com uma dimensdo de contelidos - os departamentos - e uma dimens&o
de processos - as turmas. As chefias intermédias, representantes de ano, coordenadores de agrupamento, coordenador de direto-
res de turma e diretores de turma, sdo fundamentais para a implementagdo dos projetos educativos.

+  Avaliagdo externa

A avaliagdo externa é um instrumento revelador da realidade da escola que permite uma interpelacdo sistemética sobre a quali-
dade das préticas e dos resultados. Na area educativa da Fundagdo CEBI estd implementado um Sistema de Gestdo de Qualidade,
de acordo com os requisitos da norma NP EN 1SO 9001:2015, que pretende um planeamento, realizagéo e controlo de atividades
com objetivos e resultados ambiciosos.

«  Definigdo e andlise de indicadores claros e estabelecimento de mecanismos de acompanhamento dos mesmos
Identificacdo dos pontos fortes e fracos da organizagdo, a partir do qual se estabelece o plano de a¢do que promove a melhoria
da escola de forma continua.

«  Acompanhamento de alunos.

0 acompanhamento dos alunos é continuo, sistematico e consequente, garantindo desta forma o sucesso escolar. Este acompa-
nhamento pressupde a recolha de informacao, andlise, diagndstico e implementacdo de medidas de a¢do. Estdo ao dispor dos
alunos tutorias, pares pedagdgicos, reforco de aprendizagens, apoios e aulas de melhoria de desempenho e desenvolvimento
adicional para alunos com uma boa performance escolar mas que queiram melhorar os seus resultados académicos.

«  Estabelecimento de prdticas de comparagdo construtiva (benchmarking) e partilha de boas prdticas com outras escolas

«  Atribuicdo de prémios
Premiar o sucesso com o objetivo de favorecer os bons resultados individuais e de grupo através da instituicdo de quadros de
exceléncia, mérito e valor e organizagdo de eventos formais para reconhecimento publico e entrega de prémios.

«  Atividades de Enriquecimento Curricular
Existe no colégio uma oferta alargada de atividade de enriquecimento curricular. Estas atividades promovem o desenvolvimento
de competéncias ndo académicas e o despertar do interesse dos alunos para diversas areas de atividade.

«  Distribuigdo de pessoal docente
O colégio tem um corpo docente estavel e de qualidade e a distribuicdo do servico letivo tem em conta a continuidade pedagdgi-
ca o que permite o trabalho desenvolvido, encurtando o periodo inicial de adaptacg&o.
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Identificaram-se as seguintes FRAQUEZAS:

. Falta de equipamento lidico estruturado exterior adequado a alunos das faixas de 1.%/ 2.°/3.° ciclos;
«  Caréncia de espacos interiores preparados para os alunos realizarem trabalho colaborativo;

«  Falta de espacos interiores de convivio entre alunos;

«  Auséncia de tempos comuns para trabalho colaborativo entre docentes.

Identificaram-se as seguintes OPORTUNIDADES:

«  Um papel mais formativo, interventivo na comunidade envolvente
O colégio deve ter um papel dinamizador do tecido social e cultural local, particularmente relevante na formagdo da sua comu-
nidade.

«  Trabalho cooperativo
Partilha e coordenacdo de boas préticas e atividades entre departamentos para que possam ter um maior impacto na qualidade
do trabalho docente.

«  Parpedagdgico / Professores coadjuvantes
Partilha de experiéncias e conhecimentos adquiridos através de trabalho colaborativo em sala de aula. Assim, professores com
formagao numa area especifica acompanham outros professores com objetivo de enriquecer a pratica curricular.

«  Aposta em formagdo interna

A aposta na formacdo interna traduz-se numa melhoria de resultados mais significativa pois esté alinhada com os objetivos e
necessidades do colégio e assenta nos conhecimentos do pessoal docente e ndo docente, originando uma partilha de infor-
macao.

«  Envolvimento dos pais e Encarregados de Educagdo no colégio

Os pais sdo parte fundamental do sucesso educativo. O colégio assume um papel importante no modo como se relaciona com
os pais e como partilha responsabilidades pela educac&o dos alunos. E importante promover uma relacdo de proximidade e
continuidade com os pais; potenciar e incentivar a associagdo de pais; calendarizar reunides com professores, coordenadores
e diretor; manter um canal aberto de comunicacdo; envolvé-los nas atividades da escola, conferéncias teméticas e no acom-
panhamento dos discentes.

«  Promogdo do pessoal ndo docente como educador

Aposta em formacdo interna ao pessoal ndo docente que pode e deve assumir uma fungdo educativa no contexto das suas
tarefas de apoio e relagdo com os alunos, tanto em termos de comportamento como em termos de valores e convivéncia na
sociedade.

«  BECRE (Biblioteca Escolar e Centro de Recursos Educativos)
Aposta na dinamizagdo da BECRE, como centro de construcdo e aprendizagens da comunidade escolar.

«  Fixagdo de tempos para articulagdo curricular

Uma boa pratica no acompanhamento dos professores de cada disciplina € a definicdo de rotinas na organizacdo dos departa-
mentos que permitam a defini¢do conjunta das aulas e instrumentos de avaliagdo, originando partilha de informacao, praticas
e conhecimentos. Este tipo de acompanhamento permite ainda o cumprimento dos planos curriculares.

Identificaram-se como AMEAGAS:
«  Demogrdfia a nivel Nacional - Abrandamento da taxa de crescimento populacional, nomeadamente nas faixas etdrias mais

jovens, 0 -4 anos;
«  Acrise econémica-financeira e social que se vai abater com a atual situagédo do SARS-Cov 19.
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CAPIiTULO IV
OBJETIVOS EDUCATIVOS

«  Potenciara construcdo de uma identidade sustentada nos valores humanos e de solidariedade social que pautam a Funda-
¢do CEBI;

. Promover condicGes de equilibrio entre o conhecimento, a inovagdo, a compreensdo, a criatividade e o pensamento refle-
xivo e critico;

«  Garantir uma abordagem holistica da formac&o integral do aluno que valoriza a liberdade, a curiosidade, a autonomia, a
responsabilidade, o trabalho colaborativo e a participacdo;

«  Formar cidaddos autbnomos, responsaveis e ativos com competéncias para intervir num mundo global;

. Promover uma cultura cientifica, artistica e fisica de base humanista, alicercada no exercicio de uma cidadania democrética,
inclusiva e ativa;

«  Fomentar a flexibilidade curricular, a transdisciplinaridade, a investigacao e a pluralidade, a partir da correlagdo de saberes
e da coadjuvagdo;

«  Desenvolver o maximo potencial de cada aluno pela ado¢do de metodologias ativas;

«  Garantir o direito de cada um dos alunos a uma educagdo coerente com as suas potencialidades, expetativas e necessida-
des, numa abordagem multinivel de acesso ao curriculo;

«  Investir na formacao e motivagdo do corpo docente;

. Garantir diversidade de atividades de enriquecimento curricular;

«  Melhorar os canais de comunicacdo interna e externa;

. Desenvolver uma visdo de escola comum a todos, materializada nos instrumentos de gestdo estratégica com matriz com-
partilhada.

CAPiTULO V
RELACAO COMUNIDADE ESCOLAR

A drea educativa da Fundagdo é uma instituicdo educativa cujo objetivo visa a formacdo integral dos seus alunos. Todos os
membros desta comunidade sdo encorajados a viver este objetivo em espirito de pertenga, o qual se exprime genericamente
no interesse dedicado ao Colégio e, mais especificamente, no didlogo e na participagdo responsavel nos érgaos representativos.
Constituem a comunidade educativa os alunos, as familias, os docentes e ndo docentes e os antigos alunos.

Desta forma, valorizamos a intera¢do e a comunicagdo com a familia, num processo de colaboragdo ativa.

1. PERFIL DO ALUNO

0 mundo atual coloca desafios a educacio e exige uma adaptacdo a novos contextos e estruturas. E nossa prioridade e miss&o,
garantir uma educacdo de exceléncia a todos os alunos, proporcionando oportunidades educativas diversificadas que contri-
buem para a construgdo de um perfil de competéncias alargado e que tém como objetivo promover uma cultura de saber, saber
ser e saber estar. Cada aluno tem uma identidade Unica e singular, com necessidades, interesses e capacidades especificas.

Na drea educativa da Fundagdo CEBI, prioriza-se o respeito pela autonomia pessoal, pelos interesses e pelas preferéncias de cada
individuo bem como pela sua identidade cultural e linguistica.

O perfil de aluno da Fundacgéo CEBI contempla:
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a. valorizar o saber como forma de sustentar uma participacdo ativa e consciente no mundo global;
potenciar a participagao ativa, fundamentada num conhecimento sélido que permita uma acdo construtiva do saber;

c. desenvolver multiliteracias visando a compreensao, tomada de decisGes e capacidade de intervengdo em diferentes
contextos;

d. estimulara adaptabilidade e ousadia, desenvolvendo formas de adaptagdo a novos contextos e estruturas, mobilizando
competéncias adquiridas.

e. promover nos alunos capacidades para equacionar, refletir e fundamentar o que consideram adequado e exequivel
no contexto de diversos niveis de acdo;

f.  desenvolver o conhecimento criativo e reflexivo, convocando conhecimentos de diferentes areas do saber que lhe
permitam aplicar novas ideias e solucOes sobre as realidades naturais e sociais no mundo;

g.  concretizar os principios de equidade e inclusdo - Uma escola de todos e para todos, reconfigurada de forma a ser pro-
motora de equidade e democracia, respeitando o carater inclusivo e multifacetado da escola.;

h.  garantiro acesso e a participagdo de modo pleno e efetivo em todos os contextos educativos;

i.  promover capacidades de comunicagao multilingue de forma critica, criativa e auténoma, respeitando o debate demo-
cratico ;

j. desenvolver competéncias e metodologias de trabalho colaborativo e de projeto;

k. promover a solidariedade e o respeito pela diversidade cultural, politica e social;

[ priorizar os valores humanistas, de forma a habilitar os jovens a pensar e a criar um destino comum humanamente
emancipador, objetivando-se uma sociedade mais justa, centrada na pessoa e na dignidade humana;

m. promover a consciéncia de sustentabilidade de forma a reduzir o impacto da a¢do humana sobre o fragil e complexo
equilibrio do planeta Terra.

2. RELACAO ESCOLA/ALUNOS

Aescola constitui um lugar de afetos onde as conexdes estabelecidas sdo fundamentais no desenvolvimento de valores e de com-
peténcias que permitem aos alunos a aquisigdo de multiplas literacias necessarias a um pensamento critico, criativo e reflexivo,
promovendo cidaddos livres, autdnomos e responsaveis, que na sua relacdo com os outros sejam solidarios e respeitadores da
diversidade e da inclusdo.

Assim, valorizamos uma intervencao pedagdgica centrada no aluno, numa abordagem que valorize experiéncias praticas, que
contemplem escolhas, resolucdes de problemas e tomadas de decisdo, envolvendo diferentes tipos de técnicas num ambiente
de cooperacao e participagdo.

E importante criar na escola momentos e espacos onde os alunos possam intervir e atuar, assumindo um papel ativo no pro-
cesso de aprendizagem e construcdo da sua identidade, tomando consciéncia de que as suas escolhas, decisGes e acoes sdo
impactantes.

Asimbiose de dindmicas criadas no CJAV aspiram a um agir ético e consciente, com a motivagdo do compromisso assumido: fazer
melhor, ser sempre melhor.

3. RELACAO ESCOLA/FAMILIA

Aescola e a familia sdo contextos privilegiados de desenvolvimento humano que devem atuar em parceria, conjugando agbes e
recursos no projeto que orienta a formag&o dos nossos alunos.

Desta forma, e visando o desenvolvimento integral do individuo, é fundamental uma comunicagdo e um envolvimento efetivo e
harmonioso entre o universo escolar e a dimensdo familiar. Uma articulagdo em que os encarregados de educagao se envolvem
em diferentes momentos na vida escolar e na estrutura organizativa da escola, assumindo-se como uma das partes integrantes
na tomada de decisdo, revela-se essencial.
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No ambito desta parceria é importante proporcionar momentos que fomentem a partilha de estratégias fundamentais a constru-
¢do daidentidade do aluno, criando relagbes sélidas, de confianca e respeito mutuo.

O trabalho colaborativo escola / familia reforga-se através da operacionaliza¢do das seguintes estratégias:

«  daeleicdo de um representante dos encarregados de educacdo em cada grupo turma, com o intuito de promover uma
democracia representativa, participativa e eficaz;

«  valorizacdo da representatividade do encarregado de educagdo através da sua presenca e participagdo em reunides de
conselho de turma de carater intercalar;

«  presenca e participacdo do representante da associagdo de pais nas reunides de conselho pedagogico;

« agendamento de reunibes periddicas entre a Fundagado CEBI e a Associacao de pais;

«  utilizagdo de plataformas digitais que visam enriquecer a comunicagdo com os encarregados de educacdo;

«  Aplicacdo de processos de recolha de informacdo, satisfacdo e opinigo.

CAPITULO VI
CONCEGCAO ESCOLAR E EDUCATIVA

1. TEMA INTEGRADOR PARA O TRIENIO

“O pensamento é por natureza comunicativo.
Considerar o pensamento na cabega de um s6, € priva-lo de tudo o que o
torna vivo e importante para as pessoas”

Serge Moscovici

Num mundo em profundas e céleres mudangas politicas, econémicas e tecnologicas que impactam pela sua complexidade no
sersocial e na sociedade, impde a necessidade de reforcar o contributo do individual na construgdo do coletivo.

Aevolugdo no ambito do conhecimento e progresso cientifico tem produzido, no mundo atual, acentuadas exigéncias sociais que
se traduzem num dos maiores desafios impostos a humanidade - valorizar a condicdo humana, o ser social no relacionamento
do Homem com ele e com a Terra.

As alteracoes decorrentes das mudancas continuas em termos digitais tém comprometido a necessidade basica do ser humano
enquanto ser social. Se 0 acesso a informagao pode atuar como estimulante permitindo desenvolver competéncias e tecnologias
de forma mais acelerada, essa mesma rapidez na apresentacdo de novos produtos, confunde em termos da representacdo de
humanismo. E fundamental, em paralelo com a evolu¢io do mundo tecnolégico, reforcar a rede social de humanismo, valorizar
o que nos distingue, relagdes humanas mais significativas, emocdes inteligentes e seus beneficios na vida pessoal e profissional
de cada um. Urge desenvolver a inteligéncia emocional e aprofundar o processo de autoconhecimento. Urge refletir sobre os
processos de representacdo da escola e das dindmicas sociais que se estabelecem. Urge encetar alteragdes sociais e a consciéncia
individual numa légica de reforco de literacias e competéncias multidimensionais.

Neste contexto surge o tema integrador para o triénio, Diversidade, construir conexdes para crescer.
No mundo atual, os fatores tecnolégicos maximizaram a possibilidade de conexdo em tempo real em audio e imagem. Este de-

senvolvimento tecnoldgico extrapolou o conceito de rede social e conexdo instantanea, a dimensdo global, acelerando os seus
efeitos.
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Urge valorizar as conexdes assentes nos principios e valores humanos, sendo este o subtema proposto para 2020/2021 -
Em conexdo pelos valores humanos;

Urge consciencializar e valorizar a importancia e respeito pela interculturalidade, mote para o subtema proposto para 2021/2022
- Em conexdo pela diversidade cultural;

Urge dotar as atuais e futuras gerages de multi-literacias e competéncias que permitam construir cidaddos criticos, ativos e
conscientes da importancia da sustentabilidade dos recursos e do planeta. Neste contexto surge a proposta de subtema para
2022/2023 - Em conexdo pelo ambiente.

2. PLANO DE DESENVOLVIMENTO CURRICULAR
2.1. PROJETO DE AUTONOMIA E FLEXIBILIDADE CURRICULAR

0O Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular estruturado no Colégio José Alvaro Vidal é resultante da publicacdo dos De-
creto-Lei n°54/2018 de 6 de julho e n°55/2018 de 6 de julho, e dos documentos de orientacdo curricular base na planificagéo,
realizagdo e avaliagdo do ensino e das aprendizagens, Aprendizagens Essenciais, que visam promover o desenvolvimento das
areas de competéncias inscrita no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Aescola, em interagdo com o meio, é um dos locais onde deve ser promovida a formacdo integral de uma crianga. Esta forma-
cdo é eficaz quando é natural e deve refletir valores matriciais que inspiram e orientam o nosso projeto educativo, autonomia,
solidariedade, responsabilidade e democraticidade.

2.1.1. PROJETO DE AUTONOMIA E FLEXIBILIDADE CURRICULAR

O desenvolvimento das sociedades humanas, a crescente necessidade de préaticas de sustentabilidade do planeta e a pro-
mocao de interagdes tolerantes e responsaveis no seio das comunidades, exigem a escola o desenvolvimento de politicas
educativas baseadas na formacgao para a cidadania.

Desta forma, a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento assume particular importancia nos processos de aprendizagem, na
medida em que se constitui como a érea disciplinar que tem como misséo o desenvolvimento das préticas que promovem os
valores da participacdo civica, da democracia e do humanismo.

Tendo como referéncia os documentos Estratégia Nacional de Educag¢do para a Cidadania e o Perfil dos Alunos a Saida da Es-
colaridade Obrigatdria, pretende-se desenvolver os temas previstos nos documentos oficiais, substanciado da seguinte forma:

. Na creche, pré-escolar, 1.° ciclo e secundério, cidadania e desenvolvimento tem carater transdisciplinar;
« No2.°/3°ciclos, a disciplina é autonomizada sendo avaliada qualitativamente.

2.2. PROJETO DE EDUCACAO INCLUSIVA

Com o principio universal da Educacdo para todos, assume-se que uma escola efetivamente inclusiva é aquela que, na sua
multidimensionalidade, proporciona contextos educativos de qualidade, de acordo com as suas potencialidades, expectativas
e necessidades num conjunto de respostas delineadas num projecto educativo comum e plural que fomente a participacéo e
o sentido de pertenca em verdadeiras condices de equidade.

Prevé-se a implementacdo de medidas de gestdo curricular com vista ao sucesso educativo de cada aluno numa abordagem
que tem como finalidade garantir o acesso ao curriculo e ao desenvolvimento de competéncias.

n



PROJETO EDUCATIVO DE ESCOLA 2021/2023

Adota-se uma abordagem multinivel que contemple um continuo de medidas de suporte & aprendizagem e a inclusdo que
variam em termos do tipo, intensidade e frequéncia, cuja mobilizacdo depende da eficicia das mesmas em funcdo das neces-
sidades, interesses e potencialidades dos alunos ao longo do percurso escolar.

2.3. RESPOSTA SOCIOEDUCATIVA
2.3.1. SERVICO E ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE APOIO A FAMILIA (SACAF)

O SACAF é uma resposta vocacionada para o apoio a familia, destinada a alunos das valéncias de creche e pré-escolar, que
visa assegurar o acompanhamento das criangas antes e depois do periodo de atividades educativas e durante os periodos de
interrupcdo destas atividades.

Sdo objetivos do SACAF:

«  Criar oportunidades de experiéncias novas, ricas e diversificadas que contribuam para a formacao integral dos alunos;
«  Contribuir para o enriquecimento do curriculo, num registo predominantemente lidico, numa construgdo interdisciplinar e
integrada dos saberes.

Estas atividades desenvolvem-se na Fundac&o CEBI - Colégio José Alvaro Vidal em salas e/ou nos espacos exteriores corres-
pondentes a cada faixa etéria.

2.3.2. CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES (CATL)

O CATL é uma resposta social de natureza socioeducativa, vocacionada para o apoio a familia, destinada a alunos a partir dos
seis anos.

Sao objetivos do CATL:

«  Desenvolver um conjunto diversificado de atividades ludicas e pedagdgicas, num ambiente propicio ao desenvolvimento
das potencialidades e talentos de cada individuo;

«  Proporcionar um ambiente educativo motivador e securizante, promotor de relacGes interpessoais saudaveis e positivas;

«  Contribuir para o desenvolvimento integral de cada aluno, mediante a descoberta do que é ser pessoa consciente, autéono-
ma, criativa, participante, responsavel e solidaria, no ambito do processo educativo e social.

O CATL desenvolve-se na Fundacdo CEBI - Colégio José Alvaro Vidal e as atividades ocorrem em salas e espacos exteriores
devidamente assinalados em cada faixa etéria e sdo destinadas a assegurar o acompanhamento dos alunos do ensino bésico

antes e ou depois das componentes do curriculo e das AEC, bem como durante os periodos de interrupcdo letiva.

Este apoio funciona ao longo de todo o ano letivo, de segunda a sexta-feira, entre as 7h00 e as 20h00.

3. ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR (AEC)

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n°. 46/86 de 14 de Outubro) aponta para um modelo pedagdgico de Escola Cultural /
Escola Pluridimensional opondo-se a tradicional escola Unidimensional.

Uma oferta de Atividades de Enriquecimento Curricular * diversificada, eminentemente [dica, formativa e cultural que incide,

nomeadamente, nos dominios desportivo, artistico, cientifico e tecnoldgico, que promove a ligagdo da escola a comunidade.
Estas atividades ao longo do ano letivo, acompanhando o calendério escolar.
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Atletismo;

Ballet / Royal Academy of Dance;

Badminton;

Basquetebol;

Classe de Cordas (Guitarra; Violino; Violoncelo)/Formacéo
musical;

Classe de Percussdo (Bateria)/Formagao musical;

Classe de Sopro (Saxofone; Trompete; Flauta Transversal)/
Formacdo musical;

Classe de Teclas (Piano)/Formagao musical;

Clube de astronomia;

Clube europeu;

Clube de ciéncias;

Coro;

Danca Contemporanea;

Escalada;

Escrita criativa;

Escola de Futebol Luis Figo;
Esgrima;

Ginastica Acrobatica;
Iniciagdo ao Ballet/Danga criativa;
Judo;

Karaté;

Minibasquetebol;

Natacdo;

Radio clube;

Teatro;

Ténis de mesa;

The Inventors;

Xadrez;

. Danca Criativa;

! As atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) encontram-se regulamentadas em documento préprio - Regulamento Interno das Atividades de Enriqueci-

mento Curricular.

4. ORGANIZACAO DO ESPACO

Considerando a escola como um ecossistema propicio a aprendizagem e desenvolvimento de competéncias, onde se promo-
ve a aquisicao de multiplas literacias, entende-se que é fundamental adaptar o espaco fisico para garantir a capacidade de
resposta a exigéncias muito especificas e distintas.

O bem-estar fisico, emocional e 0 desempenho dos alunos sdo potencializados pelos niveis de adequacdo e conforto no espa-
co escolar, pelo que a organizacdo dos ambientes educativos assume exigéncias pedagbgicas funcionais.

Os espacos sao amplos, versateis e confortaveis, adaptados ao respetivo grau de ensino e onde se promovem experiéncias
pedagbgicas diversificadas e a articulagdo entre saberes.

O Colégio esta organizado de forma a proporcionar o desenvolvimento de um modelo pedagogico diferenciado, em que a
interacdo entre as diferentes valéncias promove uma abordagem multilateral que reforca o sentido de comunidade escolar,
dos quais se destacam:

«  Espacosaoarlivre e de recreio;

«  Laboratérios ciéncias naturais, fisico/quimica e biologia/geologia;
« Auditério e estudio de gravacdo;

. Anfiteatro/ Salas de musica;

. Anfiteatro exterior;

«  Pavilhdo polidesportivo;

«  Espaco desportivo coberto;

«  Atelier artistico;

. Estidios de Danca;

. Dojo de artes marciais.
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BN CAPiTULO VII
ACOES ESTRATEGICAS

As agOes estratégicas sdo quatro pilares complementares que contribuem para a eficacia e concretizagdo dos objetivos defini-
dos no projeto educativo.

Definir estruturas de apoio

Promover Parcerias/Protocolos com entidades externas
Implementar um Plano de Recuperagdo e Resiliéncia
Desenvolver projetos

How N

1. ESTRUTURAS DE APOIO

1.1. SERVICO DE PSICOLOGIA EDUCACIONAL (SPE)

A intervencdo deste servigo assenta numa perspetiva preventiva e promocional da Saude Psicoldgica, focada nas solugdes
e na promogado do desenvolvimento cognitivo, social e emocional dos alunos, em colaboragdo com o pessoal docente, ndo
docente e familias.

Colabora na participagdo e implementacdo de projetos, em articulacao com a diregdo e coordenacdo do Colégio, com o objeti-
vo de contribuir para a construcdo de uma comunidade educativa mais justa, securizante e saudavel, promovendo o bem-estar
e sucesso escolar de todos os alunos.

Aintervencdo do psicologo no ambito da escola inclusiva, tem como objetivo a criagdo de ambientes facilitadores ao desen-
volvimento de todos os alunos, apoiando-os no seu processo de aprendizagem e de integracdo no sistema de relagdes inter-
pessoais, minimizando barreiras que impedem a sua plena participagdo na vida escolar.

O apoio psicolégico e psicopedagdgico assume um papel predominante, contribuindo para o desenvolvimento integral do
aluno ao longo do percurso escolar, através de um conjunto diversificado de atividades que visam o desenvolvimento nos
dominios académico, pessoal, social, emocional, comportamental, vocacional e ou profissional. Esta intervencdo é especifica
para cada aluno e concretiza-se no ambito de um trabalho colaborativo e de cooperagdo, com toda a comunidade educativa e
familias, na organizacdo e implementacdo de medidas e respostas educativas diferenciadas.

Aintervencdo psicoldgica de desenvolvimento vocacional e de carreira dinamizado pelo SPE, visa a implementagdo de pro-
gramas delineados de acordo com o nivel de escolaridade (9.° ou 12.° ano), com o objetivo de clarificar, planificar e orientar os
processos de desenvolvimento vocacional dos alunos. Esta intervencdo, permite apoiar os alunos no processo de desenvolvi-
mento da identidade e da consciéncia de si, aprofundando o conhecimento dos seus interesses, valores e aptiddes, com vista
ao processo de tomada de decisdo que se pretende ser realista e consciente.

1.2. BIBLIOTECA ESCOLAR E CENTRO DE RECURSOS EDUCATIVOS (BECRE)
Estrutura que assegura o funcionamento dindmico do espago educativo para as diferentes valéncias do colégio.

Neste contexto, a biblioteca escolar desafia-se a ser capaz de dar resposta a estas necessidades, a fim de promover a mudanga,
procurando sensibilizar para a importancia da leitura (nos seus variados suportes), mas também prosseguindo a funcdo de
construir caminhos de aprendizagem nas competéncias que emergem do uso massificado das tecnologias e que exigem no-
vas literacias. Num contexto educativo em que, no Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria se considera "a escola,
enquanto ambiente propicio a aprendizagem e ao desenvolvimento de competéncias, onde os alunos adquirem as multiplas
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literacias que precisam de mobilizar," a biblioteca escolar procura, através dos instrumentos de que dispde, dar um contributo
significativo e imprescindivel para a redesenhar a escola. Cientes de que o dominio de competéncias nas areas da leitura, da
informacdo e dos media constitui, na sociedade atual, uma condigdo base para a igualdade, para a inclusdo e para uma vélida
participagdo na sociedade democratica, prosseguimos o objetivo de que a biblioteca escolar seja um espaco de construcao
destas literacias.

1.3. EQUIPAS EDUCATIVAS

Por equipa educativa entende-se um grupo formado dentro da comunidade escolar com objetivos claros e especificos. E da
responsabilidade da Direcdo do Departamento de Educacdo a criacdo da equipa e a nomeagao dos seus membros. A sua
intervencgdo tem como objetivo o desenvolvimento de projetos ao nivel da escola, de uma turma ou de um grupo de alunos.

Estruturaram-se as seguintes equipas educativas:

a. Equipa de Elaboragdo de Documentos Educativos (EADE) - Construir, rever e articular documentos educativos do De-
partamento de Educacdo (Projeto educativo, Regulamento interno, Plano anual de formacéo, Plano anual de atividades,
entre outros);

b. Equipa da Qualidade - Efetuar Revisdo/Organiza¢do de documentos no ambito da certificacdo de Qualidade (ISO 9001);

c. Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacdo Inclusiva (EMAEI) - sensibilizar a comunidade educativa para a educacdo
inclusiva. Analisar propostas de medidas de suporte a aprendizagem a mobilizar. Acompanhar os docentes na aplicacdo
de medidas de suporte a aprendizagem e na implementac&o de préaticas pedagbgicas inclusivas;

d. Equipa Plano Anual de Atividades (EPAA) - Promover a articulacdo do tema e subtema integrador do CJAV no planea-
mento e concecdo das atividades de caracter transversal no Departamento de Educagdo;

e. Equipade Andlise Estatistica da Avaliacdo (EAE) - Efetuar a andlise global dos resultados de avaliagdo sumativa interna
e avaliacdo externa nos anos em que se aplica;

f.  Equipa de Verificagdo e Organizagao de Atas (EVOA) - Efetuar a revisdo das atas e organizagdo do respetivo arquivo;

g. Equipa de Secretariado de Apoio a Avaliacdo Externa (ESAAE), a frente designada por Secretariado de exames - Asse-
gurar/Realizar procedimentos definidos pelas entidades responsaveis no ambito da realizagdo da avaliagdo externa do
ensino basico e secundario;

h. Equipa de Saude e Bem Estar - Promover atividades que potenciam habitos saudaveis e apoiar o estabelecimento de
medidas no ambito da pandemia;

i. Equipa de Risco e Seguranga - Organizar atividades promotoras da prevencdo de risco (Ex. Simulacros, percursos de
minimizacdo de contacto em espago escolar) e apoio estrutural em termos de seguranca no espaco fisico;

j.  Seguranca no laboratério - Organizar reagentes e fichas técnicas dos produtos e equipamentos. Organizar inventario e
efetuar gestdo de necessidades. Apoio estrutural e de definicdo de procedimentos em termos de seguranga no espago
fisico;

Estas equipas comportam hard skills (pensamento estratégico, planeamento, implementagdo e validagdo, gestdo de projetos
e inovacdo); e soft skills (gestdo e motivagao de equipas, influéncia positiva, comunicagdo interna e externa, angariacdo e
gestdo de parcerias.. ).

2. PROTOCOLOS / PARCERIAS COM ENTIDADES EXTERNAS

Adrea educativa da Fundacdo CEBI tem estabelecido, ao longo da sua existéncia, varias Parcerias, Protocolos e Convénios com
diversas Entidades Publicas e Privadas, nacionais e estrangeiras, que tém sido fatores importantes no seu crescimento e desen-
volvimento. Visiona-se fortalecer a rede de conexdes e parcerias na comunidade envolvente, a nivel nacional e internacional,
como forma de potenciar novas aprendizagens e competéncias.
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3. PLANO DE RECUPERACAO
A acdo estratégica, implementagdo do Plano de Recuperacdo, é norteada pelos seguintes objetivos:

1. Desenvolver o aluno numa perspectiva heuristica e holistica;
2. Potenciar a complementaridade de competéncias;
3. Valorizar ainterdisciplinaridade;

A organizacdo disciplinar representa um conjunto de procedimentos didaticos e metodoldgicos de éreas delimitadas que em
complementaridade com a atividade interdisciplinar induz o desenvolvimento de competéncias reforcando a perspetiva ho-
listica do conhecimento individual.

As éreas de competéncias sdo complementares e objetivam o desenvolvimento de literacias mdltiplas, tais como a leitura e a
escrita, a numeracia e a utilizagdo das tecnologias de informagdo e comunicagdo, que sdo alicerces para aprender e continuar
a aprender ao longo da vida.

Neste ambito e face aos constrangimentos impostos no decorrer da atividade letiva presencial pelo contexto pandémico prio-
riza-se, numa perspetiva interdisciplinar, o reforco de acdes estratégicas nas seguintes areas de competéncias:

. Linguagens e textos

« Informacdo e comunicagdo

«  Salde e bem estar

«  Desenvolvimento pessoal e Sensibilidade artistica
«  Educagdo ambiental

3.1. LINGUAGENS E TEXTOS

O dominio da lingua portuguesa, dado o seu cardter transversal, assume grande importancia em todo o processo de ensi-
no-aprendizagem. Neste contexto, a capacidade de producdo escrita constitui uma exigéncia, cujo desenvolvimento requer
tempo de construcao, de aperfeicoamento continuo, competéncias que emergem de um trabalho especifico, desempenhando
a escola um papel decisivo no alargamento do conhecimento intuitivo da lingua de cada aluno.

0 salto tecnolégico que se impds fazer, apesar de ser suscetivel de apresentar vantagens no que respeita as competéncias di-
gitais, comprometeu de algum modo o processo de desenvolvimento de outras competéncias basilares, como a escrita, sendo
que a aprendizagem do sistema de escrita alfabética depende da compreensdo bem orientada da relagdo oralidade-escrita
e tal relagdo sofre limitaces significativas em ambiente digitais de aprendizagem. Também no que se refere aos processos
envolvidos na producdo de escrita manuscrita, a situagdo originada pelo contexto de Ensino @ Distancia coloca constrangi-
mentos, dada a predominancia da escrita digital, o que pode comprometer as aquisicoes que a complexidade do processo da
escrita manuscrita pressup&e. Deste modo, torna-se imprescindivel a recuperagdo e a consolidagdo das competéncias envol-
vidas neste processo.

Neste ambito, considera-se reconcentrar a implementacdo das seguintes medidas:

«  Reforco e consolidagdo de competéncias essenciais de leitura e escrita, a partir do 1° ciclo;
«  Tutoriais de reforco de competéncias transversais, a partir do 1° ciclo;

«  Apoio pedagbgico acrescido da area disciplinar de portugués, no 3° ciclo;

+  Clube de escrita criativa.
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3.2. INFORMACAO E COMUNICACAO

As competéncias associadas a utilizacdo de fontes de informac&o diversas e de comunicagdo sdo essenciais e transversais no
processo de ensino-aprendizagem.

Tem-se verificado nos Ultimos anos uma tendéncia crescente para a digitalizagdo da nossa sociedade, com inevitavel impacto
no panorama educativo. Esta realidade é ainda mais evidente tendo em conta a conjuntura epidemioldgica atual e é neste
contexto que a escola, enquanto ambiente propicio a aprendizagem e ao desenvolvimento de competéncias, tem que se ir
reconfigurando de forma a responder as exigéncias destes tempos de imprevisibilidade e de mudancas aceleradas.

Com as novas tecnologias, novas formas de aprender e novas competéncias sdo exigidas. Se é verdade que os alunos estdo,
na generalidade, familiarizados com a utilizacao de dispositivos tecnolégicos, ndo é necessariamente verdade que saibam
mobilizar as ferramentas fundamentais ao seu processo de ensino-aprendizagem.

O dominio de instrumentos distintos para mobilizar a informacao de forma critica, autonoma e responsavel, bem como a ca-
pacidade de comunicar adequadamente em diferentes contextos sdo competéncias exigidas e fundamentais nas sociedades
contemporaneas.

Neste ambito, visiona-se desenvolver atividades/projetos, de caracter transversal e interdisciplinar, que promovam o reforco
de: competéncias digitais basicas, recursos multilingue, pensamento critico e técnicas de comunicagdo ativa, criativa e ade-
quada a diferentes formatos.

3.3. SAUDE E BEM ESTAR

A Organizagdo Mundial de Satide em 2009 definiu como Escola Promotora da Satide (EPS)

“uma escola que fortalece sistematicamente a sua capacidade de criar um ambiente saudavel para a
aprendizagem. A EPS €, assim, um espaco em que todos os membros da comunidade escolar trabalham,
em conjunto, para proporcionar aos alunos, professores e funciondrios, experiéncias e estruturas
integradas e positivas que promovam e protejam a saude’.

In Protocolo entre o Ministério da Educagdo e o Ministério da Saude

De uma forma transversal a todos os niveis de ensino (pré-escolar ao secundario) e interdisciplinar, pretende-se dotar as crian-
cas e jovens de conhecimentos, atitudes e valores consequentes com a tomada de decisdes no sentido de optar por escolhas
individuais, conscientes e responsaveis promotoras de qualidade de vida e salde.

Tendo por base uma abordagem holistica da satde, a implementagdo da equipa de salide e bem estar, visa promover compe-
téncias sociais e emocionais que refletem uma maior equidade, contribuindo para a melhoria da literacia em salde, promo-
vendo comportamentos responsaveis em varios dominios dos quais se destacam, a Educagdo Alimentar e Atividade Fisica; os
Afetos e a Educacdo para a Sexualidade, Saide Mental e Prevencdo da Violéncia.

Pretende-se desenvolver acoes que estimulem o espirito critico e a valorizacdo de comportamentos positivos que conduzam

a estilos de vida saudaveis. Reforca-se a visdo do desenvolvimento global e integral do aluno, potenciando o autoconceito, a

autoestima, a autonomia, a superacao e resiliéncia, através da realizacdo das seguintes atividades:

. Dinamizagdo de sessOes de debate/esclarecimento e formagdo;

. Semanas tematicas no ambito do tema satide infanto-juvenil;

. Participacdo em projetos transversais e programas especificos;

«  Criacao de um espaco de atendimento e apoio personalizado e confidencial disponivel a comunidade escolar, no ambito
da saude escolar.

A saude fisica e 0 bem estar contribuem para processos educativos mais harmoniosos e eficazes.
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3.4. DESENVOLVIMENTO PESSOAL E SENSIBILIDADE ARTISTICA

As inteligéncias intra e interpessoal contemplam competéncias de autoconhecimento e de perce¢do dos outros e do meio,
fundamentais no desenvolvimento pessoal e autonomia dos alunos.

Adrea educativa da Fundagdo CEBI, valoriza a educacgdo artistica como estratégia promotora do desenvolvimento da autocon-
fianga, da motivagdo para aprender, da autorregulagdo, do espirito de iniciativa, da tomada de decisdes fundamentadas e da
autonomia dos alunos.

Neste ambito, prioriza-se a realizacdo de atividades/projetos de promogdo da expressdo artistica, como uma estratégia facili-
tadora do desenvolvimento integral dos alunos, com enfoque na capacidade de comunicagdo e desenvolvimento da expres-
sividade pessoal e social.

Pretendemos uma educacdo que permita a construgdo alargada do conhecimento, por um saber transversal, flexivel, com cor,
com luz e poesia.

Arénilla, Gossot, Rolland e Roussel (2000), definem a educa¢do como uma troca de saberes e de experiéncias: “Numa vasta
aceitagdo, a educagdo designa o conjunto das influéncias do ambiente, as dos homens ou as das coisas, chegando a transfor-

»

mar o comportamento do individuo que as experimenta...” (p.167). Centra a educacdo no ecossistema que nos rodeia, na pele
do quotidiano, onde os poros absorvem sensacoes variadas a orientar construgdes de personalidades, a conduzir sentidos de

vida, a ajustar valores e regras de conduta social.

3.5. EDUCACAO AMBIENTAL

Num mundo atual marcado por acentuadas transformagées ao nivel econdémico e tecnolégico, urge encetar projetos que
promovam mudangas de comportamentos individuais e globais. Assim, a consciencializacdo das sociedades atuais sobre o
impacto do desenvolvimento industrial na sustentabilidade ambiental do planeta e da vida, reforca a necessidade urgente de
desenvolver competéncias individuais de literacia cientifico-ambiental em contexto escolar.

Anecessidade da inclusdo da educagdo ambiental nas escolas é uma sugestdo da Organizagdo das NagSes Unidas para a Edu-
cacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), ratificada no IX Congresso Mundial de Educagdo Ambiental (WEEC), realizado na cidade
canadense de Vancouver, em 2017.

A educacdo ambiental permitird as gera¢Ses futuras usar conceitos e valores cientificos na tomada de decisdes didrias de for-
ma mais adequada, eficaz e preventiva sobre os desafios sociais como a escassez dos recursos e matérias primas, enquanto

interagem com os outros e com o meio ambiente.

Um cidaddo literato em ciéncia sera mais habil e dotado para reconhecer as implicagdes de questdes de ordem ética-ambien-
tal, sendo esta uma das areas de acao contempladas e privilegiadas na oferta educativa da Fundacéo CEBI.

4, PROJETOS
4.1. PROJETO ECO-ESCOLAS
Dinamizada por um grupo de docentes (educadores e professores) representativos de todas as valéncias do colégio, esta equi-

pa educativa, visa organizar atividades promotoras da preservacdo do meio ambiente e apoio estrutural em termos de segu-
ranga no espaco fisico:
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O Programa Eco-Escolas é vocacionado para a educagdo ambiental, para a sustentabilidade e para a cidadania, visando con-
tribuir para a formacdo pessoal e social dos alunos, criando cidad@os conscientes e ativos pelo ambiente.

O programa Eco-Escolas tem como objetivo o desenvolvimento de atividades, que visam a melhoria do desempenho ambien-
tal das escolas, contribuindo para a alteracdo de comportamentos e do impacto das preocupacdes ambientais nas diferentes
geracBes, reconhecendo o trabalho por elas desenvolvido. Visa, ainda, criar habitos de participacdo e de cidadania, tendo
como objetivo principal encontrar solu¢des que permitam melhorar a qualidade de vida na escola e na comunidade.

Para o desenvolvimento de uma verdadeira consciéncia ecoldgica, é necessario que a educagdo promova o desenvolvimento
global do serhumano em todas as suas multiplas dimensdes (cognitivas, afetivas, intuitivas, sensoriais, éticas e estéticas) e faca
uso de multiplos saberes de forma a permitir compreender a complexidade do mundo e agir com inteligéncia, ética e afeto.

Este é um projeto transversal (desde o pré-escolar ao 12.° ano) e de caracter interdisciplinar, que pretende criar e desenvolver
a relacdo entre a escola e a comunidade. Através do trabalho desenvolvido, procura-se dar resposta aos objetivos de Desen-
volvimento Sustentével e Altera¢des Climaticas, bem como proporcionar aos nossos alunos e toda a comunidade educativa a
tomada de consciéncia que simples atitudes individuais podem, no seu conjunto, melhorar o Ambiente global.

Tendo como base os principios orientadores apresentados e a ambicdo de tornar o nosso planeta um lar seguro e sustentavel,
torna-se urgente a atuagdo civica pessoal e o enriquecimento coletivo/ partilhado com as diversas areas do saber.

4.2. PROJETOS INTERNACIONAIS

A internacionalizagcdo do Colégio, através da sua participagdo em diferentes projetos internacionais e intercambios, prevé
promover a interculturalidade e a inovacdo estrutural como forma de desenvolver praticas de qualidade que visem o aper-
feicoamento e o enriquecimento dos processos de ensino-aprendizagem. Surge como uma ESTRATEGIA na procura de mais
conhecimento, alargando o raio de acdo da Fundacdo para cumprir um padréo de desenvolvimento que apela a INOVACAO e
a adequacdo das suas respostas, as exigéncias da atualidade.

Visamos desenvolver a nossa dimensdo internacional preparando a comunidade escolar para conviver dentro do seu contexto
escolar, profissional e pessoal, com o resto do mundo, dotando alunos e profissionais de competéncias e conhecimentos para
dominar instrumentos culturais comuns.

Pelos nossos alunos, pensamos que conhecer o Mundo se revela fundamental. Pela inspiragdo e pela construcdo de um co-
nhecimento participado e partilhado, através das diferentes visdes que nos traz, num exercicio de cidadania europeia ativa,
com recursos a estratégias diferenciadas e diferenciadoras, com vista a exceléncia em educacgdo.

Considerando a nossa convicgdo de que somos uma ESCOLA QUE APRENDE, importa analisar outras realidades educativas,
fazer comparagGes e aprender com elas. Caracteriza-nos uma certa inquietude, uma vontade constante de conhecimento e a
necessidade de investigar para enriquecer e aperfeicoar o nosso modelo educativo. Ambicionamos conhecer diferentes siste-
mas educativos que sejam inspiradores e mobilizadores da mudanca, capazes de nos sugerir novas possibilidades e novas me-
todologias para a integracdo de curriculos diversificados, em ambientes educativos mais consistentes, num espaco dinamico,
onde a realidade de outros se transforma numa experiéncia de formac&o para todos nos.

4.3. AMBIENTE STEAM (SCIENCE, TECHNOLOGY, ENGINEERING, ARTS AND MATHEMATICS)

O ambiente STEAM representa uma abordagem pedagdgica que promove a interdisciplinaridade de dreas de conhecimento
e coloca o aluno no centro do seu processo educativo. Os alunos sdo os responsaveis pelo planeamento e construcdo de um
projeto.
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Sdo mobilizadas competéncias na area da Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Artes e Matematica para potenciara compreensao
de fendmenos cientificos, técnicos e artisticos conduzindo a uma consciencializagdo das consequéncias éticas, sociais, eco-
némicas e ecoldgicas.

Os desafios impostos pela evolugdo tecnoldgica e cientifica promovem o desenvolvimento dos pressupostos do Perfil dos
alunos a saida da Escolaridade Obrigatdria, bem como a implementacdo de metodologias ativas. Neste ambito é fundamen-
tal criar ambientes fisicos e digitais, nos quais se enquadra a sala STEAM. Em especifico, esta sala visa possibilitar atividades
experimentais, projetos e aplicagdes préticas onde os alunos trabalham com recurso a materiais, instrumentos, ferramentas,
maquinas e equipamentos tecnolégicos, relacionando conhecimentos técnicos, cientificos e socioculturais. Os alunos con-
solidam o pensamento fundamentado nas etapas do método cientifico na resolucdo de problemas e/ou concretizacdo de
projetos.

0O Saber cientifico, técnico e tecnolégico é promotor da compreensdo de processos e fendmenos cientificos que permitem o
desenvolvimento de varias competéncias:

«  Compreender acontecimentos cientificos que permitam uma tomada de decis&o;

. Manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados para controlar, utilizar, transformar, imaginar e criar pro-
dutos e sistemas;

«  Executar operagdes técnicas, segundo uma metodologia de trabalho, para atingir um objetivo ou chegar a uma conclusdo
e tomar uma decisdo ou conclusdo fundamentada, adequando os meios materiais e técnicos ao contexto;

«  Adequar a agdo de transformac&o e criagdo de produtos aos diferentes contextos naturais, tecnologicos e socioculturais,
em atividades experimentais, projetos e aplicagGes préticas desenvolvidos em ambientes fisicos e digitais.

4.4 PROJETO ITINERA IX E ITINERA XIl

A adolescéncia caracteriza-se por uma etapa de alteracdes fisicas, psicolégicas, cognitivas, sociais e emocionais. E um perfodo
muito importante na vida do individuo e merece uma atengdo e acompanhamento proximo e especial: construgdo da identi-
dade, a relagdo com os outros e com o meio envolvente.

Nesta etapa, o adolescente depara-se com uma série de escolhas que impactam no seu futuro académico e profissional. Uma
reflexdo e escolha do percurso formativo, atividade profissional, e em simultaneo a definicdo de um estilo de vida, rotina e am-
biente, ou seja, decide ndo sé o que quer fazer, mas o que quer ser e como se quer ser. Assim, é natural que nesta fase surjam
dividas, conflitos e ansiedade.

Este processo reflexivo de autoconhecimento engloba determinantes psicolégicos que, de uma forma dinamica, influenciam
a escolha vocacional: maturidade vocacional, inteligéncia (cognitiva e emocional), interesse, valores, necessidades, tragos de
personalidade e auto-conceito. Torna-se assim crucial que este processo de tomada de decisdo seja consolidado com informa-
¢Ges sobre as aptiddes e interesses pessoais, as opcoes disponibilizadas pelas instituicdes de ensino, formacgdo e as vantagens
e desvantagens que cada percurso acarreta.

Os momentos de decisdo académica mais importantes surgem no final do 9° ano de escolaridade - quando o jovem tem de
escolher a sua via de continuacdo de estudos (Ciéncias e Tecnologias, Ciéncias Socioecondmicas, Linguas e Humanidade ou
Artes Visuais) ou via profissionalizante de dupla certificacdo - e apds a conclusdo do 12° ano - ao escolher o seu percurso
académico e/ou profissional.

Consciente das variaveis implicitas neste processo de tomada de decisdo, o Colégio José Alvaro Vidal disponibiliza aos alunos
de9.°e12.°ano de escolaridade, através dos Servigos de Psicologia Educacional (SPE), a oferta de um Programa de Orientagdo
Vocacional. O seu principal objetivo é apoiar os jovens no processo de analise e reflexdo, desenvolvendo competéncias de
autoconhecimento com vista a tomada de decisdo face as escolhas dos percursos formativos no prosseguimento de estudos
e ainda no planeamento da carreira.
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A participagdo dos alunos é voluntaria, sendo necessario o consentimento do encarregado de educagdo.

O programa ITINERA-IX, destinado aos alunos do 9.° ano de escolaridade, é constituido por uma entrevista inicial individual,
sessbes em grupo com periodicidade semanal (avaliagdo dos interesses/preferéncias profissionais e das competéncias/ap-
tidoes nas diversas areas do raciocinio, e organizacdo do sistema educativo portugués), sessdo individual com aluno para
apresentacgdo e andlise dos resultados, bem como, reflexdo acerca das possiveis escolhas para o prosseguimento de estudos
no ensino secundario. O respetivo programa culmina com a realizacdo de uma reunido final, com o aluno e encarregado de
educacdo, para analise conjunta do respetivo relatério.

O programa ITINERA - XII, destinado aos alunos do 12.° ano de escolaridade, é composto por entrevistas individuais e sessdes
em grupo. As sessdes em grupo sdo um espaco privilegiado de partilha e debate de ideias quanto as possiveis escolhas dos
aspetos inerentes ao acesso ao ensino superior (exploragdo de interesses, aptidGes, valores e caracteristicas individuais, bem
como de informacdes acerca dos cursos, exames, médias, etc.).

Importa referir que o processo ndo é estanque, ou seja, ao escolher determinada area de estudos/formagdo no 9° ano, todo o
percurso que o jovem fizer até a entrada no mundo profissional ira consolidar essa primeira escolha ou muda-la.

N&o h& um caminho certo, mas é sempre um caminho individual e Unico.

4.5. PROGRAMA INTELIGENCIA EMOCIONAL

0 programa de Inteligéncia Emocional serd desenvolvido no Colégio José Alvaro Vidal pelos docentes e pelos psicélogos do
Servico de Psicologia Educacional.

Os objetivos especificos deste programa séo promover o desenvolvimento psicolégico e educativo dos alunos através da pre-
vengdo de dificuldades, prevengdo de comportamentos de risco e promocao de relacionamentos interpessoais saudaveis, ndo
exclusivamente centradas na sala de aula.

Pretende-se que os alunos percebam o que é uma emogdo e um sentimento e que tomem consciéncia que estes podem ser
variados, influenciando diretamente o comportamento de cada um. Ira desenvolver-se a alfabetizacdo emocional, a expressao
e gestdo das emogOes bem como a resolucdo de problemas e tomada de decisdes.

Ajudar os alunos a reconhecer, avaliar e lidar com os seus proprios sentimentos e com os sentimentos dos outros, torna-os
aptos a lidar com frustragdes, anglstias e medos. Treina-se a resiliéncia e enfatiza-se o papel fundamental da empatia. As com-
peténcias da inteligéncia emocional, como autoconhecimento, auto regulagdo, consciéncia social e gestdo de relacionamen-
tos, podem contribuir para a qualidade do processo-ensino aprendizagem e, desta forma, melhorar a capacidade de lideranca,
responsabilidade e cidadania dos nossos alunos.

Queremos que a pratica pedagogica tenha em conta as emogdes e a motivagdo dos alunos pois consideramos que ambos sdo
grandes impulsionadores da aprendizagem.

Saber gerir as emocoes e as relacBes sociais remete-nos para o dominio das competéncias pessoais e sociais, que assumem
cada vez mais um papel predominante no contexto escolar.

0 desenvolvimento deste programa vai ao encontro das recomendac8es da ordem dos psicélogos, no ambito da salde psi-
cologica. O regresso as escolas em tempo de pandemia, no panorama atual, reforca ainda mais a necessidade de integrar nos

curriculos a promogdo de competéncias sociais e da inteligéncia emocional.

As metodologias em prética terdo por base as dindmicas de grupos com recurso a técnicas criativas e lidicas. Ao longo do ano
letivo, serdo trabalhadas tematicas que vdo ao encontro das necessidades especificas de cada turma.
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4.6. A MUSICALIDADE DOS AFETOS

0 projeto A musicalidade dos afetos traduz a importancia da musica na cultura da primeira inféncia e dos afetos como a mais
poderosa forma de vinculo emocional e aprendizagem.

Desde os primeiros meses de vida, a crianca revela especial recetividade ao toque, aos sons, a musicalidade da voz humana e
é a partir do encanto destas interacbes que avanca na descoberta do mundo.

No encontro entre a afetividade e a cultura, a crianca é em cada instante a compositora de uma partitura onde cabem todos
os ritmos e todas as interpretacdes do mundo. As expressdes artisticas, as narrativas sociais e a proximidade com a natureza,
surgem como aliadas em processos de desconstrucao e transformacao, que despertam uma abordagem holistica e multissen-
sorial do desenvolvimento integral da crianca.

Neste projeto continuamos a respeitar a individualidade e a pensar em contextos de elevada qualidade e bem-estar, onde pri-
vilegiamos a autonomia, a participacdo, a curiosidade, a imaginacdo e a criatividade dos nossos alunos. Delineamos experién-
cias pedagogicas diferenciadas que transformam a Creche num lugar de sonoridades, experimentagdo e movimento livre em
didlogos com instrumentos e materiais ndo estruturados, que desafiam as inteligéncias multiplas desde a primeira infancia.

Nos contextos estimulantes do brincar, a crianca atribui significado as aprendizagens e investiga com a mesma intensidade
que uma orquestra compde a mais bela das melodias. Envolve-se em processos criativos com pautas musicais invisiveis e
silenciosas que s6 o coragdo escuta e decifra. Enquanto explora o mundo, a crianca desenvolve multiplas linguagens revelan-
do as suas extraordinarias potencialidades e competéncias, num compasso perfeito, ao seu ritmo, constréi conhecimento e
identidade.

E porque sabemos o quanto é importante para os pais e a familia acompanhar cada conquista, queremos que fagam parte do
nosso projeto e que descubram connosco a musicalidade dos afetos.

Que nos inspire a todos a Construir conexdes para crescer.
CAPITULO VIII

QUADROS DE VALOR, MERITO E EXCELENCIA

Considerando a importancia de valorizar os alunos ou grupos de alunos que se distinguem na comunidade escolar, realiza-se
anualmente o reconhecimento com a atribuicao dos quadros de mérito, exceléncia e valor de acordo com:

O Quadro de Valor reconhece, os alunos ou grupos de alunos de 1°/2°/3° ciclos e secundario, que revelam grandes capacida-
des ou atitudes exemplares de superacdo das dificuldades ou que desenvolvem iniciativas ou a¢Ges, igualmente exemplares,

de beneficio claramente social ou comunitério ou de expresséo de solidariedade, na escola ou fora dela.

0 Quadro de Mérito reconhece os alunos de 1° ciclo que revelam excelentes resultados escolares e produzem trabalhos ou
realizam atividades de excelente qualidade no dominio curricular.

O Quadro de Exceléncia reconhece os alunos, de 2°/3° ciclos e secundario, que revelam excelentes resultados escolares e
produzem trabalhos ou realizam atividades de excelente qualidade no dominio curricular.
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B CAPITULO IX
AVALIAGAO

O projeto educativo tem a duragdo de trés anos letivos apos a respetiva aprovacdao em Conselho Pedagbgico.

O seu processo de avaliagdo pressupde uma monitorizagdo sistematica, através da recolha de informagdo e opinido que visa
melhorar o planeamento e promover a qualidade e a eficacia do servico prestado pela drea educativa da Fundacdo, no ambito
da acdo educativa, da organizacao e do funcionamento.

Procede-se, regularmente, a avaliagdo formal das estruturas e das atividades educativas, particularmente no que respeita a
aplicagdo do projeto curricular. Isto pressupde, em geral, a definicdo prévia de metas a alcancar dentro de periodos pré-esta-
belecidos. Trata-se de um procedimento que envolve as diversas instancias da vida da comunidade educativa (de acordo com
as respetivas responsabilidades e plataformas de intervencdo) e que é expressdo da pratica assumida de formacdo continua,
de autoavaliacdo e de avaliacao de desempenho.

BN CAPIiTULO X ) )
ESTRATEGIAS DE COMUNICAGAO E DIVULGAGAO

0 projeto educativo é um instrumento de orientacdo estratégica da Fundacdo CEBI - Colégio José Alvaro Vidal e a sua divulga-
cdo interna e externa é fundamental para o sucesso da sua implementacao.
Internamente prevemos a seguinte divulgagdo:

. aos discentes, através do educador e professor titular e diretor de turma;

. aos docentes, em reunides de: equipa, conselho de docentes, diretores de turma, agrupamento disciplinar e conselho de turma;
« aosAuxiliares de Acdo Educativa, mediante marcacao de reunido para o efeito;

. aos Encarregados de Educacdo, através dos canais oficiais da CEBI.

0 projeto educativo serd ainda divulgado externamente através do site da Fundacdo CEBI - Colégio José Alvaro Vidal e parti-
lhado com diferentes entidades externas.
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