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I. INTRODUGAO

A elaboragdo do presente documento teve por referéncia os diferentes normativos legais que o enquadram no seu
ambito e objetivo, nomeadamente a alinea e) do artigo 33.0 do Decreto-Lei n.o 75/2008, de 22 de abril, republicado
pelo Decreto-Lei n.o 137/2012, de 2 de julho, os quais atribuem ao Conselho Pedagdgico a competéncia de “definir
critérios gerais nos dominios da informagdo e orientagdo escolar e vocacional, do acompanhamento pedagdgico e da
avaliagdo dos alunos”.

Para a elaboragdo dos critérios de avaliagdo para o ensino basico — 12 ciclo, cumprem-se os seguintes normativos
legais:

e Decreto-Lei no 55 de 6 de julho - Estabelece o curriculo dos ensinos basico e secundario e os principios
orientadores da avaliagao das aprendizagens;

e  Portaria n2223-A de 3 de agosto - Procede a regulamentagdo das ofertas educativas do ensino basico;

e Portaria no226-A de 7 de agosto - Estabelece o curriculo dos cursos cientifico-humanistas do ensino
secundario.

Il. CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO

De acordo com a legislagdo em vigor, a avaliagdo é um elemento integrante e regulador de todo o processo
pedagdgico que tem como principal objetivo contribuir para a melhoria das aprendizagens e do ensino. Deve ser um
processo orientado para a inclusao dos alunos e para a sua plena integragao.

A avaliagdo pedagdgica permite fornecer ao aluno, ao encarregado de educagdo e aos restantes intervenientes
informagdo sobre o desenvolvimento do trabalho, do seu desempenho e da qualidade das aprendizagens realizadas
e dos percursos para o desenvolvimento de cada individuo. Deve revestir-se de um caréter positivo, sublinhando os
aspetos de aprendizagem a melhorar, valorizando o que o aluno sabe e é capaz de fazer. Deve ser um processo
transparente, nomeadamente através da clarificacdo e explicitacdo dos critérios de avaliagdo e de um perfil de
aprendizagem bem definido.

Através das tarefas propostas e da sua avaliagdo os alunos desenvolvem os conhecimentos, capacidades e valores
previstos nas Aprendizagens Essenciais, no documento O Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria e noutros
documentos curriculares. Sendo um processo continuo, privilegia a diversidade de estratégias e de instrumentos de
avaliagdo (diagndstica, formativa e sumativa).

lll. AVALIAGAO FORMATIVA

A avaliagdo formativa assume um carater pedagdgico, continuo, rigoroso e sistematico, integrado nos processos de
ensino aprendizagem, cujo principal objetivo é apoiar e melhorar as aprendizagens dos alunos, recorrendo a uma
variedade de procedimentos, técnicas e instrumentos de recolha de informagdo, adequados a diversidade das
aprendizagens, aos destinatarios e as circunstancias em que ocorrem.

Ainformagdo recolhida com finalidade formativa fundamenta a defini¢do de estratégias de diferenciagdo pedagodgica,
de superagdo de eventuais dificuldades dos alunos, de facilitagdo da sua integra¢do, permitindo aos professores, aos
alunos, aos pais e encarregados de educagdo e a outras pessoas ou entidades legalmente autorizadas obter
informacgdo sobre o desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, com vista ao ajustamento de processos e
estratégias.

A avaliagdo formativa é a principal modalidade de avaliagdo e permite obter informacgdo privilegiada e sistematica
nos diversos dominios curriculares, devendo, com o envolvimento dos alunos no processo de autorregulagdo das
aprendizagens, fundamentar o apoio as mesmas, em articulagdo com dispositivos de informagao dirigidos aos pais e
encarregados de educagao.
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A avaliagdo formativa:

uhwnNeE

Coloca os alunos no centro da agdo pedagdgica;

Promove um clima favoravel ao desenvolvimento das aprendizagens;

Contribui para que os alunos avaliem o seu desempenho, conhecimento e atitude;
Promove a utilizagdo de diferentes processos de recolha de informagao;
pressupde utilizagdo de metodologias diversificadas e ativas.

IV AVALIAGAO SUMATIVA

A avaliagdo sumativa é complementar a avaliagdo formativa e tem um papel igualmente relevante no processo de ensino
aprendizagem. Permite elaborar um balango acerca dos conhecimentos, capacidades e atitudes desenvolvidos pelos alunos
através de processos de recolha de informagdo rigorosos que poderdo ser utilizados para classificar alunos (avaliagdo
sumativa com propdsitos classificatdrios). O juizo global conducente a classificagdo ndo prejudica o necessario reporte,
assente em pontos de situagdo ou sinteses, sobre as aprendizagens realizadas pelos alunos, a qualidade das mesmas
e 0s percursos para a sua melhoria.

A avaliagdo sumativa:

1. tem como objetivo a classificagdo e certificagdo;
2. faz um balango das aprendizagens;

3. ocorre em momentos pré-determinados;

Tabela de MengGes qualitativas dos Processos de Recolha de Informagao

PERCENTAGEM MENCAO NIVEL
de0al9 Nivel 1
de 202 49 Insuficiente Nivel 2
de 50 a 69 Suficiente Nivel 3
de 70a 89 Bom Nivel 4
de 90 a 100 Muito Bom Nivel 5

V. PROCESSOS DE RECOLHA DE INFORMAGAO

A avaliagdo formativa serd obtida através da recolha de processos de informagdo diversificados e adequados a
especificidade do que se pretende avaliar permitindo avaliar as aprendizagens do aluno em cada um dos dominios;
Com o objetivo de tornar o processo de avaliagdo da aprendizagem transparente para alunos, encarregados de educagdo e

restantes intervenientes no processo de avaliagdo os instrumentos de recolha de informagdo como enunciados de fichas de
avaliagdo sumativa e documentos orientadores de projetos, portefdlios, devem contemplar o enquadramento entre as tarefas
solicitadas e os dominios definidos para as areas disciplinares;

No ensino basico devera ser realizada obrigatoriamente, por cada periodo, dois processos de recolha de informagao, por
dominio de competéncias de cada area disciplinar;

Os processos de recolha de informagdo a aplicar serdo adequados as caracteristicas dos alunos da turma, pelo que poderdo
ndo ser utilizados todos os instrumentos identificados para cada dominio.

Em cada periodo escolar letivo, os alunos, pais ou encarregados de educagdo deverdo ser informados, pelo professor titular,
sobre a data de aplicagdo dos processos de recolha de avaliagdo sumativa para classificagdo, devendo as mesmas ser
registadas na plataforma Inovar+ e caderno do aluno;

Ndo é aconselhavel o agendamento de mais do que trés momentos de avaliagdo sumativa para classificagdo na mesma

semana;



7. Eaconselhavel a ndo marcagdo de processos de recolha de informag3o para avaliagdo sumativa na Gltima semana de cada

periodo.

VI. CRITERIOS DE TRANSICAO E RETENCAO - 12 ciclo

1.A evolugdo do processo educativo dos alunos no 12 ciclo do ensino bdsico geral assume uma légica de ciclo,
progredindo para o ciclo imediato o aluno que tenha desenvolvido as aprendizagens definidas para cada ciclo de
ensino.

2. Caso o aluno ndo desenvolva as aprendizagens definidas para um ano ndo terminal de ciclo que, fundamen-
tadamente, comprometam o desenvolvimento das aprendizagens definidas para o ano de escolaridade subsequente,
o professor titular de turma, no 12 ciclo, ouvido o conselho de docentes pode, a titulo excecional e devidamente
fundamentado, determinar a retengdo do aluno no mesmo ano de escolaridade, decidindo ainda sobre as vantagens,
no caso do 12 ciclo, de o aluno acompanhar o seu grupo ou turma.

3.0 previsto no nimero anterior ndo se aplica ao 12 ano de escolaridade onde n3do ha lugar a retengdes.

4. A decisdo de retengdo so pode ser tomada apds acompanhamento pedagdgico do aluno, em que foram delineadas
e acionadas medidas de apoio e suporte a aprendizagem face as dificuldades identificadas.

4. No 12 e 22 ano do primeiro ciclo, a oferta complementar de inglés ndo é contabilizada para a retengdo ou
progressao do aluno.



Dominios

Oralidade

Ponderagdes

20%

IV. CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGCAO - 42 ano

DISCIPLINA: PORTUGUES

Perfil de Aprendizagem

Selecionar informacado relevante em fun¢do dos objetivos de escuta e regista-la por meio
de técnicas diversas;

Distinguir entre factos e opinides, informacdo implicita e explicita, essencial e acessorio,
denotacdo e conotacao;

Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra dos outros;

Planear, produzir e avaliar discursos orais breves, com vocabuladrio variado e frases
complexas, individualmente ou em grupo;

Participar com empenho em atividades de expressao oral orientada, respeitando regras e
papéis especificos;

Realizar exposicoes breves, a partir de planificagao;

Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias de forma audivel, com boa
articulacdo, entoacdo e ritmo adequados;

Assegurar contacto visual com a audiéncia (postura corporal, expressao facial, olhar;
Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagdo, autonomia, dinamismo,
pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo.

Leitura

20%

Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas de maior complexidade, associados
a finalidades varias e em suportes variados;

Distinguir nos textos caracteristicas do artigo de enciclopédia, da entrada de dicionario e
do aviso (estruturacao, finalidade);

Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a compreensao do sentido dos textos;
Realizar leitura silenciosa e autonoma;

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de construcao de sentidos do texto;
Explicitar ideias-chave do texto;

Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto;

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetido e/ou da forma);

Descritores Operativos
- PASEO

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A,B,GL]J)

Comunicador (A, B, D,
E, H)

Sistematizador/
organizador (A, B, G, ],
)]

Respeitador da
diferenca do outro
(A, B,E, F, H)
Participativo/
colaborador (B, C, D, E,
F)

Criativo (A, C, D, ])

Questionador (A, F, G, I,
)]

Leitor (A, B,C,D,F, H, 1)

Processos de
Recolha de
Informacao

Ficha de Avaliagdo
Ficha Formativa
Questado de Aula

Trabalho de Projeto
/ grupo /individuais

Produgao oral /
escrita

Técnicas de
Pesquisa

Portefdlios
Ensaios
Entrevistas

Resolucdo de
Problemas

Relatorios

Debates




Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagdo, autonomia, dinamismo,
pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo.

Educacado
Literaria

20%

Ouvir ler textos literarios e expressar reagdes de leitura de modo criativo;

Ler integralmente narrativas, poemas e textos dramaticos;

Antecipar o(s) tema(s) com base em nog¢des elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas, etc.) em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragdes);
Compreender a organizacdo interna e externa de textos poéticos, narrativos e dramaticos;
Compreender recursos que enfatizam o sentido do texto (onomatopeias, trocadilhos,
interjei¢cdes, comparacgdes);

Dramatizar textos e dizer em publico, com expressividade e segurang¢a, poemas
memorizados;

Participar, de forma responsavel e cooperante, em representacdes de textos dramaticos
literarios;

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados por histérias ou poemas
ouvidos ou lido;

Desenvolver um projeto de leitura em que se integre compreensdo da obra,
questionamento e motiva¢do de escrita do autor;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagdo, autonomia, dinamismo,
pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo.

Escrita

20%

Escrever relatos (com situac¢do inicial, peripécias e conclusao), com descrigao e relato do
discurso das personagens, representado por meio de discurso direto e de discurso
indireto;

Utilizar processos de planificacdo, textualizacao e revisao, realizados de modo individual
e/ou em grupo;

Usar frases complexas para exprimir sequéncias e relagdes de consequéncia e finalidade;
Superar problemas associados ao processo de escrita por meio da revisdo com vista ao
aperfeicoamento de texto;

Redigir textos com utilizacdo correta das formas de representagdo escrita (grafia,
pontuacdo e translineacdo, configuracdo grafica e sinais auxiliares da escrita). Escrever

Indagador/Investigado
r(C,D,F,H1I)

Responsavel/Auténom
o(C,D,E,F,GL]J)

Critico/Analitico (A, B,
G D,G)
Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do
outro (B, E, F, G)

Tarefas de Sala de
Aula

Grelhas de
observagdo




textos, organizados em paragrafos, coesos, coerentes e adequados as convengdes de
representacao grafica;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagdo, autonomia, dinamismo,
pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo.

Gramatica

20%

Identificar a classe das palavras: determinante (interrogativo), preposicao, pronome
(pessoal, nas suas formas tdnica e atonas, possessivo e demonstrativo);

Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito imperfeito do modo indicativo e no
modo imperativo;

Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos;
Reconhecer a flexao nominal e adjetival quanto ao nimero e grau;

Aplicar formas atonas do pronome pessoal em frases afirmativas, em frases com negacao
e com advérbios pré- verbais;

Recorrer, de modo intencional e adequado, a conectores diversificados, em textos orais e
escritos;

Aplicar processos de expansdo e redugdo de frases. Inferir o significado de palavras
desconhecidas a partir da analise da sua estrutura interna (base, radical e afixos).;
Deduzir significados conotativos a palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao
sentido literal;

Compreender regras de derivacdo das palavras e formas de organizacdo do léxico
(familias de palavras);

Reconhecer onomatopeias. Explicitar regras de ortografia;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagdo, autonomia, dinamismo,
pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo.




Competéncias Estratégica e Intercultural

Dominios

Ponderacgao

INGLES 42 ano

Perfil de Aprendizagens/Competéncias

Compreende palavras, expressoes e
instru¢des simples, comunicadas de forma

Descritores PASEO

Conhecedor/ sabedor/culto/

clara e pausada num contexto familiar e com L sTedE
Compreensio 20% apoio visual; (A,B,G, L))
oral Acompanha a sequéncia de pequenas o
histérias conhecidas com apoio kLt
(D1) visual/audiovisual; (4.CD])
Reconhece realidades interculturais distintas. Sistematizador/ organizador
s . . AB,C],
Identifica gradualmente instrugées simples, ( D
Compreensio 20% vocabuldrio familiar e 1é pequenas histérias, Critico/Analitico
escrita com apoio visual; (A,B,C,D,G)
(D2) Reconhece realidades interculturais distintas.
Conhecedor/sabedor/culto/
informado
(AB,GLJ)
Criativo
(A CD,])
Preenche um formulario muito simples com . .
informacio pessoal basica; Critico/Analitico
. (A,B,C,D,G)
Responde a um email, chat ou mensagem de
Produgio/Inter forma simples (3.2 e 4.2 ano); Indagador/ Investigador
ACA0 escrita 20% Legenda sequéncias de imagens e preenche (C,D,FH1)
0 q q
(53) espacos lacunares em textos muito simples com '
palavras dadas; Questionador
o I (AF,GL]J)
Escreve sobre si proprio e as suas preferéncias
de forma muito ele-mentar; T — T
Reconhece realidades interculturais distintas. (A,B,D,E, H)

Respeitador da diferen¢a/do outro
(A, B,E,F H)

Responsavel/ auténomo
(GCDEFGL])

Proc. recolha Informacio

Atividades de carater formativo e
sumativo

Fichas de avaliagdo de
conhecimentos

Trabalhos individuais / pares /
grupo

Apresentacoes orais

Grelhas de registo de observagao




Conhecedor/sabedor/culto/
informado
(A,B,GL])
Criativo(4, C, D, ])

Critico/Analitico

(A,B,CD,G)
e Interage adequadamente com o professor e/ou Indagador/ Investigador
colegas em situagdes simples e organizadas (CD,FHI)
previamente; r—
~ q q = estionador
Producdo/Inter 20% Comunica informagdo pessoal elementar com Q&\ FIG L))
acdo oral vocabuldrio simples, em situa¢des previamente
(D4) organizadas; Comunicador
Reconhece realidades interculturais distintas. (A, B,D,E, H)
Respeitador da diferen¢a/do outro
(A, B,E, F, H)
Responsavel/ auténomo
(C.D,EFGL]J)
Participativo/ colaborador
(B,C,D,EF)
Comunicador
(A, B,D,E, H)
Respeitador da Diferen¢a/do outro
(A,B,EF,H)
Comunica eficazmente em contexto; Participativo/colaborador
Competéncia Trabalha e colabora com o outro; (B,C,D,E, F)
estratégica 20% Pensa criticamente;

(D5)

Aprende a regular o seu processo de
aprendizagem.

Responsavel/auténomo
(CDEFGL])

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,QG)

Autoavaliador
(transversal as areas)




Dominios

Ndmeros e
Operagoes

Ponderagdes

35%

DISCIPLINA: MATEMATICA

Perfil de Aprendizagem

Ler e representar nimeros no sistema de numerac¢do decimal até ao milhao,
identificar o valor posicional de um algarismo e relacionar os valores das diferentes
ordens e classes;

Comparar e ordenar nimeros naturais, realizar estimativas do resultado de
operagdes e avaliar a sua razoabilidade;

Reconhecer relagdes numéricas e propriedades das operagdes e utiliza-las em
situagdes de calculo;

Reconhecer e memorizar factos basicos da multiplicacdo e da divisao;

Calcular com nimeros racionais ndo negativos na representacao decimal, recorrendo
ao calculo mental e a algoritmos;

Representar nlimeros racionais ndo negativos na forma de fracao, decimal e
percentagem, estabelecer relagdes entre as diferentes representacdes e utiliza-los em
diferentes contextos, matematicos e ndo matematicos;

Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com nimeros racionais
ndo negativos, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados;

Reconhecer regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, e formular e testar
conjeturas;

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da
matematica (convencgdes, notacdes, terminologia e simbologia);

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento
das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social;

Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem;
Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matemadtica no seu percurso escolar e na vida em sociedade;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, autonomia, dinamismo,
pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo.

Descritores Operativos
- PASEO

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A,B,GL])

Comunicador (A, B, D,
E, H)

Sistematizador/
organizador (A, B, G, ],
)]

Respeitador da
diferenca do outro
(A, B,E, F, H)

Participativo/
colaborador (B, C, D, E,
F)

Criativo (A, C, D, ])

Questionador (A, F, G, I,
)]

Leitor (A, B,C, D, F, H, 1)

Indagador/Investigado
r(C,D,F,H1I)

Processos de
Recolha de
Informacdo

Ficha de Avaliagdo
Ficha Formativa
Questado de Aula

Trabalho de Projeto

Trabalho de grupo

Trabalhos
individuais

Produgao oral /
escrita

Técnicas de
Pesquisa

Portefdlios
Ensaios
Entrevistas

Resolucdo de
Problemas

Trabalho Escrito
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Geometria e
Medida

35%

Desenhar e descrever a posi¢ao de poligonos (triangulos, quadrados, retangulos,
pentagonos e hexdgonos) recorrendo a coordenadas, em grelhas quadriculadas;
Identificar angulos em poligonos e distinguir diversos tipos de angulos (reto, agudo,
obtuso, raso);

Identificar propriedades de figuras planas e de s6lidos geométricos e fazer
classificagdes, justificando os critérios utilizados;

Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e
relacionando as unidades de medida do SI e fazer estimativas de medidas, em
contextos diversos;

Conceber e aplicar estratégias na resolu¢do de problemas envolvendo grandezas e
propriedades das figuras geométricas no plano e no espago, em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados;
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem proprios da
matematica (convengoes, notagoes, terminologia e simbologia);

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento
das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social;

Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem;
Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matemadtica no seu percurso escolar e na vida em sociedade;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, autonomia, dinamismo,
pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo.

Responsavel/Auténom
o(C,D,E,F,GL])

Critico/Analitico (A, B,
C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do
outro (B, E, F, G)

Relatérios
Debates

Tarefas de sala de
aula

Grelhas de
observagdo
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Organizagao e
Tratamento de
Dados

30%

Analisar e interpretar informacdo de natureza estatistica representada de diversas
formas;
Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos certos e impossiveis, e
acontecimentos possiveis (provaveis e pouco provaveis);
Resolver problemas envolvendo a organizacgdo e tratamento de dados em contextos
familiares variados;
Planear e conduzir investiga¢cdes usando o ciclo da investigacao estatistica (formular
questdes, escolher métodos de recolha de dados, selecionar formas de organizacdo e
representacdo de dados, analisar e concluir);
Comunicar raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem proépria da
estatistica, baseando-se nos dados recolhidos e tratados;

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento
das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social;

Desenvolver confianc¢a nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem;
Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matemadtica no seu percurso escolar e na vida em sociedade;
Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, autonomia, dinamismo,
pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo.

12




Dominios

Sociedade

Ponderagdes

25%

DISCIPLINA: ESTUDO DO MEIO

Perfil de Aprendizagem

Construir um friso cronolégico com os factos e as datas relevantes da Histéria de
Portugal, destacando a formacdo de Portugal, a época da expansdo maritima, o
periodo filipino e a Restaurac¢ao, a implanta¢do da Republica e o 25 de Abril;
Conhecer personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados com os factos
relevantes da histéria de Portugal, com recurso a fontes documentais;

Relacionar a Revolugdo do 25 de Abril de 1974 com a obtengao de liberdades e
direitos;

Reconhecer a importancia da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos para a
construcdo de uma sociedade mais justa;

Conhecer o nimero de Estados pertencentes a Unido Europeia, localizando alguns
estados-membros num mapa da Europa;

Reconhecer a existéncia de fluxos migratérios, temporarios ou de longa duracio,
identificando causas e consequéncias para os territorios envolvidos;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, autonomia, dinamismo,
pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo.

Natureza

25%

Descrever, de forma simplificada, e com recurso a representacdes, os sistemas
digestivo, respiratorio, circulatério, excretor e reprodutivo, reconhecendo que o seu
bom funcionamento implica cuidados especificos;

Conhecer algumas modificacdes bioldgicas e comportamentais que ocorrem na
adolescéncia;

Reconhecer mecanismos simples de defesa do organismo, por exemplo,a pele como
primeira barreira de protecdo e de prevencdo de doencas;

Identificar plantas e animais em vias de extincdo ou mesmo extintos, investigando as
razdes que conduziram a essa situacao;

Localizar o planeta Terra no Sistema Solar, representando- o de diversas formas;
Utilizar representacdes cartograficas, a diferentes escalas (em suporte de papel ou
digital), para localizar formas de relevo, rios, lagos e lagoas em Portugal;

Comparar diferentes formas de relevo de Portugal, através de observacdo direta ou
indireta (imagens fixas ou animadas), de esquemas e de mapas hipsométricos,
utilizando vocabuldrio geografico adequado;

Descritores Operativos
- PASEO

Conhecedor/ sabedor/
culto/informado
(A,B,GL])

Comunicador (A, B, D,
E, H)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C, L))

Respeitador da
diferenca do outro
(A, B,E, F, H)

Participativo/
colaborador (B, C, D, E,
F)

Criativo (A, C, D, ])

Questionador (A, F, G, |,
)]

Leitor (A, B,C, D, F, H, I)
Indagador/Investigado

r
(CD,FH1I)

Processos de
Recolha de
Informacdo

Ficha de Avaliagdo
Ficha Formativa
Questdo de Aula

Trabalho de Projeto
/ grupo /
individuais

Produgao oral /
escrita

Técnicas de
Pesquisa

Portefdlios
Ensaios
Entrevistas

Resolucdo de
Problemas

Trabalho Escrito
Relatorios

Debates
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Utilizar diversos processos para referenciar os pontos cardeais (posi¢do do Sol,
bussola, estrela polar), na orientagao, localizagdo e deslocacdo a superficie da Terra;
Reconhecer alguns fendmenos naturais (sismos, vulcdes, etc.) como manifestacoes da
dindmica e da estrutura interna da Terra e como agentes modificadores da paisagem;
Recolher amostras de rochas e de solos agrupando-as de acordo com as suas
propriedades (cor, textura, dureza, cheiro, permeabilidade) e exemplificar a sua
aplicabilidade;

Descrever diversos tipos de uso do solo da sua regido (areas agricolas, florestais,
industriais ou turisticas), comparando com os de outras regides;

Reconhecer de que forma a atividade humana interfere no oceano (poluicao,
alteragdes nas zonas costeiras e rios, etc.);

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, autonomia, dinamismo,
pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo.

Tecnologia

25%

Comparar diversos materiais, por exemplo, através dos circuitos elétricos, indicando
se sdo isoladores ou condutores elétricos, e discutir as suas aplicagdes, bem como as
regras de seguranca na sua utilizagdo;

Identificar objetos tecnoldgicos (analégicos e digitais), utilizados no passado e no
presente, relacionando-os com os materiais utilizados no seu fabrico, para constatar
permanéncias e evolugdes;

Reconhecer a importancia da evolugao tecnolégica para a evolugao da sociedade,
relacionando objetos, equipamentos e solugdes tecnolégicas com diferentes
necessidades e problemas do quotidiano (previsao/mitigacdo da ocorréncia de
catastrofes naturais e tecnolégicas, saude, telecomunicagdes, transportes, etc.);
Produzir solug¢des tecnolégicas através da reutilizagdo ou reciclagem de materiais
(catavento, forno solar, etc);

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacdo, autonomia, dinamismo,
pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo.

Responsavel/Auténom
0
(CDEFGL])

Critico/Analitico (A, B,
G D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do
outro (B, E, F, G)

Tarefas de Sala de
Aula

Grelhas de
observagdo
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e Reconhecer e valorizar o patriménio natural e cultural - local, nacional, etc.-
identificando na paisagem elementos naturais (sitios geol6gicos, espacos da Rede

Sociedade/ Natura, etc.) e vestigios materiais do passado (edificios, pontes, moinhos e estatuas,
Natureza/ 25% etc.), costumes, tradi¢des, simbolos e efemérides;
Tecnologia e Relacionar a distribuicdo espacial de alguns fenémenos fisicos (relevo, clima, rede

hidrografica, etc.) com a distribuicao espacial de fen6menos humanos (populacao,
atividades econdmicas, etc.) a diferentes escalas;

e Relacionar o aumento da populacdo mundial e do consumo de bens com alteragdes
na qualidade do ambiente (destruicao de florestas, poluicdo, esgotamento de
recursos, extincdo de espécies, etc.), reconhecendo a necessidade de adotar medidas
individuais e coletivas que minimizem o impacto negativo;

e  Utilizar as tecnologias de informacao e comunicacdo com seguranga, respeito e
responsabilidade, tomando consciéncia de que o seu uso abusivo gera dependéncia
(jogos, redes sociais, etc.);

e Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e
saber comunica-los, reconhecendo como se constréi o conhecimento;

e Revelarinteresse e responsabilidade, espirito de cooperagdo, autonomia, dinamismo,
pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de empreendedorismo.

DISCIPLINA: EDUCACAO FiSICA

Processos de

Dominios Ponderacdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Recolha (%e
Informacao

Observacdo Direta

Conhecedor/ sabedor/ culto/

e Realizar habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias Trabalho Escrito

Ginastica 35% . ~ informado
no solo e em aparelhos, encadeando e ou combinando as agoes (AB,GLJ)
com fluidez e harmonia de movimento; T Trabalho de
e Revelarinteresse e responsabilidade, espirito de cooperac¢io, autonomia, Comunicador (A, B, D, E, H) Projeto
dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de
empreendedorismo. Trabalho de grupo
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Jogos

35%

Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades
motoras na prestacao, as possibilidades oferecidas pela situacao
de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e a¢des
técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e correg¢do de
movimentos;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacado, autonomia,
dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de
empreendedorismo.

Percursos na
naturesa

30%

Combinar deslocamentos, movimentos ndo locomotores e
equilibrios adequados a expressio de motivos ou temas
combinados com os colegas e professor, de acordo com a estrutura
ritmica e melodia de composi¢des musicais;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacado, autonomia,
dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de
empreendedorismo.

Sistematizador/ organizador (A, B, C, |,

)

Respeitador da diferencga do outro
(A,B,E,F H)

Participativo/ colaborador (B, C, D, E,
F)

Criativo (A, G, D, ])
Questionador A, F, G, 1,])
Comunicador/ Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A, B,D,E H)
Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)

Responsavel/Auténomo (C, D, E, F, G, [,
)]

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Autoavaliador (transversal as areas)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Trabalho
individual

Portef6lios
Ensaios
Comunicagao Oral

Resolucdo de
Problemas

Relatérios

Tarefas de Sala de
Aula
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Dominios

Apropriagao e
Reflexdo

Ponderagdes

(30%)

- ARTES VISUAIS | 12 A0 42 ANO -

DISCIPLINA: ARTES VISUAIS

Perfil de Aprendizagem

Observar os diferentes universos visuais, tanto do patriménio
local como global (obras e artefactos de arte - pintura, escultura,
desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalacdo, land’art,
banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia,
linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma,
linha, textura, padrdo, propor¢do e despropor¢do, plano, luz,
espaco, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros),
integrada em diferentes contextos culturais (movimentos
artisticos, épocas e geografias);

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Interpretacao e
Comunicac¢ao

(35%)

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos
discursos e leituras da(s) realidade(s);

Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de
comunicagdo visual;

Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades
visuais;

Perceber as razdes e os processos para o desenvolvimento do(s)
gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes, argumentar e
formar juizos criticos;

Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou
outras narrativas visuais;

Descritores Operativos - PASEO

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A’ Bl G; I! ])

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,CLJ)

Respeitador da diferenga do
outro
(A,B,E, F, H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo
(ACD]J)

Questionador
(AF,GLJ)

Comunicador/ Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A, B,D,E H)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H1I

Processos de
Recolha de
Informacao

Observacdo Direta

Resolucdo de
Problemas

Trabalho Escrito
Trabalho de Projeto
Portef6lios
Ensaios
Comunicagdo Oral

Resolucdo de
Problemas

Relatorios

Tarefas de Sala de
Aula
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Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciacdo do mundo, através da comparacdo de imagens e/ou
objetos;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Experimentacao e
criagao

(35%)

Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas
de expressao (pintura; desenho - incluindo esbogos, esquemas e
itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art; escultura;
maqueta; fotografia, entre outras) nas suas experimentacgoes:
fisicas e/ou digitais;

Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvao
vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, tinta cenografica,
pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas
diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu
uso a diferentes contextos e situagoes;

Escolher técnicas e materiais de acordo com a inteng¢ao expressiva
das suas produgdes plasticas;

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas
producdes plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos;
Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: diarios graficos),
de planeamento (ex.: projeto, portfélio) e de trabalho (ex.
individual, em grupo e em rede);

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando
diferentes critérios de argumentacao;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Responsavel/Auténomo
(CDEFGL])

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)
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- MUSICA | 12 AO 42 ANO -

DISCIPLINA: MUSICA

Dominios Ponderagdes Processos de

Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Recolha de

Informacao

Apropriagdo e (30%)
Reflexdo e Comparar caracteristicas ritmicas, mel6dicas, harménicas,
dindmicas, formais timbricas e de textura em repertério de
referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados;

e  Utilizar vocabuldrio e simbologias convencionais e nao
convencionais para descrever e comparar diversos tipos de sons
e pecas musicais de diferentes estilos e géneros;

e Pesquisar diferentes interpretacdes escutadas e observadas em
espetaculos musicais (concertos, bailados, teatros musicais e
outros) ao vivo ou gravados, de diferentes tradicdes e épocas,
utilizando vocabulario apropriado;

e Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater
sobre os diferentes tipos de musica;

) Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e
multimédia ou outro, utilizando vocabulario apropriado,
reconhecendo a musica como construcdo social, patriménio e
fator de identidade cultural;

e Revelarinteresse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

e Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz
Interpretagdo e (35%) (cantada ou falada) com diferentes intencionalidades Conhecedor/ sabedor/ culto/ Observacdo Direta
Comunicacao expressivas; informado
e Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, can¢oes (A'BGL]J) Resolucdo de
com caracteristicas musicais e culturais diversificadas, Problemas
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demonstrando progressivamente qualidades técnicas e
expressivas;

Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pegas musicais ou de
outros, utilizando instrumentos musicais, convencionais e nao
convencionais, de altura definida e indefinida;

Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados;

Comunicar através do movimento corporal de acordo com
propostas musicais diversificadas;

Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula
a musica com outras areas do conhecimento;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Experimentacado e
criagao

(35%)

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a
conhecer as potencialidades da voz como instrumento musical;
Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a conhecé- las como potencial
musical;

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melédicas,
ritmicas ou harménicas a partir de ideias musicais ou ndo
musicais (imagens, textos, situacoes do quotidiano, etc.);

Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pe¢as
musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario, utilizando
diferentes fontes sonoras;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Comunicador
(A, B,D,E H)

Sistematizador/ organizador
(A/B,CLJ)

Respeitador da diferenga do
outro
(A,B,E, F, H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo
(A CD,]J)

Questionador
(AF,GL]J)

Comunicador/ Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A,B,D,E H)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H1I)

Responsavel/Auténomo
(CD,EFGL])

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)

Trabalho Escrito
Trabalho de Projeto
Portef6lios
Ensaios
Comunicacdo Oral

Resolucdo de
Problemas

Relatérios

Tarefas de Sala de
Aula
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Dominios

Ponderagdes

- TEATRO | 12 A0 42 ANO -

DISCIPLINA: TEATRO

Perfil de Aprendizagem

Descritores Operativos - PASEO

Processos de Recolha

Apropriagao e
Reflexdo

(30%)

Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro
(comédia, drama, etc);

Reconhecer a dimensao multidisciplinar do teatro, identificando
relacdes com outras artes e areas de conhecimento;

Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario
adequado e especifico e articulando o conhecimento de aspetos
contextuais (relativos ao texto, a montagem, ao momento da
apresentacdo, etc.) com uma interpretacdo pessoal;

Identificar, em manifestacdes performativas, personagens,
cenarios, ambientes, situacdes cénicas, problemas e solucdes da
acdo dramatica;

Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo,
intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressdes faciais) para
caracterizar personagens e ambiéncias.

Interpretacao e
Comunicac¢ao

(35%)

Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexdo, jogo dramatico,
improvisacdo e representacao;

Reconhecer, em produgdes proprias ou de outrem, as
especificidades formais do texto dramadtico convencional:
estrutura - monoélogo ou didlogo; segmentacdo - cenas, atos,
quadros, etc.; componentes textuais - falas e didascalias;
Exprimir opinides pessoais e estabelecer relacdo entre
acontecimentos da vida real e as situagdes dramadticas
desenvolvidas em aula;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(AB,GLJ)

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,CL]J)

Respeitador da diferen¢a do
outro
(A,B,E,F H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo
(A,CD,]J)

Questionador
(AFGLJ)

Comunicador/
Desenvolvimento da linguagem
e da oralidade
(A, B,D,E H)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H,1)

de Informacgdo

Observacgdo Direta

Resolucdo de
Problemas

Trabalho Escrito
Trabalho de Projeto
Portefélios
Ensaios
Comunicagao Oral

Resolucdo de
Problemas

Relatorios

Tarefas de Sala de Aula
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Experimentacado e
criagao

(35%)

Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em
diferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criacao de
personagens, etc.);

Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes
contextos e situacdes de comunicacdo, tendo em atencdo a
respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulacao, dicgao, projecao,
etc.);

Transformar o espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnolégicos produtores de signos
(formas, imagens, luz, som, etc.);

Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.),
experimentando intencionalmente diferentes materiais e técnicas
(recurso a partes articuladas, variacdo de cor, forma e volume,
etc.) para obter efeitos distintos;

Construir personagens, em situacdes distintas e com diferentes
finalidades;

Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados
reais ou ficticios, através de processos espontdneos e/ou
preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas
de “entrada”, de progressao na ac¢do e de “saida”;

Defender, oralmente e/ou em situacdes de pratica experimental,
as opg¢des de movimento e escolhas vocais utilizados para
comunicar uma ideia;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Responsavel /Auténomo
(C! DJ El Fl G; I! ])

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)
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Dominios

Ponderagdes

- DANCA | 12 AO 42 ANO -

DISCIPLINA: DANCA

Perfil de Aprendizagem

Descritores Operativos -

Processos de Recolha de

Apropriagao e
Reflexdo

(30%)

Distinguir diferentes possibilidades de movimentacao do Corpo
(na totalidade, pelas partes, superficies ou articulagdes) através de
movimentos locomotores e nao locomotores (passos,
deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas, posturas, voltas,
saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e
retilineas, direcdes - frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo, direito
e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior,
médio e inferior, volumes/dimensao -grande e pequeno, extensao -
longe, perto), ou na organizacdo da forma (unissono; com inicio,
meio e fim; sintonia/oposicdo);

Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas
pelo professor, integrando diferentes elementos do Tempo
(pulsacgao, velocidade, duracao, longo/curto, rapido/sustentado,
padrdes ritmicos) e da Dindmica (pesado/leve, forte/fraco);
Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os
diversos elementos do movimento, com os outros a par, em grupo,
destacando a organizacdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o
tipo de conexdo a estabelecer com o movimento (a imitar, em
espelho, em oposi¢ao, em colaboracdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestudrio, etc.) e ambiéncias
varias do concreto/literal ao abstrato pela exploracdo do
imagindrio (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama,
neve/fogo, etc.);

Identificar diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e
artistico, através da observacdo de diversas manifestacoes

artisticas (danga classica, dancas tradicionais - nacionais e

PASEOQO

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A/B,G1L])

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,C L))

Respeitador da diferenga do
outro
(A,B,E,F H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo
(A,CD])

Questionador
(A F,GL])

Comunicador/
Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A,B,D,E H)

Informacao

Observacdo Direta
Resoluc¢do de Problemas
Trabalho Escrito
Trabalho de Projeto
Portef6lios
Ensaios
Comunicagdo Oral
Resoluc¢do de Problemas
Relatérios

Tarefas de Sala de Aula
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internacionais -, dancas sociais, danga moderna/contemporanea,
dancas de rua, etc.), em diversos contextos;

Relacionar a apresentacdo de obras de danga com o patrimoénio
cultural e artistico, compreendendo e valorizando as diferengas
enquanto fator de identidade social e cultural;

Contextualizar conceitos fundamentais dos universos
coreograficos/performativos (ensaio, ensaio geral, espetaculo,
palco, bastidores, saldo de baile, exibigdo, competi¢do, ptblico,
espetador, coredgrafo, coreografia, companhia, corpo de baile,
intérprete, criador-intérprete, solo, dueto, pas-de-deux,
improvisagao, composi¢do, motivo, frase de movimento, Lento e
Rapido, mudanca de peso, diferenca entre passo e
Tap/toque/touch, entre outros);

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

Interpretacdo e
Comunicagao

(35%)

Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria
da autoestima, etc.) e valor do desempenho artistico (social,
cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as
experiéncias de danga, argumentando as suas opinides e aceitando
as dos outros;

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario
desenvolvido, através de um desempenho expressivo-formal, em
consonancia com os contextos e os materiais da intervencdo
performativa, pela adequagao entre o dominio dos principios de
movimento envolvidos e a expressividade inerente a interpretacao;
Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal
e o do grupo, na apresentacao da performance, e com as audiéncias,
recebendo e aceitando as criticas;

Emitir aprecia¢des e criticas pessoais sobre trabalhos de danca
observados em diferentes contextos (sala de aula, escola, videos,
espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabulario e
conhecimentos desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que
considerar mais significativos (o que mais gostou, sugestdo de
melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo);

Indagador/Investigador
(C,D,F,HI

Responsavel/Auténomo
(C, Dl EJ FI Gl I! ])

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)
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Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

Experimentacado e
criagao

(35%)

Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagdes
do quotidiano, solicitagdes do professor, ideias suas ou dos colegas
com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas,
evidenciando capacidade de exploracao e de composicao;
Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias
dangadas/pequenas coreografias a partir de estimulos varios
(visuais, auditivos, tateis, olfativos), acdes e/ou temas (solicitados
pelo professor ou ficticios, histérias, imagens, videos, situacdes
problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos;
Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de
movimento e/ou composi¢des coreograficas a partir de dados
concretos ou abstratos, em processos de improvisagao (livre ou
parcialmente condicionada) e composi¢do (antecipando
intencionalmente formas de entrada, progressao na acao, e de
finalizacdo, ensaiadas para posterior reproducdo/apresentacao).
Apresentar solugdes diversificadas na exploragdo, improvisacgdo,
transformacao, selecdo e composicdo de movimentos/sequéncias
de movimentos para situacdes- problema propostas, sugeridas por
si e/ou colegas, ou em sequéncia de estimulos (visuais,
cinestésicos, auditivos, etc.);

Inventar simbolos graficos (linhas, pontos, figuras ou formas
desenhadas), ndo convencionais, para representagdo de algumas
sequéncias de danca (posi¢ao do corpo, evolucdo no espaco,
organizagdo relacional, etc.);

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.
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Dominios

- APOIO AO ESTUDO | 12 A0 42 ANO -

DISCIPLINA: APOIO AO ESTUDO

Perfil de Aprendizagem

Descritores Operativos - PASEO

Processos de Recolha

Aquisicdo de técnicas de
estudo

50%

Aplicacao de
conhecimentos

50%

Em cada um dos dominios/temas, o aluno deve ser capaz de:

e Manifestar interesse pelo trabalho proposto;
e Participar, realizar e colaborar nas tarefas propostas;
e Realizar as tarefas com progressiva autonomia;

o Aplicar os conhecimentos;

e Demonstrar persisténcia e autonomia;

e Revelar iniciativa e interesse;

e Revelar autonomia na pesquisa e selecdo de informacao;

e Demonstrar interesse e empenho na aprendizagem
e Revelar um elevado sentido de responsabilidade

e Cumprir as regras estabelecidas

e Demostrar sentido de entreajuda e cooperagao

e Apresentar habitos e métodos de trabalho

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
(AB,GLJ)

Comunicador (A, B, D, E, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)

Respeitador da diferencga do outro
(A, B,E, F, H)

Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Criativo (A, G, D, ])
Questionador (A, F, G, I, ])

Leitor (A,B,C,D,F, H, 1)
Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)
Responsavel /Autéonomo(C, D, E, F, G, 1,])
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Autoavaliador (transversal as areas)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

de Informacdo

- Expressdo oral

- Compreensao oral
- Fluéncia da leitura
- Producao escrita

- Resolucao de
problemas

- Processo de trabalho
individual (Observagao
em sala de aula)

Apresentacdo/exposica
o oral

- Trabalho de
pesquisa/investigacdo
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