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I. INTRODUGAO

A elaboragdo do presente documento teve por referéncia os diferentes normativos legais que o enquadram no seu
ambito e objetivo, nomeadamente a alinea e) do artigo 33.0 do Decreto-Lei n.o 75/2008, de 22 de abril, republicado
pelo Decreto-Lei n.o 137/2012, de 2 de julho, os quais atribuem ao Conselho Pedagdgico a competéncia de “definir
critérios gerais nos dominios da informagdo e orientagdo escolar e vocacional, do acompanhamento pedagdgico e da
avaliagdo dos alunos”.

Para a elaboragdo dos critérios de avaliagdo para o ensino basico — 12 ciclo, cumprem-se os seguintes normativos
legais:

e Decreto-Lei n2 55 de 6 de julho - Estabelece o curriculo dos ensinos bdsico e secundario e os principios
orientadores da avaliagao das aprendizagens;

e  Portaria n2223-A de 3 de agosto - Procede a regulamentagdo das ofertas educativas do ensino basico;

e Portaria n2226-A de 7 de agosto - Estabelece o curriculo dos cursos cientifico-humanistas do ensino
secundario.

Il. CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO

De acordo com a legislagdo em vigor, a avaliagdo é um elemento integrante e regulador de todo o processo
pedagdgico que tem como principal objetivo contribuir para a melhoria das aprendizagens e do ensino. Deve ser um
processo orientado para a inclusao dos alunos e para a sua plena integragao.

A avaliagdo pedagdgica permite fornecer ao aluno, ao encarregado de educagdo e aos restantes intervenientes
informagdo sobre o desenvolvimento do trabalho, do seu desempenho e da qualidade das aprendizagens realizadas
e dos percursos para o desenvolvimento de cada individuo. Deve revestir-se de um caréter positivo, sublinhando os
aspetos de aprendizagem a melhorar, valorizando o que o aluno sabe e é capaz de fazer. Deve ser um processo
transparente, nomeadamente através da clarificacdo e explicitacdo dos critérios de avaliagdo e de um perfil de
aprendizagem bem definido.

Através das tarefas propostas e da sua avaliagdo os alunos desenvolvem os conhecimentos, capacidades e valores
previstos nas Aprendizagens Essenciais, no documento O Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria e noutros
documentos curriculares. Sendo um processo continuo, privilegia a diversidade de estratégias e de instrumentos de
avaliagdo (diagndstica, formativa e sumativa).

Il AVALIACAO FORMATIVA

A avaliagdo formativa assume um carater pedagdgico, continuo, rigoroso e sistematico, integrado nos processos de
ensino aprendizagem, cujo principal objetivo é apoiar e melhorar as aprendizagens dos alunos, recorrendo a uma
variedade de procedimentos, técnicas e instrumentos de recolha de informagdo, adequados a diversidade das
aprendizagens, aos destinatarios e as circunstancias em que ocorrem.

Ainformagdo recolhida com finalidade formativa fundamenta a defini¢do de estratégias de diferenciagdo pedagodgica,
de superagdo de eventuais dificuldades dos alunos, de facilitagdo da sua integragdo, permitindo aos professores, aos
alunos, aos pais e encarregados de educagdo e a outras pessoas ou entidades legalmente autorizadas obter
informacgdo sobre o desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, com vista ao ajustamento de processos e
estratégias.

A avaliagdo formativa é a principal modalidade de avaliagdo e permite obter informacgdo privilegiada e sistematica
nos diversos dominios curriculares, devendo, com o envolvimento dos alunos no processo de autorregulagdo das
aprendizagens, fundamentar o apoio as mesmas, em articulagdo com dispositivos de informagao dirigidos aos pais e
encarregados de educagao.



A avaliagdo formativa:

1. Coloca os alunos no centro da agdo pedagdgica;
2. Promove um clima favoravel ao desenvolvimento das aprendizagens;
3. Contribui para que os alunos avaliem o seu desempenho, conhecimento e atitude;
4. Promove a utilizagdo de diferentes processos de recolha de informacgao;
5. pressupde utilizagdo de metodologias diversificadas e ativas.
IV AVALIACAO SUMATIVA

A avaliagdo sumativa é complementar a avaliagdo formativa e tem um papel igualmente relevante no processo de ensino
aprendizagem. Permite elaborar um balango acerca dos conhecimentos, capacidades e atitudes desenvolvidos pelos alunos
através de processos de recolha de informagdo rigorosos que poderdo ser utilizados para classificar alunos (avaliagdo
sumativa com propdsitos classificatdrios). O juizo global conducente a classificagdo ndo prejudica o necessario reporte,
assente em pontos de situagdo ou sinteses, sobre as aprendizagens realizadas pelos alunos, a qualidade das mesmas
e 0s percursos para a sua melhoria.

A avaliagdo sumativa:

1. tem como objetivo a classificagdo e certificagdo;
2. faz um balango das aprendizagens;

3. ocorre em momentos pré-determinados;

Tabela de MengGes qualitativas dos Processos de Recolha de Informagdo

PERCENTAGEM MENCAO NIVEL
de0al9 Nivel 1
de 202 49 Insuficiente Nivel 2
de 50 a 69 Suficiente Nivel 3
de 702 89 Bom Nivel 4
de 90 a 100 Muito Bom Nivel 5

V. PROCESSOS DE RECOLHA DE INFORMAGAO

1. A avaliagdo formativa serd obtida através da recolha de processos de informagdo diversificados e adequados a
especificidade do que se pretende avaliar permitindo avaliar as aprendizagens do aluno em cada um dos dominios;
2.  Com o objetivo de tornar o processo de avaliagdo da aprendizagem transparente para alunos, encarregados de educagdo e

restantes intervenientes no processo de avaliagdo os instrumentos de recolha de informagdo como enunciados de fichas de
avaliagdo sumativa e documentos orientadores de projetos, portefdlios, devem contemplar o enquadramento entre as tarefas
solicitadas e os dominios definidos para as areas disciplinares;

3. No ensino basico devera ser realizada obrigatoriamente, por cada periodo, dois processos de recolha de informacdo, por
dominio de competéncias de cada area disciplinar;

4. Os processos de recolha de informagdo a aplicar serdo adequados as caracteristicas dos alunos da turma, pelo que poderdo
ndo ser utilizados todos os instrumentos identificados para cada dominio.

5. Em cada periodo escolar letivo, os alunos, pais ou encarregados de educagdo deverdo ser informados, pelo professor titular,
sobre a data de aplicagdo dos processos de recolha de avaliagdo sumativa para classificagdo, devendo as mesmas ser
registadas na plataforma Inovar+ e caderno do aluno;

6. Nao é aconselhavel o agendamento de mais do que trés momentos de avaliagdo sumativa para classificagdo na mesma

semana;



7. Eaconselhavel a ndo marcagdo de processos de recolha de informag3o para avaliagdo sumativa na Gltima semana de cada

periodo.

VI. CRITERIOS DE TRANSICAO E RETENCAO - 12 ciclo

1.A evolugdo do processo educativo dos alunos no 12 ciclo do ensino bdsico geral assume uma légica de ciclo,
progredindo para o ciclo imediato o aluno que tenha desenvolvido as aprendizagens definidas para cada ciclo de
ensino.

2. Caso o aluno ndo desenvolva as aprendizagens definidas para um ano ndo terminal de ciclo que, fundamen-
tadamente, comprometam o desenvolvimento das aprendizagens definidas para o ano de escolaridade subsequente,
o professor titular de turma, no 12 ciclo, ouvido o conselho de docentes pode, a titulo excecional e devidamente
fundamentado, determinar a retengdo do aluno no mesmo ano de escolaridade, decidindo ainda sobre as vantagens,
no caso do 12 ciclo, de o aluno acompanhar o seu grupo ou turma.

3.0 previsto no nimero anterior ndo se aplica ao 12 ano de escolaridade onde n3do ha lugar a retengdes.

4. A decisdo de retengdo so pode ser tomada apés acompanhamento pedagdgico do aluno, em que foram delineadas
e acionadas medidas de apoio e suporte a aprendizagem face as dificuldades identificadas.

4. No 12 e 22 ano do primeiro ciclo, a oferta complementar de inglés ndo é contabilizada para a retengdo ou
progressao do aluno.



Dominios

Oralidade

Ponderagdes

30%

IV. CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGCAO - 12 ano

DISCIPLINA: PORTUGUES

Perfil de Aprendizagem

Sabe escutar para interagir com adequagdo ao contexto e a diversas
finalidades;

Identifica informagdo essencial em textos orais sobre temas conhecidos;
Utiliza padrdes de entoagdo e ritmo adequados na formulagdo de
perguntas, de afirmacgdes e de pedidos;

Pede a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma
articulacdo correta e natural das palavras;

Exprime a sua opinido partilhando ideias e sentimentos;

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagdo, autonomia,
dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de
empreendedorismo.

Leitura e Escrita

30%

Pronuncia segmentos fénicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos,
incluindo os casos que dependem de diferentes posicoes dos fonemas ou
dos grafemas na palavra;

Identifica as letras do alfabeto, nas formas mintscula e maidscula, em
resposta ao nome da letra;

Nomeia, pela sua ordenagao convencional, as letras do alfabeto;

Lé palavras isoladas e pequenos textos com articulacdo correta e
prosodia adequada;

Infere o tema e resume as ideias centrais de textos associados a
diferentes finalidades (ludicas, estéticas, informativas);

Representa por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e
digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes posicdes dos
fonemas ou dos grafemas na palavra;

Descritores Operativos -
PASEO

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A,B,G L))
Comunicador (A, B, D, E, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,C, L]

Respeitador da diferenga do
outro

(A B,E, F, H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo (A, C, D, ])
Questionador (A, F, G, L, ])
Leitor (A,B,C D,F,H,I)

Indagador/Investigador (C,
D,F,H,1)

Processos de Recolha
de Informacgdo

Ficha de Avaliagao
Ficha Formativa
Questdo de Aula

Trabalho de Projeto
Portef6lios
Ensaios
Comunicagao Oral
Entrevistas

Resolucdo de
Problemas

Trabalho Escrito
Relatorios

Debates




Escreve palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo silabica,
aplicando regras de correspondéncia fonema - grafema;

Identifica especificidade graficas do texto escrito (direcionalidade da
escrita, gestdo da mancha grafica - margens, linhas, espagamentos - e
fronteira de palavra);

Escreve frases simples e textos curtos em escrita cursiva e através de
digitacdo num dispositivo eletrénico, utilizando adequadamente os
seguintes sinais de pontuagdo: ponto final, virgula, ponto de interrogacao
e ponto de exclamacdo;

Planifica e redige textos curtos com a colaboracdo do professor;
Elabora respostas escritas a questionarios e a instrugoes, escrevendo de
forma legivel com correcdo ortografica e com uma gestdo correta do
espaco.

Identifica unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas;
Usa regras de flexdo em numero, com base na descoberta de
regularidades do funcionamento do nome e do adjetivo;

Gramatica 20% Reconhece o0 nome préprio;
Faz concordar o adjetivo com o nome em género.
Descobre e compreende o significado de palavras pelas multiplas
relacdes que podem estabelecer entre si;
Descobre o significado de palavras desconhecidas a partir do contexto
verbal e ndo-verbal;
Usa, com intencionalidade, conectores de tempo ou de causa, de maior
frequéncia na formacdo de frases complexas;
Conhece as regras de correspondéncia fonema-grafema e utiliza
corretamente os sinais de pontuacdo em frase simples.
Manifesta ideias, emog¢des e aprecia¢des geradas pela escuta ativa de
obras literarias e textos da tradigao popular;
Revela curiosidade e emite juizos valorativos face aos textos ouvidos;
Reconhece rimas e outras repeti¢cdes de sons em poemas, trava-linguas
e em outros textos ouvidos;

Iniciagdo a 20% Antecipa o(s) tema(s) com base em no¢des elementares de género

Educacio Literaria

(contos de fada, lengalengas, poemas,etc.), em elementos do paratexto e
nos textos visuais (ilustragdes);

Responsavel/Auténomo
(CF DI El Fl GI I! ])

Critico/Analitico (A, B, C, D,
G)

Tarefas de Sala de
Aula




Compreende textos narrativos (sequéncia de acontecimentos, intengdes
e emog¢des de personagens, tema e assunto; mudanca de espaco) e
poemas;

Antecipa o desenvolvimento da historia por meio de inferéncias
reveladoras da compreensao de ideias, de eventos e de personagens;
Distingue ficcdo de nao ficgao.

Reconta histérias;

Diz, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas
memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos gestos, das pausas,
da entoagdo e expressao facial




Dominios/Temas

Numeros

Ponderagdes

20%

DISCIPLINA: MATEMATICA

Perfil de Aprendizagem

Reconhece e aplica as etapas do processo de resolugdo de problemas.

E capaz de formular e testar processos como conjeturar, generalizar e
justificar.

Desenvolve procedimentos passo a passo (algoritmo) para solucionar um
problema.

Comunica o seu pensamento e procedimentos matematicos, oralmente e
por escrito.

Usa representacdes multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e
exprimir ideias e processos matematicos, em especial linguagem verbal e
diagramas.

Identifica a presen¢a da Matematica em contextos externos e
compreender o seu papel na criagdo e construcao da realidade.

Lé e representa nimeros no sistema de numeracdo decimal até 100
identificando o valor posicional de um algarismo;

Efetua contagens progressivas e regressivas, com e sem recurso a
materiais manipulaveis e regista as sequéncias numéricas obtidas,
identificando e dando exemplos de niimeros pares e impares;

Reconhece e memoriza factos basicos da adi¢do e da subtragao e calcular
com 0s nimeros inteiros ndo negativos recorrendo a representacao
horizontal do calculo, em diferentes situa¢des e usando diversas
estratégias que mobilizem relagées numéricas e propriedades das
operacoes;

Compara e ordena nimeros realizando estimativas plausiveis de somas e
diferencgas, com e sem recurso a material concreto;

Reconhece e descreve regularidades em sequéncias e em tabelas
numéricas, formulando conjeturas e explicando como sdo geradas essas
regularidades;

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao, autonomia,
dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de
empreendedorismo.

Descritores Operativos -
PASEO

Conhecedor/ sabedor/
culto/
informado
(A,B,G L))

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,C L]

Respeitador da diferenga do
outro
(A,B,E, F, H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo
(ACD]J)

Questionador
(A F,GLJ)

Leitor
(A,B,C,D,F,H1)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H1I)

Processos de
Recolha de
Informacao

Ficha de Avaliacao
Ficha Formativa
Questdo de Aula

Trabalho de Projeto
Portef6lios
Ensaios
Comunicagdo Oral
Entrevistas

Resolucdo de
Problemas

Trabalho Escrito
Relatorios
Debates

Tarefas de Sala de
Aula




Geometria

20%

Reconhece e aplica as etapas do processo de resolugdo de problemas.
E capaz de formular e testar processos como conjeturar, generalizar e
justificar.
Desenvolve procedimentos passo a passo (algoritmo) para solucionar um
problema.
Comunica o seu pensamento e procedimentos matematicos, oralmente e
por escrito.
Usa representa¢des multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e
exprimir ideias e processos matematicos, em especial linguagem verbal e
diagramas.
Identifica a presen¢a da Matematica em contextos externos e
compreender o seu papel na criagdo e construcdo da realidade.
Identifica, interpreta e descreve relagdes espaciais, situando-se

no espago em relagio aos outros e aos objetos;
Identifica e compara sé6lidos geométricos, reconhecendo semelhancas e
diferencas, e identificando poligonos (tridngulos, quadrados, retangulos)
e circulos nesses sélidos;
Descreve figuras planas, identificando as suas propriedades, e
representando-as a partir de atributos especificados;
Compoe e decompoe figuras planas, identificando atributos que se
mantém ou que se alteram nas figuras construidas;
Compara e ordena objetos de acordo com a grandeza comprimento;
Reconhece e relaciona entre si o valor das moedas e notas da

Zona Euro, e utiliza-as em contextos diversos;
Reconhece e relaciona entre si, intervalos de tempo (dia, semana, més e
ano) e identificar a hora como unidade de medida de tempo;
Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao, autonomia,
dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de
empreendedorismo.

Responsavel/Auténomo
(C,D,EFGIL]

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)




Dados e
Probabilidades

20%

Participa na formulagao de questdes estatisticas sobre uma caracteristica
qualitativa.

Participa na definicdo de quais os dados a recolher para responder a uma
dada questao estatistica e decidir onde observar/inquirir.

Participa criticamente na definicdo de um método de recolha de dados
adequado a um dado estudo, identificando como observar ou inquirir e
como responder.

Recolhe dados através de observacgdo ou inquirigao.

Usar listas para registar os dados a recolher.

Usa tabelas de contagem para registar e organizar os dados a medida que
sdo recolhidos (ou ap6s a elaboragao da lista), e indica o respetivo titulo.
Representa conjuntos de dados através de pictogramas (correspondéncia
um para um) ou graficos de pontos incluindo fonte, titulo e legenda.
Participa na decisao sobre qual(is) as representacoes graficas a adotar
num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

Retira conclusdes, fundamenta decisdes e colocar novas questdes
suscitadas pelas conclusdes obtidas, a prossegue em eventuais futuros
estudos.

Apresenta oralmente os resultados de um estudo realizado, atendendo ao
publico a quem serda divulgado, comunicando de forma fluente.

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao, autonomia,
dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de
empreendedorismo.

10




Algebra

20%

Reconhece e justifica se uma sequéncia pictérica tem ou ndo
regularidade.

Identifica e descreve regularidades em sequéncias variadas em contextos
diversos, estabelecendo conexdes matematicas com a realidade préxima.
Continua uma sequéncia pictérica respeitando uma regra de formacgao
dada ou regularidades identificadas.

Identifica elementos em falta em sequéncias dadas e justificar com base
em regularidades encontradas.

Reconhece que cada elemento de uma sequéncia corresponde a uma
ordem nessa sequéncia.

Interpreta e modela situacdes envolvendo sequéncias de repeticao,
estabelecendo conexdes com outros temas matematicos.

Cria e modifica sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros
recursos.

Reconhece igualdades aritméticas envolvendo a adigao.

Decide sobre a corregdo de igualdades aritméticas e justificar as suas
ideias.

Completa igualdades aritméticas envolvendo a adi¢do, explicando os seus
raciocinios.

Descreve situagdes que atribuam significado a igualdades aritméticas
dadas, explicando as suas ideias e ouvindo as dos outros.

Interpreta e modela situacdes que envolvam regularidades numéricas, e
resolver problemas associados.

Reconhece a comutatividade da adi¢do e expressa em linguagem natural
o seu significado.

Reconhece o zero como elemento neutro da adigao e expressa em
linguagem natural o seu significado.

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao, autonomia,
dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de
empreendedorismo.

11




Dominios

Sociedade

Ponderacdes

(25%)

DISCIPLINA: ESTUDO DO MEIO

Perfil de Aprendizagem

Conhece datas e factos significativos da sua histéria individual que
concorram para a construc¢ao do conhecimento de si préprio;
Estabelece relagdes de anterioridade, posterioridade e simultaneidade
na descricdo de situagdes do quotidiano e ou da sua histéria pessoal,
numa linha do tempo, localizando-as no espaco, através de plantas, de
mapas e do globo;

Estabelece relagdes de parentesco através de uma arvore genealédgica
simples, ou outros processos, até a terceira geragao, reconhecendo que
existem diferentes estruturas familiares, e que, no seio da familia, os
diferentes membros poderdo desempenhar fungdes distintas;
Relaciona as atividades exercidas por alguns membros da comunidade
familiar ou local com as respetivas profissoes;

Associa os principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a sua
nacionalidade, desenvolvendo o sentido de pertenca.

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao, autonomia,
dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de
empreendedorismo.

Natureza

(25%)

Verifica alteracdes morfoldgicas que se vao operando ao longo das
etapas da vida humana, comparando aspetos decorrentes de
parametros como: sexo, idade, denticdo, etc;

Identifica situagdes e comportamentos de risco para a saide e
seguranca individual e coletiva em diversos contextos - casa, rua, escola
e meio aquatico - e propor medidas de protecdo adequadas;

Identifica os fatores que concorrem para o bem-estar fisico e
psicolégico, individual e coletivo, desenvolvendo rotinas diarias de
higiene pessoal, alimentar, do vestudrio e dos espagos de uso coletivo;

Descritores Operativos -
PASEO

Conhecedor/ sabedor/
culto/
informado
(A,B,G L))

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,C, L]

Respeitador da diferenga do
outro
(A,B,E F, H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo
(ACD]J)

Questionador
(AFGLJ)

Leitor
(A,B,C,D,F,H1)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H1I)

Responsavel/Auténomo
(C,D,EFG1L]J)

Processos de
Recolha de
Informacao

Ficha de Avaliacao
Ficha Formativa
Questdo de Aula

Trabalho de Projeto
Portef6lios
Ensaios
Comunicagdo Oral
Entrevistas

Resolucdo de
Problemas

Trabalho Escrito
Relatorios
Debates

Tarefas de Sala de
Aula

12




Reconhece as implica¢des das condi¢gdes atmosféricas diarias, no seu
quotidiano;

Reconhece a desigual reparticdo entre os continentes e 0os oceanos,
localizando no globo terrestre as areas emersas (continentes) e imersas
(oceanos);

Localiza em mapas, por exemplo digitais, o local de nascimento, de
residéncia, a sua escola e o itinerario entre ambas, compreendendo que
o0 espaco pode ser representado;

Comunica ideias e conhecimentos relativos a lugares, regioes e
acontecimentos, utilizando linguagem iconica e verbal, constatando a
sua diversidade;

Reconhece a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos
diferentes e distingui-los de formas nao vivas;

Reconhece a importancia do Sol para a existéncia de vida na Terra;
Reconhece que os seres vivos tém necessidades basicas, distintas, em
diferentes fases do seu desenvolvimento.

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao, autonomia,
dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de
empreendedorismo.

Tecnologia

(25%)

Reconhece que a tecnologia responde a necessidades e a problemas do
quotidiano (rede elétrica, canaliza¢do de agua, telecomunicagoes, etc.);
Realiza experiéncias em condi¢des de seguranga, seguindo os
procedimentos experimentais;

Sabe manusear materiais e objetos do quotidiano, em seguranga,
explorando relagdes logicas de forma e de fungdo (tesoura, agrafador,
furador, espremedor, saca- rolhas, talheres, etc.);

Identifica as propriedades de diferentes materiais (Ex.: forma, textura,
cor, sabor, cheiro, brilho, flutuabilida, solubilidade), agrupando-os de
acordo com as suas caracteristicas, e relacionando-os com as suas
aplicagdes;

Agrupa, monta, desmonta, liga, sobrepde etc., explorando objetos
livremente;

Identifica atividades humanas que envolvem transformagoes
tecnoldgicas no mundo que o rodeia.

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao, autonomia,
dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de
empreendedorismo.

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)
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Sociedade/
Natureza/
Tecnologia

(25%)

Desenha mapas e itinerarios simples de espagos do seu quotidiano,
utilizando simbolos, cores ou imagens na identificacdo de elementos de
referéncia;

Relaciona espagos da sua vivéncia com diferentes fungdes,
estabelecendo relagdes de identidade com o espaco;

Localiza, com base na observacgao direta e indireta, elementos naturais e
humanos da paisagem do local onde vive, tendo como referéncia a
posicdo do observador e de outros elementos da paisagem;

Sabe colocar questdes, levantar hipoéteses, fazer inferéncias, comprovar
resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constroéi o
conhecimento;

Manifesta atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperacao, de
responsabilidade, na relacdo com os que lhe sao préximos.

Sabe atuar em situa¢des de emergéncia, recorrendo ao nimero europeu
de emergéncia médica (112);

Manifesta atitudes positivas conducentes a preservacdo do ambiente
préximo sendo capaz de apresentar propostas de intervengao,
nomeadamente comportamentos que visem os trés “R”.

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao, autonomia,
dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como capacidade de
empreendedorismo.
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Dominios

Ponderacao

Inglés 12 ano

Perfil de Aprendizagens/Competéncias

Descritores PASEO

Processos de Recolha

Compreende palavras, expressdes e instrucées muito
?; simples, comppicadas de forlma.clara e pausada num Conhecedor/ sabedor/culto/
'E Compreensdo 40% contexto familiar e Acorp apoio visual; o informado
5] oral Acompanha a sequéncia de pequenas histérias (A,B,GL]J)
a — conhecidas com apoio visual/audiovisual;
s g (D1) R h lidades i C e -
g 5 econhece realidades interculturais distintas. Criativo
S3 Repete palavras e frases com prontincia e entoagdo (A,CD,])
& ::'-: adequadas; _ _ .
g = Interage adequadamente com o professor e/ou colegas Sistematizador/ organizador
L ~ em situa¢des muito simples e organizadas previamente; (ABCL])
3] Compreensao 40% LT N
E. escrita Comunlc,a.mf(-)rmagao peslsoal tilementa!r com Critico/Analitico
s (D2) vocabuldrio simples, em situagdes previamente
© organizadas; (A, B,C,D,G)
Reconhece realidades interculturais distintas.
Comunicador
(A, B,D,E, H)
Respeitador da Diferenga / do
outro
(A,B,E,F,H)
Competéncia Comunica eficazmente em contexto; Participativo/colaborador
.. Trabalha e colabora com o outro; (B,C,D,E F)
estratégica 20% -
(D5) Pensa criticamente; . ) )
Aprende a regular o seu processo de aprendizagem. Responsavel /auténomo
(CD,EFGIL]N
Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)
Autoavaliador

(transversal as areas)

de Informaciao

Atividades de carater
formativo e sumativo
Fichas de avaliagdo de
conhecimentos
Trabalhos individuais /
pares / grupo

Apresentagoes orais

Grelhas de registo de
observacdo
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Dominios

Ponderagdes

DISCIPLINA: EDUCACAO FiSICA

Perfil de Aprendizagem

Realiza acdes motoras basicas com aparelhos portateis, segundo uma

Pe}‘icias? (35%) estrutura ritmica, encadeamento ou combinacdo de movimentos,
ManipulagGes conjugando as qualidades da agdo propria ao efeito pretendido de
movimentagdo do aparelho;

Realiza agbes motoras basicas de deslocamento, no solo e em apare lhos,
Desloc;flr,neptose (35%) segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou combinacio de
Equilibrios movimentos, coordenando a sua agdo para aproveitar as qualidades
motoras possibilitadas pela situacgdo.
Conhece, participa e aplica regras em jogos e atividades desportivas,
bem como os principios de cordialidade e respeito na relagdo com os
colegas e professor.
Jogos (30%)

Descritores Operativos -
PASEO

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(AB,G L))

Criativo/ Expressivo
(A CD,J)

Critico/Analitico e
Autoavaliador/
Heteroavaliador

(transversal a todas as areas)

Indagador/Investigador e
Sistematizador/ Organizador
(A,B,C,D,F,HL]J)

Respeitador da diferenca
(A, B,E, F, H)

Questionador e Comunicador
(A,B,D,E F,GHL]J)

Participativo/ Colaborador/
Cooperante/ Responsavel/
Auténomo
(B,C,D,EF,GL]J)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)

Processos de Recolha
de Informacdo

Observacgdo Direta

Resolucgdo de
Problemas

Trabalho Escrito
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Dominios

Apropriagao e
Reflexdo

Ponderagdes

(30%)

DISCIPLINA: ARTES VISUAIS

Perfil de Aprendizagem

Observa os diferentes universos visuais, tanto do patriménio
local como global (obras e artefactos de arte - pintura, escultura,
desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalacdo, land’art,
banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia,
linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma,
linha, textura, padrdo, propor¢do e despropor¢do, plano, luz,
espaco, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros),
integrada em diferentes contextos culturais (movimentos
artisticos, épocas e geografias);

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Interpretacao e
Comunicag¢do

(35%)

Dialoga sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos
discursos e leituras da(s) realidade(s);

Compreende a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de
comunicagdo visual;

Aprecia as diferentes manifestagdes artisticas e outras realidades
visuais;

Percebe as razodes e os processos para o desenvolvimento do(s)
gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes, argumentar e
formar juizos criticos;

Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou
outras narrativas visuais;

Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciacdo do mundo, através da comparacdo de imagens e/ou
objetos;

Descritores Operativos - PASEO

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(ABGL]J)

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,CLJ)

Respeitador da diferenga do
outro
(A,B,E, F, H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo
(ACD]J)

Questionador
(AF,GLJ)

Comunicador/ Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A, B,D,E H)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H1I)

Responsavel/Auténomo
(CDEFGL])

Processos de
Recolha de
Informacao

Observacao Direta

Resolucdo de
Problemas

Trabalho Escrito
Trabalho de Projeto
Portef6lios
Ensaios
Comunicagdo Oral

Resolucdo de
Problemas

Relatorios

Tarefas de Sala de
Aula
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Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Experimentacao e
criagao

(35%)

Integra a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas
de expressao (pintura; desenho - incluindo esbogos, esquemas e
itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art; escultura;
maqueta; fotografia, entre outras) nas suas experimentacgoes:
fisicas e/ou digitais;

Experimenta possibilidades expressivas dos materiais (carvao
vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, tinta cenografica,
pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas
diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu
uso a diferentes contextos e situagoes;

Escolhe técnicas e materiais de acordo com a intencdo expressiva
das suas produgdes plasticas;

Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes
plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos;

Utiliza varios processos de registo de ideias (ex.: didrios graficos),
de planeamento (ex.: projeto, portfélio) e de trabalho (ex.
individual, em grupo e em rede);

Aprecia os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando
diferentes critérios de argumentacao;

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)
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Dominios

Experimentacado e
criagao

Ponderagdes

(35%)

DISCIPLINA: MUSICA

Perfil de Aprendizagem

Experimenta sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a
conhecer as potencialidades da voz como instrumento musical;
Explora fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a conhecé- las como potencial
musical;

Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas,
ritmicas ou harménicas a partir de ideias musicais ou ndo
musicais (imagens, textos, situacoes do quotidiano, etc.);

Cria, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pecas
musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario, utilizando
diferentes fontes sonoras;

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Interpretacao e
Comunicac¢ao

(35%)

Interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz
(cantada ou falada) com diferentes intencionalidades
expressivas;

Canta, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes
com caracteristicas musicais e culturais diversificadas,
demonstrando progressivamente qualidades técnicas e
expressivas;

Toca, a solo e em grupo, as suas proprias pegas musicais ou de
outros, utilizando instrumentos musicais, convencionais e nao
convencionais, de altura definida e indefinida;

Realiza sequéncias de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados;

Comunica através do movimento corporal de acordo com
propostas musicais diversificadas;

Apresenta publicamente atividades artisticas em que se articula a
musica com outras areas do conhecimento;

Descritores Operativos - PASEO

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(ABGL]J)

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,CLJ)

Respeitador da diferenga do
outro
(A,B,E, F, H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo
(ACD]J)

Questionador
(AF,GLJ)

Comunicador/ Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A, B,D,E H)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H1I)

Responsavel/Auténomo

Processos de
Recolha de
Informacao

Observacdo Direta

Resolucdo de
Problemas

Trabalho Escrito
Trabalho de Projeto
Portefélios
Ensaios
Comunicagao Oral

Resolucdo de
Problemas

Relatérios

Tarefas de Sala de
Aula
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Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Apropriagao e
Reflexao

(30%)

Compara caracteristicas ritmicas, mel6dicas, harmonicas,
dindmicas, formais timbricas e de textura em repertoério de
referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados;
Utiliza vocabuldrio e simbologias convencionais e nao

convencionais para descrever e comparar diversos tipos de sons

e pecas musicais de diferentes estilos e géneros;

Pesquisa diferentes interpretacdes escutadas e observadas em
espetaculos musicais (concertos, bailados, teatros musicais e
outros) ao vivo ou gravados, de diferentes tradicdes e épocas,
utilizando vocabulario apropriado;

Partilha, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater
sobre os diferentes tipos de musica;

Produz, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e
multimédia ou outro, utilizando vocabulario apropriado,
reconhecendo a musica como construcdo social, patriménio e
fator de identidade cultural;

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

(CD,EFGLJ)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)
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DISCIPLINA: EXPRESSAO DRAMATICA

Dominios Ponderagdes Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Processos de Re~colha
de Informacgao
Apropriagao e (30%) Conhecedor/ sabedor/ culto/
Reflexao Identifica diferentes estilos e géneros convencionais de teatro informado
(comédia, drama, etc); (A BGL]J)
Reconhece a dimensdo multidisciplinar do teatro, identificando . Observagcio Direta
relagdes com outras artes e dreas de conhecimento; Comunicador
Analisa os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario (A, B,D, E, H) Resolugio de
adequado e especifico e articulando o conhecimento de aspetos ) ) ) Problemas
contextuais (relativos ao texto, a montagem, ao momento da Sistematizador/ organizador
apresentacdo, etc.) com uma interpretacdo pessoal; (AB,CLJ) Trabalho Escrito
Identifica, em manifestacdes performativas, personagens, . .
cenarios, ambientes, situacdes cénicas, problemas e solucdes da Respeitador da diferenga do Trabalho de Projeto
acdo dramatica; outro
Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, (A B,E,F, H) Portefdlios
1nten51d§de) e 0 corpo (postura.,Age:f,tos, expressodes faciais) para Participativo/ colaborador .
caracterizar personagens e ambiéncias. Ensaios
(B,C,D,EF)
Distingue pela experimentacdo e pela reflexdo, jogo dramatico, Criativo Comunicagao Oral
improvisac¢do e representacao; (A, CD,J]) 5
Reconhece, em producdes préprias ou de outrem, as Resolugao de
Interpretagédo e (35%) especificidades formais do texto dramatico convencional: Questionador Problemas
Comunicagdo estrutura - monologo ou didlogo; segmentacdo - cenas, atos, (A F,G1L]) o
quadros, etc.; componentes textuais - falas e didascalias; Relatorios
Exprime opinides pessoais e estabelecer relagdo entre Comunicador/
acontecimentos da vida real e as situagdes dramaticas | Desenvolvimento dalinguagem Tarefas de Sala de Aula
desenvolvidas em aula; e da oralidade
Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao, (A,B,D,E, H)
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo. Indagador/Investigador
(C,D,F,H]I
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Experimentacado e
criagao

(35%)

Explora as possibilidades motoras e expressivas do corpo em
diferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criacao de
personagens, etc.);

Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes
contextos e situacdes de comunicacdo, tendo em atencdo a
respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulacao, dicgao, projecao,
etc.);

Transforma o espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnolégicos produtores de signos
(formas, imagens, luz, som, etc.);

Transforma objetos (aderecos, formas animadas, etc.),
experimentando intencionalmente diferentes materiais e técnicas
(recurso a partes articuladas, variacdo de cor, forma e volume,
etc.) para obter efeitos distintos;

Constréi personagens, em situagdes distintas e com diferentes
finalidades;

Produz, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados
reais ou ficticios, através de processos espontdneos e/ou
preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas
de “entrada”, de progressao na ac¢do e de “saida”;

Defende, oralmente e/ou em situacoes de pratica experimental, as
op¢des de movimento e escolhas vocais utilizados para comunicar
uma ideia;

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Responsavel /Auténomo
(C! DJ El Fl G; I! ])

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)
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Dominios

Ponderagdes

DISCIPLINA: DANCA

Perfil de Aprendizagem

Descritores Operativos -

Processos de Recolha de

Apropriagao e
Reflexdo

(30%)

Distingue diferentes possibilidades de movimenta¢do do Corpo (na
totalidade, pelas partes, superficies ou articulacdes) através de
movimentos locomotores e nao locomotores (passos,
deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas, posturas, voltas,
saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e
retilineas, direcdes - frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo, direito
e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior,
médio e inferior, volumes/dimensao -grande e pequeno, extensao -
longe, perto), ou na organizacdo da forma (unissono; com inicio,
meio e fim; sintonia/oposicdo);

Adequa movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas
pelo professor, integrando diferentes elementos do Tempo
(pulsacgao, velocidade, duracao, longo/curto, rapido/sustentado,
padrdes ritmicos) e da Dindmica (pesado/leve, forte/fraco);

Utiliza movimentos do Corpo com diferentes Relacdes: entre os
diversos elementos do movimento, com os outros a par, em grupo,
destacando a organizacdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o
tipo de conexdo a estabelecer com o movimento (a imitar, em
espelho, em oposi¢ao, em colaboracdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestuario, etc.) e ambiéncias
varias do concreto/literal ao abstrato pela exploracdo do
imagindrio (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama,
neve/fogo, etc.);

Identifica diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e
artistico, através da observacado de diversas manifestacoes
artisticas (danca classica, dancas tradicionais - nacionais e
internacionais -, dancas sociais, danga moderna/contemporanea,
dancas de rua, etc.), em diversos contextos;

Relaciona a apresentacdo de obras de dang¢a com o patriménio
cultural e artistico, compreendendo e valorizando as diferencas
enquanto fator de identidade social e cultural;

PASEOQO

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A/B,G1L])

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,C L))

Respeitador da diferenga do
outro
(A,B,E,F H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo
(A,CD])

Questionador
(A FGLJ)

Comunicador/
Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A,B,D,E H)

Indagador/Investigador
(C,D,FHI

Responsavel/Auténomo
(CDEFGL])

Informacao

Observacdo Direta
Resoluc¢do de Problemas
Trabalho Escrito
Trabalho de Projeto
Portef6lios
Ensaios
Comunicagdo Oral
Resoluc¢do de Problemas
Relatérios

Tarefas de Sala de Aula
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Contextualiza conceitos fundamentais dos universos
coreograficos/performativos (ensaio, ensaio geral, espetaculo,
palco, bastidores, saldo de baile, exibigcdo, competi¢do, ptblico,
espetador, coredgrafo, coreografia, companhia, corpo de baile,
intérprete, criador-intérprete, solo, dueto, pas-de-deux,
improvisagao, composi¢do, motivo, frase de movimento, Lento e
Rapido, mudanca de peso, diferenca entre passo e
Tap/toque/touch, entre outros);

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

Interpretacao e
Comunicagao

(35%)

Reconhece os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria
da autoestima, etc.) e valor do desempenho artistico (social,
cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as
experiéncias de danga, argumentando as suas opinides e aceitando
as dos outros;

Interpreta o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario
desenvolvido, através de um desempenho expressivo-formal, em
consonancia com os contextos e os materiais da intervencdo
performativa, pela adequagdo entre o dominio dos principios de
movimento envolvidos e a expressividade inerente a interpretacao;
Interage com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal
e o do grupo, na apresentacao da performance, e com as audiéncias,
recebendo e aceitando as criticas;

Emite apreciacdes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga
observados em diferentes contextos (sala de aula, escola, videos,
espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabulario e
conhecimentos desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que
considerar mais significativos (o que mais gostou, sugestdo de
melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo);

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperacao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)
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Experimentacado e
criagao

(35%)

Recria sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situacoes
do quotidiano, solicitagdes do professor, ideias suas ou dos colegas
com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas,
evidenciando capacidade de exploragao e de composicao;
Construdi, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias
dangadas/pequenas coreografias a partir de estimulos varios
(visuais, auditivos, tateis, olfativos), acdes e/ou temas (solicitados
pelo professor ou ficticios, histérias, imagens, videos, situacdes
problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos;
Cria, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de
movimento e/ou composi¢des coreograficas a partir de dados
concretos ou abstratos, em processos de improvisagao (livre ou
parcialmente condicionada) e composi¢do (antecipando
intencionalmente formas de entrada, progressao na acao, e de
finalizacdo, ensaiadas para posterior reproducdo/apresentacao).
Apresenta solugdes diversificadas na exploracao, improvisagao,
transformacao, selecdo e composicdo de movimentos/sequéncias
de movimentos para situacdes- problema propostas, sugeridas por
si e/ou colegas, ou em sequéncia de estimulos (visuais,
cinestésicos, auditivos, etc.);

Inventa simbolos graficos (linhas, pontos, figuras ou formas
desenhadas), ndo convencionais, para representa¢do de algumas
sequéncias de danca (posi¢ao do corpo, evolucdo no espaco,
organizagdo relacional, etc.);

Revela interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.
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Dominios

DISCIPLINA: APOIO AO ESTUDO

Perfil de Aprendizagem

Descritores Operativos - PASEO

Processos de Recolha
de Informacdo

Aquisicdo de técnicas de
estudo

50%

Aplicagao de
conhecimentos

50%

Em cada um dos dominios/temas, o aluno deve ser capaz de:

e Manifestar interesse pelo trabalho proposto;
e Participar, realizar e colaborar nas tarefas propostas;
e Realizar as tarefas com progressiva autonomia;

e Aplicar os conhecimentos;

e Demonstrar persisténcia e autonomia;

e Revelar iniciativa e interesse;

e Revelar autonomia na pesquisa e selecdo de informacao;

e Demonstrar interesse e empenho na aprendizagem
e Revelar um elevado sentido de responsabilidade

e Cumprir as regras estabelecidas

e Demostrar sentido de entreajuda e cooperagao

e Apresentar habitos e métodos de trabalho

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
(AB,GLJ)

Comunicador (A, B, D, E, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)

Respeitador da diferencga do outro
(A, B,E, F, H)

Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Criativo (A, G, D, ])
Questionador (A, F, G, I, ])

Leitor (A, B,C,D,F, H, 1)
Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)
Responsavel/Autonomo(C, D, E, F, G, 1,])
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Autoavaliador (transversal as areas)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

- Expressdo oral

- Compreensao oral
- Fluéncia da leitura
- Producao escrita

- Resolucao de
problemas

- Processo de trabalho
individual (Observagao
em sala de aula)

Apresentacdo/exposica
o oral

- Trabalho de
pesquisa/investigacdo
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Dominios

Apropriagao e
Reflexdo

Ponderagdes

(30%)

- ARTES VISUAIS | 12 A0 42 ANO -

DISCIPLINA: ARTES VISUAIS

Perfil de Aprendizagem

Observar os diferentes universos visuais, tanto do patriménio
local como global (obras e artefactos de arte - pintura, escultura,
desenho, assemblage, colagem, fotografia, instalacdo, land’art,
banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia,
linguagens cinematograficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma,
linha, textura, padrdo, propor¢do e despropor¢do, plano, luz,
espaco, volume, movimento, ritmo, matéria, entre outros),
integrada em diferentes contextos culturais (movimentos
artisticos, épocas e geografias);

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Interpretacao e
Comunicac¢ao

(35%)

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir multiplos
discursos e leituras da(s) realidade(s);

Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de
comunicagdo visual;

Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e outras realidades
visuais;

Perceber as razdes e os processos para o desenvolvimento do(s)
gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes, argumentar e
formar juizos criticos;

Captar a expressividade contida na linguagem das imagens e/ou
outras narrativas visuais;

Descritores Operativos - PASEO

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A’ Bl G; I! ])

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,CLJ)

Respeitador da diferenga do
outro
(A,B,E, F, H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo
(ACD]J)

Questionador
(AF,GLJ)

Comunicador/ Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A, B,D,E H)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H1I

Processos de
Recolha de
Informacao

Observacdo Direta

Resolucdo de
Problemas

Trabalho Escrito
Trabalho de Projeto
Portef6lios
Ensaios
Comunicagdo Oral

Resolucdo de
Problemas

Relatorios

Tarefas de Sala de
Aula
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Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciacdo do mundo, através da comparacdo de imagens e/ou
objetos;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Experimentacao e
criagao

(35%)

Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas
de expressao (pintura; desenho - incluindo esbogos, esquemas e
itinerarios; técnica mista; assemblage; land’art; escultura;
maqueta; fotografia, entre outras) nas suas experimentacgoes:
fisicas e/ou digitais;

Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvao
vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco, tinta cenografica,
pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e caracteristicas
diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o seu
uso a diferentes contextos e situagoes;

Escolher técnicas e materiais de acordo com a inteng¢ao expressiva
das suas produgdes plasticas;

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas
producdes plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos;
Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.: diarios graficos),
de planeamento (ex.: projeto, portfélio) e de trabalho (ex.
individual, em grupo e em rede);

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando
diferentes critérios de argumentacao;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Responsavel/Auténomo
(CDEFGL])

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)
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- MUSICA | 12 AO 42 ANO -

DISCIPLINA: MUSICA

Dominios Ponderagdes Processos de

Perfil de Aprendizagem Descritores Operativos - PASEO Recolha de

Informacao

Apropriagdo e (30%)
Reflexdo e Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harménicas,
dindmicas, formais timbricas e de textura em repertério de
referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados;

e  Utilizar vocabuldrio e simbologias convencionais e nao
convencionais para descrever e comparar diversos tipos de sons
e pecas musicais de diferentes estilos e géneros;

e Pesquisar diferentes interpretacdes escutadas e observadas em
espetaculos musicais (concertos, bailados, teatros musicais e
outros) ao vivo ou gravados, de diferentes tradicdes e épocas,
utilizando vocabulario apropriado;

e Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater
sobre os diferentes tipos de musica;

) Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e
multimédia ou outro, utilizando vocabulario apropriado,
reconhecendo a musica como construcdo social, patriménio e
fator de identidade cultural;

e Revelarinteresse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

e Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz
Interpretagdo e (35%) (cantada ou falada) com diferentes intencionalidades Conhecedor/ sabedor/ culto/ Observacdo Direta
Comunicagao expressivas; informado
e (Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, can¢des (A,B,GLJ) Resolugdo de
com caracteristicas musicais e culturais diversificadas, Problemas
demonstrando progressivamente qualidades técnicas e Comunicador
expressivas; (A, B,D,E H) Trabalho Escrito
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Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pegas musicais ou de
outros, utilizando instrumentos musicais, convencionais e nao
convencionais, de altura definida e indefinida;

Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados;

Comunicar através do movimento corporal de acordo com
propostas musicais diversificadas;

Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula
a musica com outras areas do conhecimento;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Experimentacado e
criacao

(35%)

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a
conhecer as potencialidades da voz como instrumento musical;
Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano,
instrumentos musicais) de forma a conhecé- las como potencial
musical;

Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melédicas,
ritmicas ou harménicas a partir de ideias musicais ou ndo
musicais (imagens, textos, situacoes do quotidiano, etc.);

Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pe¢as
musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario, utilizando
diferentes fontes sonoras;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Sistematizador/ organizador
(A/B,CLJ)

Respeitador da diferen¢a do
outro
(A,B,E, F, H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo
(A CD,]J)

Questionador
(A F,GL]J)

Comunicador/ Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A,B,D,E H)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H1I)

Responsavel/Auténomo
(CDEFGL])

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)

Trabalho de Projeto
Portef6lios
Ensaios
Comunicacdo Oral

Resolucdo de
Problemas

Relatérios

Tarefas de Sala de
Aula
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Dominios

Ponderagdes

- TEATRO | 12 A0 42 ANO -

DISCIPLINA: TEATRO

Perfil de Aprendizagem

Descritores Operativos - PASEO

Processos de Recolha
de Informacgdo

Apropriagao e
Reflexdo

(30%)

Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro
(comédia, drama, etc);

Reconhecer a dimensao multidisciplinar do teatro, identificando
relacdes com outras artes e areas de conhecimento;

Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario
adequado e especifico e articulando o conhecimento de aspetos
contextuais (relativos ao texto, a montagem, ao momento da
apresentacdo, etc.) com uma interpretacdo pessoal;

Identificar, em manifestacdes performativas, personagens,
cenarios, ambientes, situacdes cénicas, problemas e solucdes da
acdo dramatica;

Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo,
intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressdes faciais) para
caracterizar personagens e ambiéncias.

Interpretacao e
Comunicac¢ao

(35%)

Distinguir, pela experimentacdo e pela reflexdo, jogo dramatico,
improvisac¢do e representacao;

Reconhecer, em produgdes proprias ou de outrem, as
especificidades formais do texto dramadtico convencional:
estrutura - monoélogo ou didlogo; segmentacdo - cenas, atos,
quadros, etc.; componentes textuais - falas e didascalias;
Exprimir opinides pessoais e estabelecer relacdo entre
acontecimentos da vida real e as situagbes dramadticas
desenvolvidas em aula;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(AB,GLJ)

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,CL]J)

Respeitador da diferenca do
outro
(A,B,E,F H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo
(A,CD,]J)

Questionador
(AFGLJ)

Comunicador/
Desenvolvimento da linguagem
e da oralidade
(A, B,D,E H)

Indagador/Investigador
(C,D,F,H,1)

Observacgdo Direta

Resolucdo de
Problemas

Trabalho Escrito
Trabalho de Projeto
Portefélios
Ensaios
Comunicagao Oral

Resolucdo de
Problemas

Relatorios

Tarefas de Sala de Aula
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Experimentacado e
criagao

(35%)

Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em
diferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criacao de
personagens, etc.);

Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes
contextos e situacdes de comunicacdo, tendo em atencdo a
respiracdo, aspetos da técnica vocal (articulacao, dicgao, projecao,
etc.);

Transformar o espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnolégicos produtores de signos
(formas, imagens, luz, som, etc.);

Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.),
experimentando intencionalmente diferentes materiais e técnicas
(recurso a partes articuladas, variacdo de cor, forma e volume,
etc.) para obter efeitos distintos;

Construir personagens, em situacdes distintas e com diferentes
finalidades;

Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados
reais ou ficticios, através de processos espontdneos e/ou
preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas
de “entrada”, de progressao na ac¢do e de “saida”;

Defender, oralmente e/ou em situacdes de pratica experimental,
as opg¢des de movimento e escolhas vocais utilizados para
comunicar uma ideia;

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperagao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem
como capacidade de empreendedorismo.

Responsavel /Auténomo
(C! DJ El Fl G; I! ])

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)
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Dominios

Ponderagdes

- DANCA | 12 AO 42 ANO -

DISCIPLINA: DANCA

Perfil de Aprendizagem

Descritores Operativos -

Processos de Recolha de

Apropriagao e
Reflexdo

(30%)

Distinguir diferentes possibilidades de movimentacao do Corpo
(na totalidade, pelas partes, superficies ou articulagdes) através de
movimentos locomotores e nao locomotores (passos,
deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas, posturas, voltas,
saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espago (préprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas e
retilineas, direcdes - frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo, direito
e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis - superior,
médio e inferior, volumes/dimensao -grande e pequeno, extensao -
longe, perto), ou na organizacdo da forma (unissono; com inicio,
meio e fim; sintonia/oposicdo);

Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas
pelo professor, integrando diferentes elementos do Tempo
(pulsacgao, velocidade, duracao, longo/curto, rapido/sustentado,
padrdes ritmicos) e da Dindmica (pesado/leve, forte/fraco);
Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os
diversos elementos do movimento, com os outros a par, em grupo,
destacando a organizacdo espacial (a roda, em colunas, em filas), o
tipo de conexdo a estabelecer com o movimento (a imitar, em
espelho, em oposi¢ao, em colaboracdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestuadrio, etc.) e ambiéncias
varias do concreto/literal ao abstrato pela exploracdo do
imagindrio (interior/exterior, como se andasse sobre: areia, lama,
neve/fogo, etc.);

Identificar diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e
artistico, através da observacdo de diversas manifestacoes

artisticas (danga classica, dancas tradicionais - nacionais e

PASEOQO

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A/B,G1L])

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,C L))

Respeitador da diferenga do
outro
(A,B,E,F H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Criativo
(A,CD])

Questionador
(A F,GL])

Comunicador/
Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
(A,B,D,E H)

Informacao

Observacdo Direta
Resoluc¢do de Problemas
Trabalho Escrito
Trabalho de Projeto
Portef6lios
Ensaios
Comunicagdo Oral
Resoluc¢do de Problemas
Relatérios

Tarefas de Sala de Aula
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internacionais -, dancas sociais, danga moderna/contemporanea,
dancas de rua, etc.), em diversos contextos;

Relacionar a apresentacdo de obras de danga com o patrimoénio
cultural e artistico, compreendendo e valorizando as diferengas
enquanto fator de identidade social e cultural;

Contextualizar conceitos fundamentais dos universos
coreograficos/performativos (ensaio, ensaio geral, espetaculo,
palco, bastidores, saldo de baile, exibigdo, competi¢do, ptblico,
espetador, coredgrafo, coreografia, companhia, corpo de baile,
intérprete, criador-intérprete, solo, dueto, pas-de-deux,
improvisagao, composi¢do, motivo, frase de movimento, Lento e
Rapido, mudanca de peso, diferenca entre passo e
Tap/toque/touch, entre outros);

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

Interpretacdo e
Comunicagao

(35%)

Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida saudavel, melhoria
da autoestima, etc.) e valor do desempenho artistico (social,
cultural) e interagir com os colegas e professor sobre as
experiéncias de danga, argumentando as suas opinides e aceitando
as dos outros;

Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulario
desenvolvido, através de um desempenho expressivo-formal, em
consonancia com os contextos e os materiais da intervencdo
performativa, pela adequagao entre o dominio dos principios de
movimento envolvidos e a expressividade inerente a interpretacao;
Interagir com os colegas, no sentido da procura do sucesso pessoal
e o do grupo, na apresentacao da performance, e com as audiéncias,
recebendo e aceitando as criticas;

Emitir apreciagdes e criticas pessoais sobre trabalhos de danca
observados em diferentes contextos (sala de aula, escola, videos,
espetaculos de diferentes estilos), mobilizando o vocabulario e
conhecimentos desenvolvidos para a explicitacdo dos aspetos que
considerar mais significativos (o que mais gostou, sugestdo de
melhoria, o que aprendeu de novo, por exemplo);

Indagador/Investigador
(C,D,F,HI

Responsavel/Auténomo
(C, Dl EJ FI Gl I! ])

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)
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Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.

Experimentacado e
criagao

(35%)

Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagdes
do quotidiano, solicitagdes do professor, ideias suas ou dos colegas
com diferentes formas espaciais e/ou estruturas ritmicas,
evidenciando capacidade de exploracao e de composicao;
Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias
dangadas/pequenas coreografias a partir de estimulos varios
(visuais, auditivos, tateis, olfativos), acdes e/ou temas (solicitados
pelo professor ou ficticios, histérias, imagens, videos, situacdes
problema) mobilizando os materiais coreograficos desenvolvidos;
Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de
movimento e/ou composi¢des coreograficas a partir de dados
concretos ou abstratos, em processos de improvisagao (livre ou
parcialmente condicionada) e composi¢do (antecipando
intencionalmente formas de entrada, progressao na acao, e de
finalizacdo, ensaiadas para posterior reproducdo/apresentacao).
Apresentar solugdes diversificadas na exploragdo, improvisacgdo,
transformacao, selecdo e composicdo de movimentos/sequéncias
de movimentos para situacdes- problema propostas, sugeridas por
si e/ou colegas, ou em sequéncia de estimulos (visuais,
cinestésicos, auditivos, etc.);

Inventar simbolos graficos (linhas, pontos, figuras ou formas
desenhadas), ndo convencionais, para representagdo de algumas
sequéncias de danca (posi¢ao do corpo, evolucdo no espaco,
organizagdo relacional, etc.);

Revelar interesse e responsabilidade, espirito de cooperacao,
autonomia, dinamismo, pensamento reflexivo e criativo, bem como
capacidade de empreendedorismo.
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Dominios

- APOIO AO ESTUDO | 12 A0 42 ANO -

DISCIPLINA: APOIO AO ESTUDO

Perfil de Aprendizagem

Descritores Operativos - PASEO

Processos de Recolha

Aquisicdo de técnicas de
estudo

50%

Aplicacao de
conhecimentos

50%

Em cada um dos dominios/temas, o aluno deve ser capaz de:

e Manifestar interesse pelo trabalho proposto;
e Participar, realizar e colaborar nas tarefas propostas;
e Realizar as tarefas com progressiva autonomia;

o Aplicar os conhecimentos;

e Demonstrar persisténcia e autonomia;

e Revelar iniciativa e interesse;

e Revelar autonomia na pesquisa e selecdo de informacao;

e Demonstrar interesse e empenho na aprendizagem
e Revelar um elevado sentido de responsabilidade

e Cumprir as regras estabelecidas

e Demostrar sentido de entreajuda e cooperagao

e Apresentar habitos e métodos de trabalho

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
(AB,GLJ)

Comunicador (A, B, D, E, H)
Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)

Respeitador da diferencga do outro
(A, B,E, F, H)

Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)
Criativo (A, G, D, ])
Questionador (A, F, G, I, ])

Leitor (A, B,C,D,F, H, 1)
Indagador/Investigador (C, D, F, H, I)
Responsavel /Autéonomo(C, D, E, F, G, 1,])
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Autoavaliador (transversal as areas)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

de Informacdo

- Expressdo oral

- Compreensao oral
- Fluéncia da leitura
- Producao escrita

- Resolucao de
problemas

- Processo de trabalho
individual (Observagao
em sala de aula)

Apresentacdo/exposica
o oral

- Trabalho de
pesquisa/investigacdo
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